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	Введение
	В рамках реализации комплекса мер по повышению интереса обучающихся общеобразовательных организаций к авиастроительной деятельности было принято решение о создании инженерных классов авиастроительного профиля на базе общеобразовательного учреждения МОБУ «СОШ №1» программы по направлению «Авиастроение» в интересах предприятий авиационной отрасли.
Проект создания и функционирования инженерных классов авиастроительного профиля (далее – Проект) – это стратегическая образовательная инициатива целью которой является организация эффективной предпрофессиональной подготовки обучающихся за счет интеграции лучших практик общего и дополнительного образования и погружения в передовые программы индустрии, что обеспечивает высокое качество учебного процесса и формирование высокой мотивации обучающихся, позволяющей им в дальнейшем реализовать себя в инженерной деятельности в компаниях индустриальных партнёров.
В основе концепции инженерных классов авиастроительного профиля лежит модель инженерного образования, которое реализуется на базе специализированных профильных классов через основные и дополнительные программы в области конструирования различных авиационных систем, цифровых и производственных технологий (современные методы проектирования летательных аппаратов, авиамоделирование, 3D-моделирование, программирование и пилотирование беспилотных летательных аппаратов, композиционные материалы и др.), а также внеучебную деятельность (экскурсии, мастер-классы, лекции и другие мероприятия от индустриальных партнёров).
Функционирование инженерных классов авиастроительного профиля позволит обучающимся развить дополнительные физико-математические и инженерно-технические компетенции, обеспечит их опытом проектной работы и пониманием перспективных задач авиационной отрасли, что позволит достичь необходимого уровня подготовки для продолжения обучения в ведущих профильных университетах и дальнейшей работы в индустрии.
	Фиксированный

	1. Тезаурус
	· Академические партнеры – образовательные организации профессионального и высшего образования, использующие свои ресурсы, в том числе в рамках сетевого взаимодействия, с целью формирования в регионе контингента абитуриентов, профессионально ориентированных на поступление по программам инженерно-технической направленности.
· Базовый региональный вуз – образовательные организации высшего образования, основной целью которых являются координация и реализация деятельности по созданию и функционированию инженерных классов авиастроительного профиля.
· Внеурочная деятельность – образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы в рамках реализации ФГОС.
· Внеучебная деятельность – образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, дополняющая учебную деятельность мероприятиями программы воспитания, основной целью которых является решение задач воспитания, социализации, развития интересов обучающихся и их профессионального самоопределения.
· Индустриальные партнеры – предприятия-стейкхолдеры, использующие свои ресурсы, в том числе в рамках сетевого взаимодействия, с целью формирования в регионе контингента будущих специалистов в авиационной отрасли.
· Инженерный класс авиастроительного профиля – это формат обучения в профильном классе общеобразовательной организации, содержание которого соответствует проекту инженерных классов авиастроительного профиля, разработанному флагманским вузом, предусматривающий углубленное изучение профильных предметов («физика», «математика», «информатика»), обучение по дополнительным общеобразовательным программам и программам курсов внеурочной деятельности, определенных содержанием учебных программ инженерных классов, а также организацию внеучебной деятельности с участием в рамках сетевого взаимодействия базового регионального вуза, академических и индустриальных партнеров.
· Инфраструктурный лист – функциональные и (или) технические требования, а также количество средств обучения включая оборудование и расходные материалы.
· Общеобразовательная организация-участник Проекта – общеобразовательная организация, которая включена в перечень организаций, реализующих соответствующие образовательные программы авиастроительного профиля в рамках деятельности по созданию и функционированию инженерных классов авиастроительного профиля.
· Субъект РФ-участник Проекта – субъект Российской Федерации, на территории которого создаются и функционируют инженерные классы авиастроительного профиля. 
· Проектная деятельность – деятельность обучающихся, направленная на получение проектного результата, обеспечивающего решение прикладной задачи и имеющего конкретное выражение, осуществляемая путем организации тьютером самостоятельной учебно-познавательной деятельности обучающихся на всех этапах реализации проекта.
· Сетевое взаимодействие – взаимодействие нескольких организаций, обеспечивающее возможность освоения обучающимся образовательной программы с использованием ресурсов этих организаций, а также, при необходимости, с использованием ресурсов иных организаций, осуществляемая в соответствии с договором о сетевой форме реализации образовательной программы.
· Флагманский вуз – образовательная организация высшего образования, являющаяся разработчиком концепции проекта инженерного класса по направлению авиастроения, также функцией которого является регулярный анализ и актуализация тематик профильных общеобразовательных программ и дисциплин, реализуемых общеобразовательными организациями. В рамках создания инженерных классов авиастроительного профиля функцию флагманского вуза выполняет федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Московский авиационный институт (национальный исследовательский университет)».

	Фиксированный

	2. Актуальность и обоснование создания инженерных классов
	Проект создания инженерных классов авиастроительного профиля реализуется в обеспечение решения задач, предусмотренных подпунктами «г», «д» пункта 19 Основ государственной политики в области развития оборонно-промышленного комплекса Российской Федерации на период до 2025 года и дальнейшую перспективу, утвержденных Указом Президента Российской Федерации от  23 февраля 2017 № 91, и в соответствии с пунктами 65, 66 Плана мероприятий по реализации в 2021 - 2024 годах Основ государственной политики в области развития оборонно-промышленного комплекса Российской Федерации на период до 2025 года и дальнейшую перспективу, утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации от 30 сентября 2021 г. № 2750-р, предусматривающий комплекс мероприятий по привлечению молодых специалистов в организации ОПК и закреплению их в этих организациях и по популяризации и повышении привлекательности работы в организациях ОПК путем развития технического творчества школьников, поскольку позволит обеспечить углубленную подготовку школьников по базовым естественно-научным дисциплинам, а также создать условия для профориентации школьников для их последующего трудоустройства в организации оборонно-промышленного комплекса (далее – ОПК).
Необходимость реализации Проекта обусловлена его актуальностью на различных уровнях, в частности:
· федеральный уровень актуальности Проекта определяется посланием Президента РФ В.В. Путина Федеральному собранию, в котором четко указывается на необходимость привлечения материальных и кадровых ресурсов для обеспечения высокого уровня образования населения, в том числе, через инженерные общеобразовательные организации. Создание инженерных классов авиастроительного профиля соответствуют Национальным целям развития России до 2030 года (п.Б – Возможности для самореализации и развития талантов, п.Д – Достойный, эффективный труд и успешное предпринимательство), задачам Стратегии научно-технологического развития России (п.А – создать возможности для выявления талантливой молодежи и построения успешной карьеры в области науки, технологий и инноваций, обеспечив тем самым развитие интеллектуального потенциала страны), ключевым показателям эффективности Национального проекта «Образование» (Доля детей в возрасте от 5 до 18 лет, охваченных дополнительным образованием), задачам Федерального проекта «Кадры для цифровой экономики» Национального проекта «Цифровая экономика РФ» (Обеспечение доступности для населения обучения по программам дополнительного образования для получения новых востребованных на рынке труда цифровых компетенций), приоритетам государственной политики в сфере реализации Государственной программы Российской Федерации «Развитие авиационной промышленности на 2013 - 2025 годы» (поддержание научно-исследовательского, технического, производственно-технологического и кадрового потенциалов на уровне, обеспечивающем эффективную авиационную деятельность в Российской Федерации);
· региональный уровень актуальности проекта предусматривает решение проблем регионов РФ в области ранней профориентации подрастающего поколения для сокращения кадрового дефицита субъектов по инженерным и техническим специальностям. Подобный дефицит подтверждается данными социологических исследований. Кроме того, проект может быть распространен среди других регионов Российской Федерации для развития ранней профориентации молодежи;
· локальный уровень актуальности проекта определяется запросом учащихся и родителей (законных представителей) на дополнительное образование в области физико-математического и инженерно-технического цикла, что может быть подтверждено высоким спросом на внеурочную деятельность и дополнительное образование данной направленности, которое реализуется в общеобразовательной организации.
	Фиксированный

	3. Цели и задачи создания инженерных классов, Участники Проекта
	Цель Проекта: создание непрерывной системы подготовки кадров для авиационной отрасли благодаря формированию эффективной профильной предпрофессиональной образовательной среды посредством интеграции общего и дополнительного образования, привлечения во взаимодействии с индустриальным партнером «Корпарация "Вертолеты России"  ПАО ААК  "Прогресс», вовлечения обучающихся в естественно-научную учебную и внеучебную деятельность для формирования у них инженерных технологических и цифровых компетенций и построения осознанной образовательной и профессиональной траектории в области авиастроения с дальнейшим трудоустройством в компании индустриальных партнёров.
Задачи Проекта:
· реализация практико-ориентированного обучения с погружением обучающихся инженерных классов в технологическую и инженерную среду;
· применение и развитие современных педагогических технологий, цифровых сервисов и инструментов обучения, методов организации проектной и исследовательской деятельности обучающихся с использованием лабораторных комплексов и высокотехнологичного оборудования;
· привлечение обучающихся общеобразовательной организаций к выполнению совместных научно-технических проектов в области авиационных систем с базовым региональным вузом (ДВФУ) и индустриальным партнером (МАИ);
· поиск и отбор талантливых и мотивированных обучающихся, оказание им поддержки в профессиональном развитии.
Реализация проекта приведет к:
· увеличению охвата и вовлеченности обучающихся в непрерывную систему подготовки кадров для авиационной отрасли;
· знакомству обучающихся с профессиями в области авиастроения и требованиями к ним;
· формированию у обучающихся мотивации к построению осознанной образовательной траектории и выбору профессиональной деятельности в области авиастроения;
· [bookmark: _heading=h.tyjcwt]развитию инженерных, технологических и цифровых компетенций у обучающихся.
	Адаптируемый

	4. Ожидаемые результаты внедрения инженерных классов
	– заключены соглашения о сетевом взаимодействии между МОБУ «СОШ №1»и МАИ, ДВФУ, учебным центром Корпарация "Вертолеты России"  ПАО ААК  "Прогресс», Дальневосточным музеем авиации, с отделением технического творчества ЦВР;  
– выстроена инфраструктура МОБУ «СОШ №1» для работы по направлениям инженерных классов и авиационных классов;
-  разработана уровневая система школьного инженерного образования;
- реализуются учебные программы, разработанные совместно с социальными партнёрами;
· сформирована комплексная система профориентации в целях опережающего кадрового развития авиационной отрасли;
· развита система непрерывной подготовки инженерных кадров, обладающих необходимыми профессиональными компетенциями.
· обеспечено эффективное функционирование системы выявления и развития талантов, в том числе для последующей целевой подготовки на авиастроительных предприятиях;
· повышена мотивация обучающихся к осознанному выбору профессий в области науки, технологий и инноваций в рамках авиастроительного профиля;
· обеспечено получение обучающимися новых востребованных на рынке труда цифровых компетенций;
· освоены учащимися инженерных классов технологические и цифровые компетенции, а также навыки проектной, творческой и исследовательской деятельности;
- внедрена сетевая форма реализации основной образовательной    программы с участием организаций дополнительного, профессионального образования, а также государственных корпораций, предприятий, организаций;
-   повышен престиж инженерного и авиастроительного образования в Российской Федерации.


	Адаптируемый

	5. Схема взаимодействия ОО-УП с Участниками Проекта
	Схема взаимодействия МОБУ «СОШ №1» с участниками реализации Индивидуальной модели ОО-УП, осуществляется на договорной основе (Приложение №1).  
Роли и зоны ответственности
 Флагманский вуз:
· разрабатывает концепцию проекта инженерного класса авиастроительного профиля;
· разрабатывает и предоставляет МОБУ «СОШ №1» примерную рабочую программу по учебному предмету «Индивидуальный проект», примерную дополнительную общеобразовательную общеразвивающую программу «Инженер авиастроительного профиля» и другие дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы по направлениям авиамоделирование, беспилотные авиационные системы, 3D-моделирование;
· участвует в реализации программы повышения квалификации педагогических работников общеобразовательной организации;
· оказывает консультационную и методическую поддержку при открытии инженерных классов авиастроительного профиля;
- анализирует и актуализирует тематику профильных общеобразовательных программ и дисциплин, реализуемых общеобразовательными организациями;
- проводит в дистанционном режиме лекции для учащихся по профильным предметам;
- проводит профориентационные экскурсии в МАИ.
Региональный вуз:
-  Методическое обеспечение реализации основной общеобразовательной программы по учебному предмету «Индивидуальный проект», дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Инженер авиастроительного профиля» и других дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ по направлениям авиамоделирование, беспилотные авиационные системы, 3D-моделирование на базе инженерных классов авиастроительного профиля.
- содействие к привлечению преподавателей, в том числе из числа студентов вуза;
- проведение повышения квалификации преподавателей по дополнительным общеобразовательным программам;
- содействие в составлении инфраструктурного листа;
- содействие в установке необходимого оборудования;
- содействие в организации и проведении профориентационных мероприятий для инженерного класса авиастроительного профиля;
- организует участие учащихся в образовательном проекте «Тихоокеанская школа» по профильным предметам;
- проводит профориентационные экскурсии в ДВФУ, рамках проекта «Билет в будущее».
Индустриальные партнеры:
«Корпарация "Вертолеты России"  АО ААК  "Прогресс»:
- содействует общеобразовательной организации в составлении и согласовании инфраструктурного листа;
- содействует в установке поставляемого оборудования в рамках проекта;
- организует и проводит профориентационные мероприятия (экскурсии, мастер-классов/лекции от специалистов отрасли на авиационную тематику);
- учебный центр АО ААК  "Прогресс»  проводит  для учащихся курсы: «Программирование» и «Компас 3Д. Двухмерное моделирование».
Музей авиации:
· Посещение учащимися МОБУ «СОШ №1» музея 
· Практические занятия по проведению экскурсий на открытой площадке
· Проведение тематический встреч:
- встреча с ветеранами летно-транспортного отряда завода АО АКК «Прогресс»;
- встреча с летчиками-испытателями;
- встреча с летчиками гражданской авиации;
- встреча с летчиками боевой действующей авиации
В/Ч (Авиационная)
· Организация экскурсий
ЦВР ( отделение технического творчества)
организует  творческие лаборатории по направлениям:
- авиамоделирование
- беспилотные авиационные системы (БАС)
- 3D-моделирование и 3D-печать
- производственные технологии, композитные материалы
- программирование БАС
	Адаптируемый

	6. Период реализации и нагрузка обучающихся в рамках реализации инженерных классов

	6.1 Обоснование периода реализации Проекта
	Обучение на базе инженерных классов авиастроительного профиля начинается с 5 класса
	
	Программы основного образования
	Дополнительные программы

	5 класс
	+
	 «Инженер авиастроительного профиля»
350 часов
	Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы по авиамоделированию, беспилотным авиационным системам, 3D-моделирование

	6 класс
	+
	
	

	7 класс
	+
	
	

	8 класс
	+
	
	

	9 класс
	+
	
	

	10 класс
	+
	Учебный предмет «Индивидуальный проект»
140 часов
	
	

	11 класс
	+
	
	
	


Примечание: 2022-2023 уч год-с 5 по 9 класс
2023-2024г добавляется 10 класс и так далее.
	Фиксированный

	6.2 Нагрузка обучающихся
	Учебные предметы, будут преподаваться на углубленном уровне: «Математика», «Физика», «Информатика».
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Инженер авиастроительного профиля»:
· 5 класс - 70 ак. часов за учебный год (2 ак. часа в неделю);
· 6 класс - 70 ак. часов за учебный год (2 ак. часа в неделю);
· 7 класс - 70 ак. часов за учебный год (2 ак. часа в неделю);
· 8 класс - 70 ак. часов за учебный год (2 ак. часа в неделю);
· 9 класс - 70 ак. часов за учебный год (2 ак. часа в неделю).
Также, в рамках Проекта обучающимся будет предоставлена возможность получения дополнительных знаний и навыков по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам в области авиационных систем и IT-технологий в соответствии с потребностями и интересами обучающихся, запросами родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся по программам:  авиамоделированию, беспилотным авиационным системам, 3D-моделированию. 
	Адаптируемый

	6.2.1 Учебные предметы
(Нагрузка недельная)
	      Предмет    
 Класс
	Математика
	Физика
	Информатика
	Технология
	Адаптируемый

	
	5 класс
	5
	-
	-
	2
	

	
	6 класс
	5
	-
	-
	2
	

	
	7 класс
	5
	2
	1
	2
	

	
	8 класс
	5
	2
	1
	1
	

	
	9 класс
	5
	3
	1
	-
	

	
	10 класс
	6
	5
	2
	1
	

	
	11 класс
	6
	5
	2
	1
	

	6.2.2 Внеучебная деятельность
(Нагрузка недельная)
	Внеуч. деят
Класс
	Электив.
курсы
	ОПД
	Проф.пробы
	Доп. Образ.
	Олимпиады, конкурсы
	Адаптируемый

	
	5 класс
	2
	-
	-
	2
	2
	

	
	6 класс
	1,5
	0,5
	-
	2
	2
	

	
	7 класс
	1,5
	0,5
	-
	2
	2
	

	
	8 класс
	1,5
	0,5
	-
	2
	2
	

	
	9 класс
	4
	0,5
	2
	2
	2
	

	
	10 класс
	6
	1
	2
	2
	2
	

	
	11 класс
	6
	1
	2
	2
	2
	

	7. Процесс разработки и реализации Проекта

	7.1 Этапы разработки и реализации Проекта в ОО-УП
	Приложение №5
	Адаптируемый

	7.2 Контроль за выполнением Проекта
	МО Приморского края
	Фиксированный

	7.3 Финансирование Проекта: возможные механизмы
	· Бюджет РОИВ в сфере образования;
· Финансирование/инвестирование индустриальных/академических партнеров Субъекта РФ-участника Проекта.
	Адаптируемый

	8. Участники Проекта

	8.1 Флагманский вуз*

	8.1.1. Функционал флагманского вуза
	Основными функциями флагманского вуза являются:
· разработка концепции проекта инженерного класса авиастроительного профиля;
· разработка и предоставление Субъектам РФ-участникам Проекта примерной рабочей программы по учебному предмету «Индивидуальный проект», примерной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Инженер авиастроительного профиля» и других дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ по направлениям авиамоделирование, беспилотные авиационные системы, 3D-моделирование;
· участие в реализации программ повышения квалификации педагогических работников общеобразовательной организации;
· оказание консультационной и методической поддержки при открытии инженерных классов авиастроительного профиля;
· регулярный анализ и актуализация тематик профильных общеобразовательных программ и дисциплин, реализуемых общеобразовательными организациями.
	Фиксированный

	8.2 Общеобразовательная организация-участник Проекта*

	8.2.1 Функционал ОО-УП
	Описание задач, за решение которых в рамках Проекта несет ответственность ОО-УП.
	Адаптируемый (подлежит дополнению)

	8.2.2 Потенциальные сотрудники, которые могут быть наделены функционалом преподавателя образовательных программ инженерных классов ОО-УП
	Перечень должностей сотрудников, которые ОО-УП планирует наделить функционалом преподавателя образовательных программ инженерных классов.
	Адаптируемый

	8.2.3 Процесс оформления преподавателей инженерных классов ОО-УП
	Формат заключения договоров с преподавателями, выбранный ОО-УП:
– введение новой ставки в школе / договор оказания услуг (для внешних сотрудников);
– расширение полномочий текущих преподавателей общеобразовательных организаций с обязательным проведением программы повышения квалификации (для внутренних сотрудников);
– другие форматы (указать).
Указание вида договора, который ОО-УП планирует заключать с преподавателями инженерных классов.
Договор может быть:
– трудовой договор (срочный / бессрочный);
– договор гражданско-правового характера.
	Адаптируемый

	8.3 Базовый региональный вуз*

	8.3.1 Функционал базового регионального вуза в рамках Проекта
	-  Методическое обеспечение реализации основной общеобразовательной программы по учебному предмету «Индивидуальный проект», дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Инженер авиастроительного профиля» и других дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ по направлениям авиамоделирование, беспилотные авиационные системы, 3D-моделирование на базе инженерных классов авиастроительного профиля.
- содействие к привлечению преподавателей, в том числе из числа студентов вуза;
- проведение повышения квалификации преподавателей по дополнительным общеобразовательным программам;
- содействие в составлении инфраструктурного листа;
- содействие в установке необходимого оборудования;
- содействие в организации и проведении профориентационных мероприятий для инженерного класса авиастроительного профиля;
- организует участие учащихся в образовательном проекте «Тихоокеанская школа» по профильным предметам;
- проводит профориентационные экскурсии в ДВФУ, рамках проекта «Билет в будущее».
	Адаптируемый (подлежит дополнению)

	8.4 Индустриальные партнеры*

	8.4.1 Функционал индустриальных партнеров ОО-УП в рамках Проекта
	«Корпарация "Вертолеты России"  АО ААК  "Прогресс»:
- содействует общеобразовательной организации в составлении и согласовании инфраструктурного листа;
- содействует в установке поставляемого оборудования в рамках проекта;
- организует и проводит профориентационные мероприятия (экскурсии, мастер-классов/лекции от специалистов отрасли на авиационную тематику);
- учебный центр АО ААК  "Прогресс»  проводит  для учащихся курсы: «Программирование» и «Компас 3Д. Двухмерное моделирование».
	Адаптируемый (подлежит дополнению)

	8.4.2 Отбор индустриальных партнеров для участия в Проекте
	«Корпарация "Вертолеты России"  АО ААК  "Прогресс»
	Заполняемый

	8.4.3 Перечень потенциальных индустриальных партнеров ОО-УП
	«Корпарация "Вертолеты России"  АО ААК  "Прогресс»
	Заполняемый

	8.5 Прочие партнеры (Академические партнеры / Научные и исследовательские организации / Организации дополнительного образования / Профессиональные образовательные организации и др.)

	8.5.1 Функционал организаций
	Музей авиации:
· Организует посещение учащимися МОБУ «СОШ №1» музея 
· Проводит практические занятия по проведению экскурсий на открытой площадке
· Проводит тематические встречи:
- встреча с ветеранами летно-транспортного отряда завода АО АКК «Прогресс»;
- встреча с летчиками-испытателями;
- встреча с летчиками гражданской авиации;
- встреча с летчиками боевой действующей авиации
В/Ч (Авиационная)
· Организация экскурсий
ЦВР ( отделение технического творчества)
организует  творческие лаборатории по направлениям:
- авиамоделирование
- беспилотные авиационные системы (БАС)
- 3D-моделирование и 3D-печать
- производственные технологии, композитные материалы
- программирование БАС
	Заполняемый

	8.5.2 Перечень потенциальных организаций
	-музей Авиации
-ЦВР центр технического творчества
-технопарк(г Владивосток)
	Заполняемый

	9. Инфраструктура для создания инженерного класса в ОО-УП

	9.1 Схема кабинета
	Кабинет «Инженерной графики»- приложение №2
Кабинет «Физики»- приложение №3

	Адаптируемый

	9.2 Характеристики помещения инженерного класса
	Приложение №2 и №3
	Заполняемый

	9.3 Характеристики оборудования
	Спецификация товара
	№ 
п/п
	Наименование
	Цена 
за ед.
	Количество комплектов
	Ед.измерения
	Стоимость, руб.

	1
	Комплект оборудования для проектной деятельности № 1
	13 822 819,02
	1
	шт.
	13 822 819,02


Состав комплекта оборудования для проектной деятельности:
	№
п/п
	Наименование
	Единица измерения
	Цена за ед.
	Количество
	Стоимость, руб.

	1
	Весы электронные лабораторно-демонстрационные
	шт.
	1 994,00
	15
	29 910,00

	2
	Волновая ванна лабораторно-демонстрационная
	шт.
	40 818,00
	1
	40 818,00

	3
	Волновая машина лабораторно-демонстрационная
	шт.
	14 936,00
	1
	14 936,00

	4
	Гальванометр лабораторно-демонстрационный
	шт.
	25 583,00
	1
	25 583,00

	5
	Генератор Ван де Граафа лабораторно-демонстрационный
	шт.
	55 450,00
	1
	55 450,00

	6
	Двугранный раздвижной зеркальный угол
	шт.
	4 151,00
	1
	4 151,00

	7
	Динамометры лабораторно-демонстрационные
	компл.
	8 630,00
	1
	8 630,00

	8
	Чертежный многофункциональный комплекс
	шт.
	1 067 485,00
	1
	1 067 485,00

	9
	Источник питания лабораторный (индивидуальный)
	шт.
	31 637,00
	15
	474 555,00

	10
	Комплект демонстрационный для изучения электростатики
	компл.
	17 093,00
	1
	17 093,00

	11
	Комплект для демонстрации и изучения атомной физики (определение удельного заряда электрона)
	компл.
	258 661,00
	1
	258 661,00

	12
	Комплект для демонстрации и изучения квантовой физики (фотоэффект и определение постоянной Планка)
	компл.
	129 250,00
	1
	129 250,00

	13
	Комплект для демонстрации и изучения кинематики, статики и динамики
	компл.
	107 681,00
	1
	107 681,00

	14
	Комплект для демонстрации и изучения механических колебаний и вращения
	компл.
	42 975,00
	1
	42 975,00

	15
	Комплект для демонстрации и изучения переменного тока
	компл.
	34 552,00
	1
	34 552,00

	16
	Комплект для демонстрации и изучения постоянного тока
	компл.
	38 661,00
	1
	38 661,00

	17
	Комплект для демонстрации и изучения свойств электромагнитных волн
	компл.
	75 328,00
	1
	75 328,00

	18
	Комплект для демонстрации и изучения термодинамики и молекулярной физики
	компл.
	131 543,00
	1
	131 543,00

	19
	Комплект для демонстрации и изучения  электромагнетизма
	компл.
	22 620,00
	1
	22 620,00

	20
	Комплект приборов для изучения спектров магнитных полей
	компл.
	54 220,02
	1
	54 220,02

	21
	Конденсатор переменной ёмкости демонстрационный
	компл.
	45 009,00
	1
	45 009,00

	22
	Лабораторный источник питания
	шт.
	74 250,00
	1
	74 250,00

	23
	Лазер лабораторный многолучевой
	шт.
	11 470,00
	15
	172 050,00

	24
	Лазерная рулетка
	шт.
	5 447,00
	1
	5 447,00

	25
	Машина магнито-электрическая учебно-демонстрационная
	шт.
	49 618,00
	1
	49 618,00

	26
	Механическая рулетка
	шт.
	241,00
	1
	241,00

	27
	Микроскоп учебно-демонстрационный
	шт.
	32 190,00
	1
	32 190,00

	28
	Многофункциональный штатив для фронтальных работ
	шт.
	22 814,00
	15
	342 210,00

	29
	Модель гидравлического пресса учебно-демонстрационная
	шт.
	13 565,00
	1
	13 565,00

	30
	Набор комплектов робототехники
	компл.
	1 211 509,00
	1
	1 211 509,00

	31
	Набор лабораторный по гидростатике
	компл.
	6 309,00
	15
	94 635,00

	32
	Набор лабораторный по изучению газовых законов
	компл.
	1 994,00
	15
	29 910,00

	33
	Набор лабораторный по исследованию атмосферного давления
	компл.
	43 018,00
	15
	645 270,00

	34
	Набор лабораторный по молекулярной физике и термодинамике
	компл.
	30 534,00
	15
	458 010,00

	35
	Набор лабораторный по оптике (расширенный)
	компл.
	63 897,00
	15
	958 455,00

	36
	Набор лабораторный по спектроскопии
	компл.
	8 465,00
	15
	126 975,00

	37
	Набор лабораторный по электролизу
	компл.
	2 052,00
	15
	30 780,00

	38
	Набор по изучению звуковых волн
	компл.
	72 466,00
	1
	72 466,00

	39
	Набор по изучению магнитного поля Земли лабораторно-демонстрационный
	компл.
	20 400,00
	1
	20 400,00

	40
	Набор спектральных трубок с источником питания лабораторно-демонстрационный
	компл.
	35 873,00
	1
	35 873,00

	41
	Низкочастотный генератор сигналов лабораторно-демонстрационный
	шт.
	112 560,00
	1
	112 560,00

	42
	Прибор для демонстрации действия глаза Модель зрения
	шт.
	8 810,00
	1
	8 810,00

	43
	Приставка-осциллограф лабораторно-демонстрационная
	шт.
	9 544,00
	16
	152 704,00

	44
	Трансформатор лабораторно-демонстрационный
	шт.
	54 840,00
	1
	54 840,00

	45
	Универсальный лабораторный набор ( "ГИА и ЕГЭ")
	компл.
	215 524,00
	15
	3 232 860,00

	46
	Учебная лаборатория для углубленного изучения физики
	шт.
	200 505,00
	16
	3 208 080,00










	Заполняемый

	9.4 Характеристики мебели
	Приложение №2 и №3.
	Заполняемый

	9.5 Характеристики расходных материалов
	Будут приобретены по мере необходимости
	Заполняемый

	10. Требования техники безопасности и охраны труда при организации работы в инженерном классе

	10.1 Инструкция по охране труда при работе с оборудованием в инженерном классе: перед началом работы, во время работы, в аварийных ситуациях, по окончании работы
	Приложение №4
	Фиксированный

	10.2 Инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях при работе в инженерном классе
	Приложение №4
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педагогических работников;
-Проведение мероприятий для обучающихся на базе вуза (конкурсы,
тренинги, фестивали науки, дни карьеры, экскурсии);
-Разработка и обновление банка КИМ для проведения промежуточной
аттестации по предметам, формирующим про
-Организация ознакомительной практики обучающихся;
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*«Инженеры будущего»;
*конкурсов проектных и учебно-исследовательских работ в рамках проекта;
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	Приложения
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Рис. 11 План кабинета физики

	
Мебель и оборудование
	1. Ноутбуки для школьников
2. Компьютерные столы
3. Стулья для учащихся
4. Столы для учащихся
5. Компьютер для учителя
6. Кресло для учителя
7.  Стол для учителя
8. Шкафы для хранения наборов для лабораторных работ и практических занятий

	9. Стол для учителя в лаборантской
10. Стеллажи для учебно-наглядных пособий и готовых моделей.
11. Шкафы для хранения материалов для лабораторных работ
12. Раковина в лаборантской
13. Интерактивная доска
14. Подиум
15. Раковина
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Рис 12 Размерный план кабинета физики



1 – Учебная зона и зона выполнения практический и лабораторных работ, 30 рабочих мест с ноутбуками и одним персональным местом для преподавателя;
2- Лаборантская для хранения наборов для лабораторных и практических работ, литературы и наглядного матери
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Рис.13. 3D вид кабинета физики
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Рис. 15 3D вид кабинета физики
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Приложение №3
Кабинет «Инженерной графики»
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Кабинет робототехники
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1. [bookmark: _heading=h.111kx3o]Инструкция по охране труда при работе с оборудованием в инженерном классе: перед началом работы, во время работы, в аварийных ситуациях, по окончании работы
1.1. [bookmark: _heading=h.3l18frh]Инструкция по охране труда при работе на станках ЧПУ (фрезерный)
1.1.1. [bookmark: _heading=h.206ipza]Общие требования охраны труда
К работе на станке с программным управлением допускаются лица, прошедшие вводный инструктаж по охране труда и первичный инструктаж на рабочем месте, ознакомленные со специальными инструкциями, с правилами пожарной безопасности и усвоивший безопасные приемы работы, знающий и умеющий применять методы оказания первой помощи при несчастных случаях.
В процессе работы на обучающегося возможно воздействие следующих вредных и (или) опасных производственных факторов:
· движущиеся машины и механизмы;
· подвижные части производственного оборудования; передвигающиеся изделия, заготовки, материалы;
· острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях заготовок, инструмента и оборудования;
· отлетающие частицы металла и других материалов;
· повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой может произойти через тело человека;
· повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны, поверхностей оборудования, материалов;
· повышенная или пониженная влажность и подвижность воздуха; повышенный уровень шума на рабочем месте;
· недостаточная освещенность рабочей зоны; повышенная яркость света;
· пониженная контрастность;
· отсутствие или недостаток естественного света; нервно-психические перегрузки.
В зависимости от условий труда на обучающихся могут воздействовать также другие вредные и (или) опасные производственные факторы.
Обучающемуся, кроме средств индивидуальной защиты, предусмотренных типовыми отраслевыми нормами для соответствующей профессии или должности согласно приложению, при необходимости могут бесплатно выдаваться дополнительные средства защиты.
Обучающийся обязан:
· соблюдать требования настоящей Инструкции;
· соблюдать правила по охране труда и правила поведения на территории организации, режим труда и отдыха;
· заботиться о личной безопасности и личном здоровье, а также о безопасности окружающих в процессе выполнения работ либо во время нахождения на территории организации;
· немедленно сообщать руководителю о любой ситуации, угрожающей жизни или здоровью работающих и окружающих, несчастном случае, произошедшем на производстве, оказывать содействие руководителю в принятии мер по оказанию необходимой помощи потерпевшим и доставке их в организацию здравоохранения;
· правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты в соответствии с условиями и характером выполняемой работы, а в случае их отсутствия или неисправности немедленно уведомить об этом непосредственного руководителя;
· выполнять только ту работу, которая поручена непосредственным руководителем, безопасные способы выполнения которой ему известны. При необходимости следует обратиться к непосредственному руководителю за разъяснением;
· уведомлять руководителя о неисправности оборудования, инструмента, приспособлений, транспортных средств, средств защиты, об ухудшении состояния своего здоровья;
· знать и соблюдать правила личной гигиены при выполнении работы;
· выполнять требования пожаро- и взрывобезопасности, знать сигналы оповещения о пожаре, порядок действий при пожаре, места расположения средств пожаротушения и уметь пользоваться ими.
Не допускается производить работы, находясь в состоянии алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном употреблением наркотических средств, психотропных или токсичных веществ, а также распивать спиртные напитки, употреблять наркотические средства, психотропные или токсические вещества на рабочем месте или в рабочее время.
Обучающийся должен знать:
· конструкцию эксплуатируемого оборудования, устройство и назначение всех его частей, защитных ограждений и предохранительных устройств, места заземления электродвигателей и пусковых устройств;
· как определять неисправности эксплуатируемого оборудования, его устройств и механизмов;
· требования, предъявляемые к применяемому инструменту, материалам, заготовкам, способы установки инструмента и режимы работы.

1.1.2. [bookmark: _heading=h.4k668n3]Требования охраны труда перед началом работы
Перед началом работы обучающийся обязан:
· надеть средства индивидуальной защиты, соответствующие выполняемой работе (специальную одежду застегнуть на все пуговицы, волосы убрать под головной убор). Перед использованием средств индивидуальной защиты убедиться в их исправности;
· отрегулировать светильники местного освещения таким образом, чтобы освещенность рабочей зоны была достаточной для качественного и безопасного выполнения работ;
· осмотреть рабочее место, убрать посторонние предметы и все, что может препятствовать безопасному выполнению работ, освободить проходы. Пол должен быть сухим и чистым, в случае наличия загрязнений их необходимо удалить;
· осмотреть состояние электрооборудования станка и надежность заземляющего устройства, в случае обнаружения неисправностей обратиться за их устранением к электротехническому персоналу;
· проверить наличие и исправность защитных ограждений рабочих органов и механических передач станка, их блокирующих устройств;
· проверить исправность, правильность установки и крепления инструмента, приспособлений и т.п.;
· проверить наличие и исправность вспомогательных приспособлений, шаблонов и инструмента, необходимых при работе, в соответствии с требованиями эксплуатационной документации;
· убедиться в отсутствии вблизи рабочего места посторонних лиц;
· произвести пробный пуск станка (при этом не должно быть посторонних шумов и повышенной вибрации), проверить действие тормозных устройств и эффективность действия устройств удаления отходов, стружки и пыли.
· Перед обработкой металлов с отлетающей стружкой, при отсутствии специальных защитных устройств необходимо надеть защитные очки или лицевой предохранительный щиток из прозрачного материала.
· Обнаруженные нарушения требований по охране труда должны быть устранены до начала работ, при невозможности сделать это обучающийся обязан сообщить о недостатках в обеспечении охраны труда руководителю работ и до их устранения к работе не приступать.

1.1.3. [bookmark: _heading=h.2zbgiuw]Требования охраны труда во время работы
Во время работы обучающийся обязан:
· выполнять только ту работу, которая входит в круг обязанностей, которой обучен и по которой был получен инструктаж по охране труда;
· работать только на исправном оборудовании при наличии исправного инструмента, приспособлений, устройств для удаления стружки и пыли;
· поддерживать чистоту на рабочем месте, не загромождать его заготовками и изделиями, своевременно удалять с рабочего места опилки, обрезки и другие рассыпанные (разлитые) вещества, предметы, материалы;
· не загромождать проходы и проезды;
· соблюдать требования настоящей Инструкции, инструкции по пожарной безопасности, технологических инструкций;
· правильно использовать предоставленные средства индивидуальной защиты, а в случае их отсутствия незамедлительно уведомлять непосредственного руководителя;
· заготовки и готовые детали укладывать в штабели, контейнеры или на стеллажи с учетом обеспечения их устойчивости и грузоподъемности.
В процессе работы на станках с программным управлением (далее – ПУ) необходимо постоянно наблюдать за работой:
· по сигнализации на панели управления электронного устройства;
· по контрольным точкам программ (возврат рабочих органов станка «в исходное состояние», «постоянство точки смены инструмента» в одной и той же позиции и др.);
· по характеру и величине линейных перемещений и вращательных движений рабочих органов станка и другого оборудования;
· по отклонениям характера и уровня шума различных механизмов;
· по четкости выполнения узлами оборудования с ЧПУ различных технологических команд.
Не допускается работа на станке с ПУ по изношенным или деформированным программным носителям (перфолента, магнитная лента, ППЗУ и др.).
В процессе работы необходимо следить за чистотой и исправностью лентопротяжных устройств ввода программных носителей.
При переналадке с обработки детали одного наименования на другое обращать внимание на правильную расстановку упоров, определяющих точки «исходного состояния» рабочих органов для начала работы по программе. Помнить, что неправильно установленные упоры могут привести к ударам подвижных органов оборудования о неподвижные и вращающиеся.
Для предотвращения ударов инструмента и рабочих органов оборудования о другие органы в случае сбоев и отказа, необходимо ограничивать величину перемещения подвижных органов от возможных ударов установкой такого положения концевых выключателей, которое автоматически исключает аварийную ситуацию.
Внимательно следить за состоянием режущего инструмента. Постоянно помнить, что несвоевременная остановка станка при поломках инструмента может привести к тяжелым последствиям.
При замене изношенного программоносителя или использовании нового обязательно проверить его правильность при работе станка на холостом ходу без детали, а правильность отработки самой программы проверить в режиме «отработка программы без перемещений».
Необходимо быть особо внимательным и осторожным при обработке первой детали после переналадок или смены программоносителя. Не допускать при этом ввода в систему управления максимальных значений перемещений с корректирующего переключателя в сторону детали.
Поверить размеры и форму заготовок. В случае отклонения размеров и формы заготовки от чертежа заготовки (заложенных в программу обработки детали) немедленно сообщите об этом руководителю работ.
Всегда помнить, что значительное превышение припусков на обработку относительно расчетных, при обработке на станке с ПУ может привести к недопустимо большим перегрузкам, вылету детали, поломкам инструмента и станка.
Обо всех замеченных недостатках в программах обработки немедленно сообщи руководителю работ.
Не допускать попадания смазочно-охлаждающей жидкости на клемники, разъемы, датчики и другое электрооборудование и элементы автоматики. В случае наличия этих недостатков прими меры к их устранению.
В случае возникновения каких-либо неисправностей в процессе работы, или отклонений от нормальной работы, немедленно сообщить руководителю работ о характере предполагаемой причины неисправности.
Периодически проверять самостоятельно состояние узлов станков с ПУ с целью выявления отклонений от нормальной работы на более ранней стадии.
Обращать особое внимание на техническое состояние зажимных элементов пневмопатронов, следить за их исправной работой и требовать систематической чистки. Помнить, что нечеткая работа зажимных элементов может привести к вылету детали в процессе обработки.
При возникновении износа зажимных элементов восстановить их работоспособность. При этом строго соблюдать параметры выточек (диаметр, глубина, высота, ширина) в соответствии с программой обработки (технологией) конкретной детали. Невыполнение этих условий также может привести к вылету детали, или же к врезанию в зажимные элементы.
Не допускается оставлять включенное или работающее оборудование с ПУ без присмотра. В случае кратковременного отлучения от станка полностью выключи всё оборудование.
Не допускать опасных приемов и методов работы на станках с ПУ.
Все подготовительные работы на станках с ПУ проводить в их обесточенном состоянии или в режиме «Наладка»:
· по установке и замене инструмента, приспособлений, патронов, заготовок и деталей и т.д.;
· по установке упоров «исходного состояния» и концевых выключателей; по регулировке механических узлов и систем смазки.
Не допускается:
· работать на неисправном оборудовании, использовать неисправный инструмент, самостоятельно производить ремонт станков и оборудования;
· прикасаться к электрическим проводам и пусковым приспособлениям, допускать их повреждения, производить самостоятельное исправление или подключение электропроводки, менять электролампы;
· работать без ограждения вращающихся частей в рабочей зоне станка;
· вмешиваться в автоматический цикл работы станка с помощью переключателей, кнопок, других элементов на панелях управления станка, электронного устройства и другого оборудования кроме «Прекращения общего цикла».
При многостаночном обслуживании станков с ПУ требовать обеспечения безопасных условий работы:
· следить за тем, чтобы зона обслуживания станков не была загромождена заготовками, обработанными деталями, инструментом, приспособлениями, стеллажами, тумбочками и прочими предметами;
· следить за обеспечением надежной защиты от сходящей и отлетающей от режущего инструмента стружки и окалины, а также брызг и вытекания под ноги смазочно-охлаждающей жидкости;
· своевременно убирать зону обслуживания от стружки, не допускай нахождения её под ногами, периодически протирать арматуру и лампы местного освещения, следить за чистотой и порядком на рабочем месте.
В случае недостаточно отработанного технологического процесса обработки детали на станках с ПУ (частые поломки инструмента, колебания припусков на заготовках, трудности с настройкой, наладкой и настройкой станка и оборудования, выдерживания в процессе обработки операционных размеров и т.д.) сообщить руководителю работ о невозможности многостаночного обслуживания.
При выполнении работ с использованием инструментов ударного действия для защиты глаз от отлетающих осколков применять защитные очки.
Осмотр, чистку, обтирку, проверку качества обработки деталей, закрепление ограждений, ручную уборку отходов со станка производить при полной остановке станка.
При появлении стука, вибрации, изменении характера шума, при перегреве режущего инструмента следует выключить станок и сообщить об этом руководителю работ.
Если на металлических частях станка обнаружено напряжение (ощущение тока), электродвигатель работает на две фазы (гудит), заземляющий провод оборван или обнаружены другие неисправности электрооборудования, немедленно остановить станок и доложить руководителю работ о неисправностях; без его указаний к работе не приступать.
При выполнении работ с использованием инструмента ударного действия для защиты глаз от отлетающих осколков применять защитные очки.
Не брать и не подавать через работающие станки какие-либо инструменты.
Обязательно остановить станок и выключить электродвигатель:
· при уходе от станка даже на короткое время;
· при временном прекращении работы;
· при уборке, смазке, чистке станков;
· при перерыве в подаче электроэнергии;
· при обнаружении какой-либо неисправности в оборудовании;
· при подтягивании болтов, гаек и других соединительных деталей станка.
Не допускается класть на станки инструменты, заготовки, так как они могут упасть и травмировать работника.
1.1.4. [bookmark: _heading=h.1egqt2p]Требования охраны труда в аварийных ситуациях
В случае появления задымления или возгорания немедленно прекратить работу, отключить электрооборудование, вызвать пожарную охрану, сообщить непосредственному руководителю и администрации организации, принять меры к эвакуации из помещения. При ликвидации загорания необходимо использовать первичные средства пожаротушения, принять участие в эвакуации людей. При загорании электрооборудования применять только углекислотные огнетушители или порошковые.
В случае получения травмы обучающийся обязан прекратить работу, поставить в известность непосредственного руководителя и вызвать скорую медицинскую помощь или обратиться в медицинское учреждение.
Если на металлических частях оборудования обнаружено напряжение (ощущение тока), оборудование гудит, в случае появления вибраций или повышенного уровня шума, при резком нагревании и плавлении корпуса, искрении электрооборудования, обрыве питающего кабеля, необходимо остановить работу оборудования, доложить о случившемся непосредственному руководителю. Без указаний руководителя к работе приступать запрещено.
При поражении электрическим током необходимо освободить пострадавшего от действия тока путем немедленного отключения электроустановки рубильником или выключателем. Если отключить электроустановку достаточно быстро нельзя, необходимо пострадавшего освободить с помощью диэлектрических перчаток или сухого деревянного предмета, при этом необходимо следить и за тем, чтобы самому не оказаться под напряжением. После освобождения пострадавшего от действия тока необходимо оценить его состояние, вызвать скорую медицинскую помощь и до прибытия врача оказывать первую доврачебную помощь.
1.1.5. [bookmark: _heading=h.3ygebqi]Требования охраны труда по окончании работы
Выключите электропитание станка.
Приведите в порядок рабочее место. Уберите со станка стружку, инструмент, приспособления, очистите станок от грязи, вытрите и смажьте трущиеся части станка, аккуратно сложите готовые детали и заготовки.
Инструмент и приспособления уберите в специально отведенное для этой цели место.
Использованные обтирочные материалы уберите в специальный ящик.
Вымойте лицо и руки водой с мылом.
Лист ознакомления с инструкцией представлен в Приложении 1.
1.2. [bookmark: _heading=h.2dlolyb]Инструкция по охране труда при работе на 3D-принтере
1.2.1. [bookmark: _heading=h.sqyw64]Общие требования охраны труда
К самостоятельной работе с 3D-принтером допускаются лица, прошедшие водный инструктаж по охране труда и первичный инструктаж на рабочем месте, ознакомленные со специальными инструкциями, с правилами пожарной безопасности и усвоивший безопасные приемы работы, знающий и умеющий применять методы оказания первой помощи при несчастных случаях.
Во время работы на 3D-принтере на человека влияют следующие опасные и вредные факторы:
· испарения пластика;
· температура;
· запыленность;
· шум.
При работе на 3D-принтере не допускается расположение рабочего места в помещениях без наличия естественной или искусственной вентиляции.
Для защиты пластика на катушке от прямых солнечных лучей должны предусматриваться солнцезащитные устройства (шторы, пленка с металлизированным покрытием, регулируемые жалюзи с вертикальными панелями и др.).
В помещении кабинета и на рабочем месте необходимо поддерживать чистоту и порядок, проводить систематическое проветривание.
Обо всех выявленных во время работы неисправностях оборудования необходимо доложить руководителю, в случае поломки необходимо остановить работу до устранения аварийных обстоятельств. При обнаружении возможной опасности предупредить окружающих и немедленно сообщить руководителю; содержать в чистоте рабочее место и не загромождать его посторонними предметами.
1.2.2. [bookmark: _heading=h.3cqmetx]Требования охраны труда перед началом работы
Осмотреть и убедиться в исправности оборудования, электропроводки. В случае обнаружения неисправностей к работе не приступать. Сообщить об этом и только после устранения неполадок и его разрешения приступить к работе.
Проверить наличие и надежность защитного заземления оборудования.
Проверить состояние электрического шнура и вилки.
Проверить исправность выключателей и других органов управления 3D-принтером.
При выявлении любых неисправностей, принтер не включать и немедленно поставить в известность руководителя об этом.
Тщательно проветрить помещение с 3D-принтером, убедиться, что микроклимат в помещении находится в допустимых пределах: температура воздуха в холодный период года – 22–24°С, в теплый период года – 23–25° С, относительная влажность воздуха 40–60%.
1.2.3. [bookmark: _heading=h.1rvwp1q]Требования охраны труда во время работы
Включайте и выключайте 3D-принтер только выключателями, запрещается проводить отключение вытаскиванием вилки из розетки.
Запрещается снимать защитные устройства с оборудования и работать без них, а также трогать нагретый экструдер и столик.
Не допускать к 3D-принтеру посторонних лиц, которые не участвуют в работе.
Запрещается перемещать и переносить 3D-принтер во время печати.
Запрещается во время работы 3D-принтера пить рядом какие–либо напитки, принимать пищу.
Запрещается любое физическое вмешательство во время их работы 3D-принтера, за исключением экстренной остановки печати или аварийного выключения.
Запрещается оставлять включенное оборудование без присмотра.
Запрещается класть предметы на или в 3D-принтер.
Строго выполнять общие требования по электробезопасности и пожарной безопасности, требования данной инструкции по охране труда при работе на 3D-принтере.
Самостоятельно разбирать и проводить ремонт 3D-принтера категорически запрещается. Эти работы может выполнять только специалист.
Замену расходного материала 3D-принтера осуществлять в защитных очках и респираторе.
Суммарное время непосредственной работы с 3D-принтером в течение рабочего дня должно быть не более 6 часов.
1.2.4. [bookmark: _heading=h.4bvk7pj]Требования охраны труда в аварийных ситуациях
В случае появления задымления или возгорания немедленно прекратить работу, отключить электрооборудование, вызвать пожарную охрану, сообщить непосредственному руководителю и администрации организации, принять меры к эвакуации из помещения. При ликвидации загорания необходимо использовать первичные средства пожаротушения, принять участие в эвакуации людей. При загорании электрооборудования применять только углекислотные огнетушители или порошковые.
В случае получения травмы обучающийся обязан прекратить работу, поставить в известность непосредственного руководителя и вызвать скорую медицинскую помощь или обратиться в медицинское учреждение.
Если на металлических частях оборудования обнаружено напряжение (ощущение тока), оборудование гудит, в случае появления вибраций или повышенного уровня шума, при резком нагревании и плавлении корпуса, искрении электрооборудования, обрыве питающего кабеля, необходимо остановить работу оборудования, доложить о случившемся непосредственному руководителю. Без указаний руководителя к работе приступать запрещено.
При поражении электрическим током необходимо освободить пострадавшего от действия тока путем немедленного отключения электроустановки рубильником или выключателем. Если отключить электроустановку достаточно быстро нельзя, необходимо пострадавшего освободить с помощью диэлектрических перчаток или сухого деревянного предмета, при этом необходимо следить и за тем, чтобы самому не оказаться под напряжением. После освобождения пострадавшего от действия тока необходимо оценить его состояние, вызвать скорую медицинскую помощь и до прибытия врача оказывать первую доврачебную помощь.
1.2.5. [bookmark: _heading=h.2r0uhxc]Требования охраны труда по окончании работы
Отключить 3D-принтер от электросети, для чего необходимо отключить тумблер на задней части, а потом вытащить штепсельную вилку из розетки.
Снять и протереть столик 3D-принтера, остывший до комнатной температуры, чистой влажной тканью, либо промыть проточной водой и вытереть насухо. Установить столик обратно.
Убрать рабочее место. Обрезки пластика и брак убрать в отдельный пакет для переработки.
Тщательно проветрить помещение с 3D-принтером.
Лист ознакомления с инструкцией представлен в Приложении 2.
1.3. [bookmark: _heading=h.1664s55]Инструкция по охране труда при работе с лазерными аппаратами
1.3.1. [bookmark: _heading=h.3q5sasy]Общие требования охраны труда
К самостоятельному выполнению работ с использованием лазерных аппаратов допускаются обучающиеся, прошедшие вводный инструктаж по охране труда и первичный инструктаж на рабочем месте, ознакомленные со специальными инструкциями, с правилами пожарной безопасности и усвоивший безопасные приемы работы, знающий и умеющий применять методы оказания первой помощи при несчастных случаях.
Обучающийся обязан:
· соблюдать нормы, правила и инструкции по охране труда, а также правила внутреннего трудового распорядка;
· выполнять только порученную работу;
· правильно применять необходимые спецодежду, спецобувь и другие средства индивидуальной защиты в соответствии с условиями и характером выполняемой работы;
· соблюдать требования технической эксплуатации применяемого инструмента.
Обучающийся должен знать, что опасными и вредными производственными факторами, которые могут действовать на него в процессе работы, являются:
· лазерное излучение (прямое, отраженное и рассеянное);
· химические вещества, выделяющиеся и образующиеся при работе аппарата;
· подвижные части производственного оборудования;
· повышенная или пониженная температура поверхностей оборудования, материалов;
· повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой может произойти через тело человека;
· недостаточная освещенность рабочей зоны;
· острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях инвентаря, инструмента, изделий;
Допуск лиц, не связанных с технологическим процессом, а также обучающихся в нетрезвом или болезненном состоянии, на рабочие места запрещается.
Обучающийся обязан немедленно извещать руководителя работ о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, происшедшем на производстве, или об ухудшении состояния своего здоровья как на работе, так и вне ее.
Обучающийся обязан знать и соблюдать правила личной гигиены.
Обучающийся не допускается к работе или может быть отстранен от нее:
· при отсутствии инструктажа;
· при нарушении требований инструкции по охране труда;
· при выполнении работ без соответствующей спецодежды, спецобуви и других средств индивидуальной защиты;
· при неисправностях технологической оснастки, приспособлений, инвентаря, средств защиты, оборудования, инструмента и механизмов;
· при недостаточной освещенности и загромождении рабочих мест и подходов к ним;
· при появлении на рабочем месте в состоянии алкогольного, наркотического или токсического опьянения;
· при болезненном состоянии.
Обучающемуся запрещается без производственной необходимости находиться на других рабочих местах.
1.3.2. [bookmark: _heading=h.25b2l0r]Требования охраны труда перед началом работы
Перед началом работы обучающийся должен:
· получить задание у непосредственного руководителя работ;
· надеть средства индивидуальной защиты, соответствующие выполняемой работе;
· привести в порядок рабочее место и подходы к нему, при необходимости очистить их от мусора и остатков материалов;
· подготовить к работе оборудование, приспособления и инструмент, проверить их исправность;
Части механизмов, имеющих вращательное и возвратно-поступательное движения, представляющие опасность для работников, должны быть надежно ограждены.
Перед включением аппарата необходимо убедиться в наличии заземления, проверить наличие диэлектрических ковриков на рабочих местах и внешнее состояние изоляции соединительных электрических кабелей.
Убедиться в том, что на лазерных аппаратах задействованы системы блокирования.
Убедиться в исправности лазерных аппаратов и наличии излучения основного и прицельного лазеров.
Принять необходимые меры по исключению попадания лазерного излучения в глаза, на кожные покровы, на зеркальные, металлические и стеклянные поверхности, кафельные стены, а также на легковоспламеняющиеся материалы.
В зонах с повышенной интенсивностью лазерного излучения должны быть вывешены предупредительные знаки с надписью «Осторожно. Лазерное излучение».
1.3.3. [bookmark: _heading=h.kgcv8k]Требования охраны труда во время работы
Работа выполняется только исправным, хорошо налаженным инструментом. Рабочий инструмент должен использоваться только по назначению.
Во время работы необходимо поддерживать на рабочем месте чистоту и порядок, не загромождать рабочее место посторонними предметами и отходами.
Работа с лазерными аппаратами осуществляется в соответствии с инструкциями по эксплуатации заводов-изготовителей. По степени опасности генерируемого излучения лазерные аппараты подразделяются на четыре класса:
· 1 класс опасности - выходное излучение не представляет опасности для глаз и кожи;
· 2 класс опасности - выходное излучение представляет опасность при облучении глаз прямым или зеркально отраженным излучением;
· 3 класс опасности - выходное излучение представляет опасность при облучении глаз прямым, зеркально отраженным, а также диффузно отраженным излучением на расстоянии 10 см от диффузно отражающей поверхности, и (или) при облучении кожи прямым и зеркально отраженным излучением;
· 4 класс опасности - выходное излучение представляет опасность при облучении кожи диффузно отраженным излучением на расстоянии 10 см от диффузно отражающей поверхности.
Лазерные установки III - IV классов, генерирующие излучение в видимом диапазоне, и лазерные установки II - IV классов с генерацией в ультрафиолетовом и инфракрасном диапазонах должны снабжаться сигнальными устройствами, работающими с момента начала генерации и до ее окончания.
Во время работы с лазерными аппаратами запрещается:
· направлять излучение лазера на работников;
· отключать блокировку и сигнализацию во время работы лазера;
· находиться в зоне наблюдения лицам, не связанным с настройкой, испытанием и эксплуатацией лазера.
·  отключать кабель, соединяющий оптический блок и источник питания;
· применять взрывоопасные и токсические вещества;
· открывать кожухи аппарата;
· работать без диэлектрических ковриков;
· работать без защитного заземления;
· направлять луч лазера на металлические и стеклянные поверхности, а также предметы, имеющие зеркально отражающие поверхности.

1.3.4. [bookmark: _heading=h.34g0dwd]Требования охраны труда в аварийных ситуациях
В аварийных ситуациях необходимо:
· при выходе из строя оборудования, оснастки, инструмента или его поломке прекратить работу и сообщить об этом руководителю работ;
При обнаружении в процессе работы пожара, загорания материалов необходимо:
· остановить работу, отключить электрооборудование,
· сообщить об этом руководителю работ,
· принять по возможности меры по эвакуации людей,
· при необходимости приступить к тушению пожара имеющимися средствами пожаротушения (огнетушители, песок).
При несчастном случае следует оказать помощь пострадавшему в соответствии с инструкцией по оказанию первой помощи пострадавшим, вызвать работника медпункта, поставить в известность руководителя работ. Сохранить до расследования обстановку на рабочем месте такой, какой она была в момент происшествия, если это не угрожает жизни и здоровью окружающих и не приведет к аварии.
В случае недомогания или резкого ухудшения здоровья сообщить об этом руководителю работ и, по возможности, обратиться в медпункт.
1.3.5. [bookmark: _heading=h.1jlao46]Требования охраны труда по окончании работы
По окончании работы обучающиеся обязаны:
· отключить применяемые оборудование от электросети;
· убрать инструмент в предназначенное для хранения место;
· привести в порядок рабочее место;
· сообщить руководителю работ обо всех неполадках, возникших во время работы;
· средства индивидуальной защиты убрать в предназначенное для хранения место.
По завершении всех работ следует вымыть теплой водой с мылом руки и лицо.
Лист ознакомления с инструкцией представлен в Приложении 3.
1.4. [bookmark: _heading=h.43ky6rz]Инструкция по охране труда при эксплуатации паяльного оборудования
1.4.1. [bookmark: _heading=h.2iq8gzs]Общие требования охраны труда
К выполнению работ по пайке электрическим паяльником допускается обучающийся, прошедший вводный инструктаж по охране труда и первичный инструктаж на рабочем месте, ознакомленный со специальными инструкциями, с правилами пожарной безопасности и усвоивший безопасные приемы работы, знающий и умеющий применять методы оказания первой помощи при несчастных случаях.
Обучающемуся запрещается пользоваться инструментом, приспособлениями и оборудованием, безопасному обращению с которым он не обучен.
Во время выполнения паяльных работ деталей и изделий на обучающегося могут оказывать неблагоприятное воздействие, в основном, следующие опасные и вредные производственные факторы:
· повышенная загазованность воздуха рабочей зоны парами вредных химических веществ;
· повышенная температура поверхности изделия, оборудования, инструмента и расплавов припоев;
· повышенная температура воздуха рабочей зоны;
· пожароопасность;
· брызги припоев и флюсов;
· повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой может произойти через тело обучающегося;
· острые кромки, заусенцы, шероховатости на поверхности свариваемых деталей.
Для предупреждения возможности возникновения пожара обучающийся должен соблюдать требования пожарной безопасности сам и не допускать нарушения этих требований другими обучающимися.
Если с кем-либо из работников произошел несчастный случай, пострадавшему необходимо оказать первую помощь, сообщить о случившемся руководителю и сохранить обстановку происшествия, если это не создает опасности для окружающих.
Обучающийся, при необходимости, должен уметь оказать первую помощь, в том числе при поражении электрическим током, пользоваться аптечкой для оказания первой помощи работникам.
Для предупреждения возможности заболеваний обучающемуся следует соблюдать правила личной гигиены, в том числе, перед приемом пищи необходимо тщательно мыть руки с мылом.
Обучающиеся вправе выполнять только ту работу, которая им поручена руководителем. В необходимых случаях (незнакомая работа, незнание безопасных приемов труда и т.п.) обучающиеся должны получить у руководителя работ объяснения и показ безопасных приемов и методов труда.
При работе совместно с другими работниками следует согласовывать свои действия, следить, чтобы они не привели к чьей-нибудь травме.
Во время работы обучающиеся не должны отвлекаться сами и отвлекать от работы других работников.
Обучающимся бесплатно выдаются установленные средства индивидуальной защиты.
Обучающиеся не должны включать или останавливать (кроме аварийных случаев) машины, станки и механизмы, работа на которых им не поручена.
Обучающиеся обязаны соблюдать требования Правил внутреннего трудового распорядка дня. Употребление алкогольных напитков и появление на рабочем месте в нетрезвом виде запрещено. Курить следует только в специально отведенных местах.
Не разрешается загромождать подходы к щитам с противопожарным инвентарем и к пожарным кранам. Использование противопожарного инвентаря не по назначению не допускается.
О каждом несчастном случае или аварии обучающиеся обязаны немедленно известить своего непосредственного руководителя.
Требования настоящей инструкции являются обязательными. Невыполнение этих требований обучающимися рассматривается как нарушение трудовой и производственной дисциплины.
Контроль за выполнением мероприятий, изложенных в настоящей инструкции, а также соблюдением требований охраны труда, электробезопасности, пожарной безопасности и производственной санитарии, обучающимися осуществляет непосредственный руководитель.
1.4.2. [bookmark: _heading=h.xvir7l]Требования охраны труда перед началом работы
Осмотреть рабочее место, привести его в порядок, освободить проходы и не загромождать их.
Осмотреть, привести в порядок и надеть средства индивидуальной защиты.
При пользовании паяльником:
· проверить его на соответствие классу защиты от поражения электрическим током;
· проверить внешним осмотром техническое состояние кабеля и штепсельной вилки, целостность защитного кожуха и изоляции рукоятки;
· проверить на работоспособность встроенных в его конструкцию отсосов;
· проверить на работоспособность механизированную подачу припоя в случаях ее установки в паяльнике.
Включить и проверить работу вентиляции.
Проверить наличие и исправность:
· ограждений и предохранительных приспособлений;
· токоведущих частей электрической аппаратуры (пускателей, трансформаторов, кнопок и других частей);
· заземляющих устройств;
· средств пожаротушения.
Проверить освещенность рабочего места. Напряжение для местного освещения не должно превышать 50 В.
Обо всех обнаруженных неисправностях обучающиеся извещают непосредственного руководителя. Начало работы в этом случае допускается после устранения неисправностей и только после получения разрешения от непосредственного руководителя.
1.4.3. [bookmark: _heading=h.3hv69ve]Требования охраны труда во время работы
Во время работы обучающийся должен быть внимательным, не отвлекаться от выполнения порученной работы.
Обучающемуся нельзя допускать на рабочее место людей, не имеющих отношения к выполняемой работе.
Необходимо содержать рабочее место в чистоте, не допускать его загромождения.
При выполнении работ соблюдать принятую технологию пайки изделий.
Паяльник, находящийся в рабочем состоянии, устанавливать в зоне действия местной вытяжной вентиляции.
Паяльник на рабочих местах устанавливать на огнезащитные подставки, исключающие его падение.
Нагретые в процессе работы изделия и технологическую оснастку размещать в местах, оборудованных вытяжной вентиляцией.
Работы с вредными и взрывопожароопасными веществами при нанесении припоев, флюсов, паяльных паст, связующих и растворителей должны проводиться при действующей общеобменной и местной вытяжной вентиляции. Системы местных отсосов должны включаться до начала работ и выключаться после их окончания. Работа вентиляционных установок должна контролироваться с помощью световой и звуковой сигнализации, автоматически включающейся при остановке вентиляции.
Воздухоприемники местных отсосов должны крепиться на гибких или телескопических воздуховодах, способных перемещаться в процессе пайки паяльником к месту пайки. При этом должна быть обеспечена надежная фиксация положения воздухоприемников.
Паяльник должен проходить проверку и испытания в сроки и объемах, установленных технической документацией на него.
Класс паяльника должен соответствовать категории помещения и условиям производства.
Кабель паяльника должен быть защищен от случайного механического повреждения и соприкосновения с горячими деталями.
Рабочие места обжига изоляции с концов электропроводов (жгутов) должны быть оборудованы местной вытяжной вентиляцией. Работа по обжигу изоляции без применения обучающимися защитных очков не допускается.
Для местного освещения рабочих мест при пайке паяльником должны применяться светильники с непросвечивающими отражателями. Светильники должны располагаться таким образом, чтобы их светящие элементы не попадали в поле зрения обучающихся.
Устройство для крепления светильников местного освещения должно обеспечивать фиксацию светильника во всех необходимых положениях. Подводка электропроводов к светильнику должна находиться внутри устройства. Открытая проводка не допускается.
На участках приготовления флюсов должны быть водопроводный кран с раковиной и нейтрализующие жидкости для удаления паяльных флюсов, содержащих фтористые и хлористые соли, в случаях их попадания на кожу обучающегося.
Для предупреждения обучающихся о возможности поражения электрическим током на участках пайки паяльником должны быть вывешены предупредительные надписи, плакаты и знаки безопасности, а на полу расположены диэлектрические коврики.
Рабочие поверхности столов и оборудования на участках пайки паяльником, а также поверхности ящиков для хранения инструментов должны покрываться гладким, легко очищаемым и обмываемым материалом.
Использованные при пайке паяльником салфетки и ветошь должны собираться в специальную емкость, удаляться из помещения по мере их накопления в специально отведенное место.
При пайке крупногабаритных изделий применять паяльник со встроенным отсосом.
Для перемещения изделий применять специальные инструменты (пинцеты, клещи или другие инструменты), обеспечивающие безопасность при пайке.
Сборку, фиксацию, поджатие соединяемых элементов, нанесение припоя, флюса и других материалов на сборочные детали проводить с использованием специальных приспособлений или инструментов, указанных в технологической документации.
Излишки припоя и флюса с жала паяльника снимать с применением материалов, указанных в технологической документации (хлопчатобумажные салфетки, асбест и другие).
Пайку малогабаритных изделий в виде штепсельных разъемов, наконечников, клемм и других аналогичных изделий производить, закрепляя их в специальных приспособлениях, указанных в технологической документации (зажимы, струбцины и другие приспособления).
Во избежание ожогов расплавленным припоем при распайке не выдергивать резко с большим усилием паяемые провода.
Паяльник переносить за корпус, а не за провод или рабочую часть. При перерывах в работе паяльник отключать от электросети.
При нанесении флюсов на соединяемые места пользоваться кисточкой или фарфоровой лопаточкой.
При проверке результатов пайки не убирать изделие из активной зоны вытяжки до полного его остывания.
Изделия для пайки паяльником укладывать таким образом, чтобы они находились в устойчивом положении.
1.4.4. [bookmark: _heading=h.1x0gk37]Требования охраны труда в аварийных ситуациях
В случае появления задымления или возгорания немедленно прекратить работу, отключить электрооборудование, вызвать пожарную охрану, сообщить непосредственному руководителю, принять меры к эвакуации из помещения. При ликвидации загорания необходимо использовать первичные средства пожаротушения, принять участие в эвакуации людей. При загорании электрооборудования применять только углекислотные огнетушители или порошковые.
При обнаружении неисправной работы паяльника отключить его от питающей электросети и известить об этом своего непосредственного или вышестоящего руководителя.
При травмировании, отравлении и внезапном заболевании работника по возможности оказать ему первую помощь, сообщить руководителю и при необходимости обратиться в медпункт.
При поражении электрическим током работника сообщить руководителю.
При возникновении пожара:
· прекратить работу;
· отключить электрооборудование;
· сообщить непосредственному руководителю о пожаре;
· сообщить о пожаре в пожарную охрану;
· принять по возможности меры по эвакуации работников, тушению пожара и сохранности материальных ценностей.

1.4.5. [bookmark: _heading=h.4h042r0]Требования охраны труда по окончании работы
Отключить от электросети паяльник, пульты питания, освещение.
Отключить местную вытяжную вентиляцию.
Неизрасходованные флюсы убрать в вытяжные шкафы или в специально предназначенные для хранения кладовые.
Привести в порядок рабочее место, сложить инструменты и приспособления в инструментальный ящик.
Снять спецодежду и другие средства индивидуальной защиты и повесить их в специально предназначенное место.
Вымыть руки и лицо теплой водой с мылом.
Покинуть территорию.
Лист ознакомления с инструкцией представлен в Приложении 4.
1.5. [bookmark: _heading=h.2w5ecyt]Инструкция по охране труда при работе на персональном компьютере
1.5.1. [bookmark: _heading=h.1baon6m]Общие требования охраны труда
Настоящая инструкция разработана для лиц, использующих постоянно или периодически компьютеры (ПК).
К работам на ПК допускаются лица, прошедшие водный инструктаж по охране труда и первичный инструктаж на рабочем месте, ознакомленные со специальными инструкциями, с правилами пожарной безопасности и усвоивший безопасные приемы работы, знающий и умеющий применять методы оказания первой помощи при несчастных случаях.
Обучающийся обязан:
· выполнять только ту работу, которая дана ему непосредственным руководителем (экспертом);
· при выполнении работы быть внимательным; не отвлекаться посторонними делами и разговорами и не отвлекать других от работы;
· соблюдать режим труда и отдыха;
· соблюдать требования настоящей инструкции, все требования по охране труда, безопасному производству работ, санитарии, пожарной безопасности, электробезопасности;
· содержать в чистоте рабочее место;
· знать места расположения аптечек для оказания первой помощи;
· уметь правильно действовать при возникновении пожара;
· уметь оказывать первую помощь при несчастных случаях на производстве;
· обо всех выявленных во время работы неисправностях оборудования сообщать руководителю (эксперту), не приступать к работе с оборудованием до устранения всех неисправностей;
· в любых ситуациях, которые по мнению обучающегося создают непосредственную угрозу жизни или здоровью людей, предупредить окружающих и немедленно сообщить руководителю (эксперту);
· обучающиеся, находящиеся вблизи места происшествия несчастного случая, должны немедленно сообщить об этом руководителю (эксперту) и принять меры по оказанию первой помощи пострадавшему.
Обучающемуся запрещается:
· курить, хранить и принимать пищу на рабочем месте;
· раздеваться или вешать одежду, головные уборы, сумки на оборудование;
· садиться и облокачиваться на случайные предметы и ограждения;
· загромождать проходы, рабочие места, подходы к щитам с противопожарным инвентарем, пожарным кранам;
· ремонтировать оборудование, работать около неогражденных токоведущих частей, прикасаться к электропроводам, арматуре общего освещения, открывать дверцы электрошкафов, ограждения рубильников, щитов и пультов управления;
· производить протирание влажной или мокрой салфеткой электрооборудование, которое находится под напряжением (вилка вставлена в розетку). Влажную или любую другую уборку производить при отключенном оборудовании.
· употреблять алкогольные напитки на рабочем месте, а также начинать работу в состоянии алкогольного опьянения.
При эксплуатации ПК на обучающегося могут оказывать действие следующие опасные и вредные производственные факторы:
· повышенный уровень электромагнитных излучений;
· повышенный уровень статического электричества;
· статические физические перегрузки;
· перенапряжение зрительных анализаторов;
· повышенный уровень шума;
· повышенный или пониженный уровень освещенности;
· повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой может произойти через тело человека.

1.5.2. [bookmark: _heading=h.3vac5uf]Требования охраны труда перед началом работы
Перед началом работы обучающийся обязан:
· осмотреть и привести в порядок рабочее место;
· убедиться в достаточности освещенности, отсутствии отражений на экране, отсутствии встречного светового потока;
· проверить исправность оборудования и правильность его подключения в электросеть, а также исправность проводов питания и отсутствие оголенных участков проводов;
· убедиться в наличии защитного заземления;
· проверить правильность установки стола, стула, положения оборудования и, при необходимости, произвести их регулировку в соответствии с требованиями эргономики и в целях исключения неудобных поз и длительных напряжений тела;
· убрать все лишние предметы;
· включить монитор и проверить стабильность и четкость изображения на экране;
· убедиться в отсутствии запаха дыма от ПК и офисной техники.
Безопасная организация и содержание рабочего места:
· помещения для эксплуатации ПК должны иметь естественное и искусственное освещение.
· оконные проемы должны быть оборудованы регулируемыми устройствами типа: жалюзи, занавесей и др.
· освещенность на поверхности рабочего стола должна быть 300–500 лк. Освещенность поверхности экрана не должна быть более 300 лк.
· температура воздуха рабочей зоны должна быть в пределах 21-25°С.
Площадь на одно рабочее место пользователя ПК на базе плоских дискретных экранов должна быть не менее 4,5 м2.
Высота рабочей поверхности стола должна регулироваться в пределах 680-800 мм; при отсутствии такой возможности высота рабочей поверхности должна составлять 725 мм.
Конструкция ПК должна обеспечивать возможность поворота корпуса в горизонтальной и вертикальной плоскости и фиксации в заданном положении.
Рабочий стул должен быть подъемно поворотным, регулируемым по высоте и углам наклона сиденья и спинки, при этом регулировка каждого параметра должна быть независимой, легко осуществляемой и иметь надежную фиксацию. Поверхность сиденья и спинки стула должна быть полумягкой, с нескользящим, слабо электризующимся и воздухопроницаемым покрытием.
Правильное размещение при работе за ПК обеспечивается выполнением следующих условий:
· расстояние от экрана монитора до глаз пользователя – 600-700 мм;
· верхний край монитора находится на уровне глаз;
· угол наклона головы – не более 20°;
· клавиатура расположена на поверхности стола на расстоянии 100-300 мм от края;
· осанка прямая, спина опирается на спинку стула;
· прямой угол в области локтевых, тазобедренных и голеностопных суставов;
· колени – на уровне бедер или немного ниже;
· кисти рук – на уровне локтей или немного ниже;
· обе стопы стоят на полу.
ПК должен быть размещен с учетом обеспечения свободного доступа ко всем его частям как для обслуживания, так и для ремонта.
Запрещается:
· устанавливать ПК на неровную поверхность, а также на провода, короба, в которых уложена электропроводка, на подоконники, на другое оборудование;
· загораживать вентиляционные отверстия;
· хранить и размещать ПК в непосредственной близости от источников тепла (отопительные приборы, оборудование, выделяющее тепло и пр.), и в местах с повышенной влажностью (ванные комнаты, места вблизи раковин и т.д.);
· приступать к работе с неисправным оборудованием;
· производить протирание влажной или мокрой салфеткой электрооборудование, которое находится под напряжением (вилка вставлена в розетку). Влажную или любую другую уборку производить при отключенном оборудовании.
Обучающийся обязан сообщить непосредственному руководителю об обнаруженной неисправности оборудования и приступить к работе после устранения нарушений в работе или неисправностей оборудования.
1.5.3. [bookmark: _heading=h.2afmg28]Требования охраны труда во время работы
Во время работы:
· выполнять только ту работу, которая была поручена;
· в течение всей работы содержать в порядке и чистоте рабочее место;
· пролитые на пол жидкости (вода и пр.) немедленно вытирать.
· держать открытыми все вентиляционные отверстия устройств;
· соблюдать правила эксплуатации оборудования в соответствии с инструкциями по эксплуатации;
· при работе с текстовой информацией отдавать предпочтение черным символам на белом фоне;
· поддерживать правильное положение спины, головы, ног, рук;
· соблюдать режим труда и отдыха при работе с ПК, выполнять в перерывах рекомендованные упражнения для глаз, шеи, рук, туловища, ног.
Во время работы запрещается:
· допускать к ПК и офисной технике посторонних лиц, которые не участвуют в работе;
· снимать защитные устройства с оборудования и работать без них;
· прикасаться к задней панели системного блока (процессора) при включенном питании;
· переключать разъемы интерфейсных кабелей периферийных устройств при включенном питании;
· загромождать верхние панели устройств бумагами и посторонними предметами;
· допускать захламленность рабочего места;
· производить частые переключения питания;
· допускать попадание влаги на поверхность системного блока (процессора), монитора, рабочую поверхность клавиатуры, принтеров и др. устройств;
· оставлять включенное оборудование без присмотра;
· производить самостоятельно вскрытие и ремонт оборудования.

1.5.4. [bookmark: _heading=h.pkwqa1]Требования охраны труда в аварийных ситуациях
Во всех случаях обнаружения обрыва проводов питания, неисправности заземления и других повреждений электрооборудования, появления запаха гари немедленно отключить питание и сообщить об аварийной ситуации руководителю (эксперту).
В случае появления рези в глазах, резком ухудшении видимости - невозможности сфокусировать взгляд или навести его на резкость, появлении боли в пальцах и кистях рук, усилении сердцебиения немедленно покинуть рабочее место, сообщить о происшедшем руководителю и обратиться в медпункт.
При возгорании оборудования или при пожаре, немедленно прекратить работу, отключить питание, вызвать пожарную команду, сообщить о происшествии руководителю и принять посильные меры к тушению очага пожара.
При травме в первую очередь поставить в известность непосредственного руководителя, обратиться в медпункт, оказать первую помощь пострадавшему.
1.5.5. [bookmark: _heading=h.39kk8xu]Требования охраны труда по окончании работы
По окончании работы ПК отключить или перевести в режим, оговоренный инструкцией по эксплуатации.
Привести в порядок рабочее место.
Сообщить руководителю обо всех замеченных в процессе работы неполадках и неисправностях используемого ПК, а также о других нарушениях требований охраны труда.
Лист ознакомления с инструкцией представлен в Приложении 5.
1.6. [bookmark: _heading=h.1opuj5n]Инструкция по охране труда при работе на токарных станках
1.6.1. [bookmark: _heading=h.48pi1tg]Общие требования охраны труда
К самостоятельной работе на токарных станках допускаются лица, прошедшие медицинское освидетельствование, вводный инструктаж, первичный инструктаж, обучение и стажировку на рабочем месте, проверку знаний требований охраны труда, имеющие группу по электробезопасности не ниже I и соответствующую квалификацию согласно тарифно-квалификационного справочника.
При работе на токарных станках необходимо:
· Выполнять только ту работу, которая определена рабочей инструкцией.
· Выполнять правила внутреннего трудового распорядка.
· Правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты.
· Соблюдать требования охраны труда.
· Немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, происшедшем на производстве, или об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого профессионального заболевания (отравления).
· Проходить обучение безопасным методам и приемам выполнения работ и оказанию первой помощи пострадавшим на производстве, инструктаж по охране труда, проверку знаний требований охраны труда.
· Проходить обязательные периодические (в течение трудовой деятельности) медицинские осмотры (обследования), а также проходить внеочередные медицинские осмотры (обследования) по направлению работодателя в случаях, предусмотренных Трудовым кодексом и иными федеральными законами.
· Уметь оказывать первую помощь пострадавшим от электрического тока и при других несчастных случаях.
· Уметь применять первичные средства пожаротушения.
При работе на токарных станках, характерны и присутствуют следующие опасные и вредные производственные факторы:
· опасные уровни напряжения в электрических цепях, замыкания которых может пройти через тело человека;
· вращающиеся детали станка;
· острые лезвия режущего инструмента, острые кромки и заусенцы исходных материалов;
· недостаточная освещенность рабочей зоны;
· опасности возникновения пожара;
Обучающиеся, работающие на токарных станках, должны быть обеспечены спецодеждой, спецобувью и другими средствами индивидуальной защиты в соответствии с Типовыми отраслевыми нормами бесплатной выдачи специальной одежды, специальной обуви и других средств индивидуальной защиты и Коллективным договором.
В случаях травмирования или недомогания необходимо прекратить работу, известить об этом руководителя работ и обратиться в медицинское учреждение.
За невыполнение данной инструкции виновные привлекаются к ответственности согласно законодательства Российской Федерации.
1.6.2. [bookmark: _heading=h.2nusc19]Требования охраны труда перед началом работы
Надеть и тщательно застегнуть установленную по действующим нормам специальную одежду и технологическую обувь в соответствии с характером предстоящей работы.
Проверить внешним осмотром исправность инструмента, станка. На станках кожухи предохранительные в наличии, защитные устройства исправны, заземление не нарушено.
Приготовить крючок для удаления стружки, ключи и другой инструмент. Нельзя применять крючок в виде петли.
Проверить на холостом ходу станка:
· исправность органов управления (механизмов главного движения подачи, пуска, остановку движения и др.);
· исправность системы смазки и охлаждения;
· исправность фиксации рычагов включения и выключения (убедиться в том, что возможность самопроизвольного переключения с холостого хода на рабочий исключена).
Проверить наличие и качество исходных материалов необходимых для выполнения производственного задания.
Обо всех недостатках и неисправностях, обнаруженных при осмотре на рабочем месте, доложить непосредственному руководителю для принятия мер к их полному устранению.
1.6.3. [bookmark: _heading=h.1302m92]Требования охраны труда во время работы
Проверить правильность установки изделия до пуска станка.
Обрабатываемую деталь необходимо надёжно закрепить в патроне или центрах. Запрещается для ускорения остановки станка тормозить патрон или планшайбу рукой.
При обработке детали в центрах нужно внимательно следить за состоянием центров и своевременно смазывать их, если этого не делать, центры быстро срабатываются и деталь будет выпадать из них.
Крепёжные приспособления (патрон, планшайба и т.п.) должны быть установлены на станке так, чтобы исключить возможность самоотвинчивания или срыва их со шпинделя при работе и при реверсном вращении шпинделя.
Зажимные устройства (задний центр, патрон и т.п.) токарных станков должны обеспечивать и надёжное закрепление детали.
Крепёжные приспособления (патрон, планшайба) не должны иметь на наружных образующих поверхностях выступающих частей или не заделанных открытых углублений. В исключительных случаях патрон и планшайба с выступающими частями должны быть ограждены.
Для обточки изделий большой длины должны применяться люнеты.
При обработке металлов, дающих свивную стружку, должны применяться инструменты и приспособления для дробления стружки (стружколомы) в процессе резания, а для металлов, дающих при обработке стружку скалывания, должны применяться стружкоотводчики.
При полировке и опиловке изделий на станках должны применяться способы и приспособления, обеспечивающие безопасное выполнение этих операций.
Зачищать обрабатываемые детали на станках наждачным полотном необходимо только с помощью соответствующих приспособлений.
Устанавливать и снимать патрон или планшайбу разрешается только после полной остановки станка.
Для установки резца разрешается пользоваться только специальными подкладками, по площади равными всей опорной части резца.
У хомута для закрепления обрабатываемого изделия в центрах должен быть потайной прижимной болт, который не может зацепить рукав рабочего или поранить его руку.
Необходимо периодически проверять надёжность крепления задней бабки и не допускать её смещения или вибрацию. Если изделие вращается в сторону свинчивания патрона, нужно внимательно наблюдать за положением патрона и своевременно его закреплять.
При закреплении изделия в патроне установочный винт должен находиться в вертикальном положении, а не в наклонном, при котором патрон может повернуться и ключом прижать руки рабочего к станине станка.
При ручной обработке деталей напильником на токарном станке имеющиеся на поверхности детали вырезы или прорезы должны быть заделаны вставками.
При зачистке деталей наждачной шкуркой нужно пользоваться специальными прижимными колодками, а при зачистке внутренних поверхностей – круглой оправкой.
При обработке пруткового металла конец прутка, выступающий из шпинделя, необходимо оградить.
Нельзя включать самоход до соприкосновения резца с деталью. Во избежание поломки резца подводить его к обрабатываемой детали следует медленно и осторожно.
Перед тем как приступить к ручной обработке детали (шабровке, зачистке и шлифовке) на токарном станке, следует отвести суппорт в сторону на безопасное расстояние.
Перед тем как остановить станок, резец необходимо отвести от изделия.
Чистка, смазка и обтирка станка, смена деталей или режущего инструмента, уборка стружек из-под станка должны производиться только после полной остановки станка, отходить от станка разрешается также только после полной его остановки.
При пропадании электрического напряжения удалить обрабатываемую деталь и выключить станок.
При уходе с рабочего места (даже кратковременного) токарь должен отключить станок от источника питания.
Не допускать в производственные помещения и не разрешать работу на станках посторонним лицам.
1.6.4. [bookmark: _heading=h.3mzq4wv]Требования охраны труда в аварийных ситуациях
При возникновении аварий и ситуаций, которые могут привести к авариям и несчастным случаям, необходимо:
· Немедленно прекратить работы и известить руководителя работ.
· Под руководством руководителя работ оперативно принять меры по устранению причин аварий или ситуаций, которые могут привести к авариям или несчастным случаям.
При возникновении пожара, задымлении:
· Немедленно сообщить по телефону «01» в пожарную охрану, оповестить работающих, поставить в известность руководителя подразделения, сообщить о возгорании на пост охраны.
· Открыть запасные выходы из здания, обесточить электропитание, закрыть окна и прикрыть двери.
· Приступить к тушению пожара первичными средствами пожаротушения, если это не сопряжено с риском для жизни.
· Организовать встречу пожарной команды.
· Покинуть здание и находиться в зоне эвакуации.
При несчастном случае:
· Немедленно организовать первую помощь пострадавшему и при необходимости доставку его в медицинскую организацию.
· Принять неотложные меры по предотвращению развития аварийной или иной чрезвычайной ситуации и воздействия травмирующих факторов на других лиц.
· Сохранить до начала расследования несчастного случая обстановку, какой она была на момент происшествия, если это не угрожает жизни и здоровью других лиц и не ведет к катастрофе, аварии или возникновению иных чрезвычайных обстоятельств, а в случае невозможности ее сохранения – зафиксировать сложившуюся обстановку (составить схемы, провести другие мероприятия).

1.6.5. [bookmark: _heading=h.2250f4o]Требования охраны труда по окончании работы
Выключить станок, дождаться его полной остановки.
Привести в исходное состояние станок.
Инструмент и приспособления очистить с соблюдением мер предосторожности, острые кромки инструмента обметать щеткой, сложить на место хранения, убрать отходы в предназначенную для этого тару.
Снять спецодежду, осмотреть, вычистить и убрать в специально отведённое место.
Необходимо тщательно вымыть лицо и руки тёплой водой с мылом.
Об окончании работы и всех замечаниях, недостатках доложить непосредственному руководителю для принятия мер по их устранению.
Лист ознакомления с инструкцией представлен в Приложении 6.
1.7. [bookmark: _heading=h.haapch]Инструкция по охране труда при работе на комбинированном станке для обработки древесины
1.7.1. [bookmark: _heading=h.319y80a]Общие требования охраны труда
К самостоятельной работе на комбинированном станке для обработки древесины не допускаются лица обучающиеся по программе. Работа учащихся на станке возможна только в качестве наблюдателя.
При работе на комбинированном станке для обработки древесины соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, установленные режимы труда и отдыха.
При работе на комбинированном станке для обработки древесины возможно воздействие на работающих следующих опасных и вредных производственных факторов:
· травмирование рук при работе без колодок и толкателей;
· работа без защитного ограждения приводных ремней;
· работа с неправильно установленными ножами;
· неисправности электрооборудования станка и заземления его корпуса.
При работе на комбинированном станке для обработки древесины должна использоваться следующая спецодежда и индивидуальные средства защиты: халат хлопчатобумажный, берет, рукавицы, защитные очки. На полу около станка должна быть деревянная решетка с диэлектрическим ковриком.
В мастерской должна быть медаптечка с набором необходимых медикаментов и перевязочных средств для оказания первой помощи при травмах.
Работающие обязаны соблюдать правила пожарной безопасности, знать места расположения первичных средств пожаротушения. Мастерская должна быть обеспечена первичными средствами пожаротушения: огнетушителем химическим пенным, огнетушителем углекислотным или порошковым и ящиком с песком.
При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан немедленно сообщить администрации учреждения. При неисправности оборудования прекратить работу и сообщить об этом администрации учреждения.
В процессе работы соблюдать правила ношения спецодежды, пользования средствами индивидуальной и коллективной защиты, соблюдать правила личной гигиены, содержать в чистоте рабочее место.
Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, привлекаются к дисциплинарной ответственности в соответствии с правилами внутреннего трудового распорядка и, при необходимости, подвергаются внеочередной проверке знаний норм и правил охраны труда.
1.7.2. [bookmark: _heading=h.1gf8i83]Требования охраны труда перед началом работы
Надеть спецодежду, волосы тщательно заправить под берет.
Проверить отсутствие на рабочем месте посторонних предметов.
При работе на комбинированном станке циркулярная пила должна надежно закрыта защитным кожухом.
Проверить правильность установки ножей, надежность их крепления, а также наличие соединения заземления с корпусом станка.
Проверить исправную работу станка на холостом ходу.
1.7.3. [bookmark: _heading=h.40ew0vw]Требования охраны труда во время работы
Включить вытяжную вентиляцию и местные отсосы древесной пыли, надеть рукавицы и защитные очки.
При ручной подаче заготовки пользоваться наводящими колодками или толкателями.
Не прижимать заготовку рукой, а использовать для этого прижимное приспособление.
При обработке заготовки с длиной, превышающей длину рабочего стола станка, пользоваться подставками в виде козел с роликами.
Не удалять стружку при работающем станке.
Материалы и детали складывать аккуратно в определенном месте так, чтобы они не мешали работе.
При работе на комбинированном станке запрещается одновременно работать на фуговальной и циркульной частях станка.
Не останавливать и не тормозить рукой выключенный, но еще продолжающий вращаться ножевой вал.
Не оставлять работающий станок без присмотра.
1.7.4. [bookmark: _heading=h.2fk6b3p]Требования охраны труда в аварийных ситуациях
При возникновении неисправности в работе станка, повышенной вибрации ножевого вала, а также при неисправности заземления корпуса станка, прекратить работу, отвести пиломатериал от ножевого вала и выключить станок. Работу продолжать только после устранения неисправности.
При загорании электрооборудования станка немедленно выключить станок и приступить к тушению очага возгорания углекислотным, порошковым огнетушителем или песком.
При получении травмы оказать первую помощь пострадавшему, при необходимости отправить его в ближайшее лечебное учреждение и сообщить об этом администрации учреждения.
1.7.5. [bookmark: _heading=h.upglbi]Требования охраны труда по окончании работы
Выключить станок и после остановки вращения ножевого вала удалить с него стружку с помощью щетки. Не сдувать стружку ртом и не сметать ее рукой.
Провести влажную уборку помещения мастерской, выключить вытяжную вентиляцию и местные отсосы древесной пыли.
Снять спецодежду, принять душ или тщательно вымыть лицо и руки с мылом.
Лист ознакомления с инструкцией представлен в Приложении 7.
1.8. [bookmark: _heading=h.3ep43zb]Инструкция по охране труда при работе на сверлильных станках
1.8.1. [bookmark: _heading=h.1tuee74]Общие требования охраны труда
К самостоятельной работе на сверлильных станках допускаются лица, обучающиеся по программе, прошедшие вводный инструктаж, первичный инструктаж на рабочем месте, обученные безопасным методам труда и производящие работу на станке в присутствии руководителя.
При работе на сверлильных станках обучающийся обязан:
· Выполнять только ту работу, которая определена должностной (рабочей) инструкцией, утвержденной администрацией предприятия, и при условии, что безопасные способы ее выполнения обучающемуся хорошо известны.
· Выполнять правила внутреннего трудового распорядка.
· Правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты.
· Соблюдать требования охраны труда.
· Немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, происшедшем на производстве, или об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого профессионального заболевания (отравления).
· Проходить обучение безопасным методам и приемам выполнения работ и оказанию первой помощи пострадавшим на производстве, инструктаж по охране труда, проверку знаний требований охраны труда.
· Проходить обязательные периодические (в течение трудовой деятельности) медицинские осмотры (обследования), а также проходить внеочередные медицинские осмотры (обследования) по направлению работодателя в случаях, предусмотренных Трудовым кодексом и иными федеральными законами.
· Обучающийся должен уметь оказывать доврачебную помощь пострадавшим от электрического тока и при других несчастных случаях.
· Уметь применять средства первичного пожаротушения.
При работах на сверлильных станках возможны воздействия следующих опасных и вредных производственных факторов:
· повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой может произойти через тело человека;
· отскакивающие при обработке стружка и осколки металла с повышенной температурой поверхностей;
· высокая температура поверхности обрабатываемых деталей и инструмента;
· повышенный уровень вибрации и шум;
· мелкая стружка и аэрозоли смазочно-охлаждающей жидкости;
· движущиеся и вращающиеся части станка, передвигающиеся изделия, заготовки, материалы;
· недостаточная освещенность рабочей зоны, наличие прямой и отраженной блесткости.
При работе на сверлильных станках обучающиеся должны быть обеспечены спецодеждой, спецобувью и другими средствами индивидуальной защиты в соответствии с Типовыми отраслевыми нормами бесплатной выдачи спецодежды, спецобуви и других средств индивидуальной защиты и Коллективным договором.
Если пол скользкий (облит маслом, эмульсией), рабочий обязан потребовать, чтобы его посыпали опилками, или сделать это самому.
При работе на сверлильном станке обучающемуся запрещается:
· работать при отсутствии на полу под ногами деревянной решетки по длине станка, исключающей попадание обуви между рейками и обеспечивающей свободное прохождение стружки;
· работать на станке с оборванным заземляющим проводом, а также при отсутствии или неисправности блокировочных устройств;
· стоять и проходить под поднятым грузом;
· проходить в местах, не предназначенных для прохода людей;
· заходить без разрешения за ограждения технологического оборудования;
· снимать ограждения опасных зон работающего оборудования;
· мыть руки в эмульсии, масле, керосине и вытирать их обтирочными концами, загрязненными стружкой.
В случаях травмирования или недомогания необходимо прекратить работу, известить об этом руководителя работ и обратиться в медицинское учреждение.
За невыполнение данной инструкции виновные привлекаются к ответственности согласно законодательства Российской Федерации.
1.8.2. [bookmark: _heading=h.4du1wux]Требования охраны труда перед началом работы
Надеть спецодежду, не допуская свисания концов и стеснение при движении, надеть спецобувь и средства индивидуальной защиты.
Проверить и убедиться в исправности закрепленного оборудования, инструмента, приспособлений и средств защиты. Расположить инструмент с максимальным удобством для пользования, не допуская в зоне работы лишних предметов.
Отрегулировать местное освещение станка так, чтобы рабочая зона была достаточно освещена, но свет не слепил глаза.
Проверить наличие смазки станка. При смазке пользоваться только специальными приспособлениями.
Проверить на холостом ходу исправность станка.
Если на металлических частях станка обнаружено напряжение (ощущение тока), электродвигатель работает на две фазы (гудит), заземляющий провод оборван, остановить станок и доложить ответственному лицу о неисправности оборудования, до устранения неисправности к работе не приступать.
Приготовить крючок для удаления стружки, ключи и другой инструмент.
Не применять крючок с ручкой в виде петли.
Обучающемуся запрещается:
· применять неисправный и неправильно заточенный инструмент и приспособления;
· прикасаться к токоведущим частям электрооборудования, открывать дверцы электрошкафов. В случае необходимости следует обращаться к оперативно-ремонтному персоналу.
Обо всех недостатках и неисправностях инструмента, приспособлений и средств защиты, обнаруженных при осмотре, доложить руководителю работ для принятия мер к их устранению.
1.8.3. [bookmark: _heading=h.2szc72q]Требования охраны труда во время работы
Установку и снятие деталей производить только при выключенном напряжении и полной остановке станка.
Во время работы на сверлильных станках обучающийся обязан:
· надежно и правильно закрепить обрабатываемую деталь, чтобы была исключена возможность ее вылета;
· обрабатываемые детали, тиски и приспособления прочно и надежно закреплять на столе или фундаментной плите;
· установку и снятие тяжелых деталей и приспособлений производить только с помощью грузоподъемных средств;
· правильно отцентрировать и надежно закрепить режущий инструмент;
· режущий инструмент подводить к обрабатываемой детали плавно, без удара;
· при ручной подаче сверла и при сверлении напроход или мелкими сверлами не нажимать сильно на рычаг;
· при смене сверла или патрона пользоваться деревянной выколоткой;
· при сверлении отверстий в вязких металлах применять спиральные сверла со стружкодробящими канавками;
· удалять стружку с обрабатываемой детали и стола только тогда, когда инструмент остановлен;
· не допускать уборщицу к уборке станка во время его работы;
· при сверлении хрупких металлов, если нет на станке защитных устройств от стружки, надеть защитные очки или предохранительный щиток из прозрачного материала;
· в случае заедания инструмента, поломки хвостовика сверла, метчика или другого инструмента - выключить станок;
· для удаления стружки от станка использовать специальные крючки и щетки - сметки. Запрещается удалять стружку непосредственно руками и инструментами;
· при возникновении вибрации остановить станок. Проверить крепление сверла, принять меры к устранению вибрации;
· перед остановкой станка обязательно отвести инструмент от обрабатываемой детали.
· мелкие детали, при отсутствии крепежного приспособления, допускается удерживать ручными тисками (работая на малых оборотах), плоскогубцами (с разрешения руководителя работ). Тиски должны быть исправными, и насечка губок несработанной.
Необходимо остановить станок и выключить электрооборудование в следующих случаях:
· уходя от станка даже на короткое время;
· при временном прекращении работы;
· при перерыве в подаче электроэнергии;
· при уборке, смазке, чистке станка;
· при обнаружении какой-либо неисправности;
· при подтягивании болтов, гаек и других крепежных деталей.
Во время работы на станке обучающемуся запрещается:
· применять патроны и приспособления с выступающими стопорными винтами и болтами;
· удерживать и поправлять просверливаемую деталь руками;
· сверлить тонкие пластины, полосы и т.п. детали без крепления их в специальных приспособлениях;
· крепить деталь, приспособление или инструмент на ходу станка;
· тормозить вращение шпинделя руками;
· пользоваться местным освещением напряжением выше 42 В;
· подтягивать гайки, болты и другие соединительные предметы при работающем станке;
· охлаждать инструмент с помощью тряпок и концов;
· использовать станину станка для укладки каких-либо предметов и инструмента. Производить керновку детали на столе станка;
· брать и подавать через станок какие-либо предметы во время работы станка;
· применять прокладки между зевом ключа и гранями гаек;
· пользоваться инструментом с изношенными конусными хвостовиками;
· работать на станке в рукавицах или перчатках, а также с забинтованными пальцами без резиновых напальчников;
· обдувать сжатым воздухом из шланга обрабатываемую деталь;
· при установке детали на станок грузоподъемным краном находиться между деталью и станком;
· опираться на станок во время его работы, и позволять это делать другим;
· наклонять голову близко к шпинделю и режущему инструменту;
· оставлять ключи, приспособления и другой инструмент на работающем станке.
1.8.4. [bookmark: _heading=h.184mhaj]Требования охраны труда в аварийных ситуациях
При обрыве заземления станка и других неисправностях, которые могут привести к аварийной ситуации и несчастным случаям, необходимо:
· Немедленно остановить работу станка до устранения неисправностей и поставить в известность руководителя работ.
· Под руководством ответственного за производство работ оперативно принять меры по устранению причин аварий или ситуаций, которые могут привести к авариям или несчастным случаям.
В случае возгорания ветоши, оборудования или возникновения пожара:
· Немедленно сообщить по телефону «01» в пожарную охрану, оповестить работающих, поставит в известность руководителя подразделения, сообщить о возгорании на пост охраны.
· Открыть запасные выходы из здания, обесточить электропитание, закрыть окна и прикрыть двери.
· Приступить к тушению пожара первичными средствами пожаротушения, если это не спряжено с риском для жизни.
· Организовать встречу пожарной команды.
· Покинуть здание и находиться в зоне эвакуации.
При несчастных случаях:
· Немедленно организовать первую помощь пострадавшему и при необходимости доставку его в медицинскую организацию;
· Принять неотложные меры по предотвращению развития аварийной или иной чрезвычайной ситуации и воздействия травмирующих факторов на других лиц;
· Сохранить до начала расследования несчастного случая обстановку, какой она была на момент происшествия, если это не угрожает жизни и здоровью других лиц и не ведет к катастрофе, аварии или возникновению иных чрезвычайных обстоятельств, а в случае невозможности ее сохранения - зафиксировать сложившуюся обстановку (составить схемы, провести другие мероприятия).

1.8.5. [bookmark: _heading=h.3s49zyc]Требования охраны труда по окончании работы
Выключить станок.
Убрать инструмент в отведенное для этой цели место.
Привести в порядок рабочее место:
· убрать со станка стружку и металлическую пыль;
· очистить станок от грязи;
· аккуратно сложить заготовки и инструмент на отведенное место;
· смазать трущиеся части станка.
Снять спецодежду и убрать в шкаф.
Вымыть лицо и руки теплой водой с мылом.
Сообщить руководителю работ обо всех недостатках, замеченных во время работы, и принятых мерах по их устранению.
Лист ознакомления с инструкцией представлен в Приложении 8.
1.9. [bookmark: _heading=h.279ka65]Инструкция по охране труда при работах с эпоксидным и полиуретановыми клеями (компаундами)
1.9.1. [bookmark: _heading=h.meukdy]Общие требования охраны труда
К самостоятельной работе с эпоксидным и полиуретановыми клеями (компаундами) допускаются лица, обучающиеся по программе, прошедшие вводный инструктаж, первичный инструктаж на рабочем месте, обученные безопасным методам труда и производящие работу с эпоксидными смолами в присутствии руководителя.
Обучающийся, выполняющий работы с эпоксидным и полиуретановыми клеями, обязан:
· Выполнять только ту работу, которая определена рабочей инструкцией.
· Соблюдать правила внутреннего трудового распорядка.
· Правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты.
· Соблюдать требования охраны труда.
· Немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, происшедшем на производстве, или об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого профессионального заболевания (отравления).
· Проходить обучение безопасным методам и приемам выполнения работ и оказанию первой помощи пострадавшим на производстве, инструктаж по охране труда, проверку знаний требований охраны труда.
· Проходить обязательные периодические (в течение трудовой деятельности) медицинские осмотры (обследования), а также проходить внеочередные медицинские осмотры (обследования) по направлению работодателя в случаях, предусмотренных Трудовым кодексом и иными федеральными законами.
· Уметь оказывать первую помощь пострадавшим от электрического тока и при других несчастных случаях.
· Уметь применять первичные средства пожаротушения.
При проведении работе с эпоксидным и полиуретановыми клеями возможно воздействие следующих опасных и вредных производственных факторов:
· движущиеся машины и механизмы;
· повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны;
· повышенная влажность воздуха;
· повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой может произойти через тело человека;
· недостаточная освещенность рабочей зоны;
· острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях заготовок, инструментов и оборудования;
· воздействие вспышки комплекта сварки световодов на зрение;
· появление в зоне работы взрывоопасных, пожароопасных и ядовитых сред;
· токсических веществ;
· вредные вещества: свинец и его неорганические соединения;
· физические перегрузки;
Обучающийся при работе с эпоксидным и полиуретановыми клеями, должен быть обеспечен спецодеждой, спецобувью и другими средствами индивидуальной защиты в соответствии с Типовыми отраслевыми нормами бесплатной выдачи специальной одежды, специальной обуви и других средств индивидуальной защиты и Коллективным договором.
В случаях травмирования или недомогания необходимо прекратить работу, известить об этом руководителя работ и обратиться в медицинское учреждение.
За невыполнение данной инструкции виновные привлекаются к ответственности согласно законодательству Российской Федерации.
1.9.2. [bookmark: _heading=h.36ei31r]Требования охраны труда перед началом работы
Надеть положенную по нормам спецодежду, спецобувь и средства индивидуальной защиты;
Осмотреть и подготовить рабочее место.
Убедиться, что рабочее место на открытом воздухе - находиться с наветренной стороны.
Если рабочее место находиться в помещении, убедиться, что помещение имеет хорошую вентиляцию.
Подготовить необходимые материалы, принадлежности и вспомогательный материал для выполнения работ.
Проверить достаточное количество материала для обтирки рук и загрязненных тары и инструмента.
Смазать руки защитной пастой - ИЭР-1 или ХИОТ-6.
Об обнаруженных нарушениях требований охраны труда, обучающийся обязан сообщить бригадиру или руководителю работ и приступать к работе после устранения всех недостатков, с разрешения руководителя работ.
1.9.3. [bookmark: _heading=h.1ljsd9k]Требования охраны труда во время работы
Обучающийся, при работе с эпоксидными клеями (компаундами), обязан выполнять и знать особенности хранения и меры безопасности при выполнении технологических операций.
· Хранить клеящие составы следует в герметично закрывающейся посуде в темном месте.
· Во время работы с клеящими средствами нельзя допускать их попадания на кожу или в зону дыхания.
Для монтажа муфт и заделок, применяют эпоксидные клеи (компаунды К-176 и К-115).
· При отсутствии их может применяться компаунд Э-2200 и другие эпоксидные компаунды отечественного или зарубежного производства с аналогичными физико-механическими и диэлектрическими свойствами.
· Отвердитель для эпоксидного компаунда поставляется в отдельной таре и вводится в него непосредственно перед применением компаунда в определенном массовом соотношении с ним.
· Наполнитель вводится в эпоксидный компаунд для повышения его механической прочности, снижения коэффициента линейного расширения и удешевления. (В качестве наполнителя применяется кварц молотый КП - 2 или КП - 3 по ГОСТ 9077-59).
При работе с клеем ПЭД-Б предназначенным для обеспечения адгезии эпоксидных компаундов к поливинилхлоридной изоляции и оболочке кабеля, необходимо знать:
· клей ПЭД-Б состоит из 15 частей по массе перхлорвиниловой смолы, 13 частей по массе эпоксидной смолы ЭД - 20,90 частей по массе метиленхлорида и 10 частей по массе циклогексанона.
· клей может хранится длительное время в закрытой стеклянной или оцинкованной посуде.
· перед употреблением, в клей ПЭД - Б добавляют отвердитель полиэтиленполиамин или диэтилентриамин, при этом смесь тщательно перемешивают, на 100 частей по массе клея добавляют 1,5-2 части по массе отвердителя.
· приготовленный клей (с введенным отвердителем) наносят на поверхность поливинилхлорида кисточкой.
· до заливки эпоксидного компаунда, клей должен высохнуть.
При работах с полиуретановым клеем "ВИЛАД 13-1М" и другими полиуретановыми клеями необходимо соблюдать следующие требования охраны труда:
· заливку муфты производить в резиновых или х/б перчатках;
· ветошь и прочие отходы закапывать в специально отведенном месте;
· не принимать пищу на рабочем месте;
· при попадании клея и его компонентов на кожу – удалить клей х/б тампоном, затем смыть водой с мылом;
· при попадании клея в глаза – промыть глаза обильно водой.
· Полиуретановые соединительные муфты СП имеют точно такое же конструктивное исполнение, что и муфты СЭ, но при этом имеют некоторые особенности при монтаже.
· Отличительная особенность муфт СП - наличие полиуретанового компаунда ВИЛАД 13-1М, поэтому все технологические операции выполняют так же, как и при монтаже муфт СЭ с учетом особенностей подготовки полиуретанового компаунда.
· Полиуретановый компаунд практически не имеет усадки (в пределах 0,5% от заливаемого объема), поэтому его заливают в пластмассовые формы соединительных или концевых муфт в полном объеме за один раз.
· Для лучшего удаления вытесняемого воздуха из объема форм в литнике пластмассовых форм соединительных муфт, следует проколоть отверстия по всей его длине.
Полиуретановый компаунд ВИЛАД 13-1М, состоящий из двух компонентов А и В., применяют для монтажа соединительных и концевых муфт, состав компонентов которого:
· компонент А - полиуретановая композиция ВИЛАД А-13-1М.
· компонент В - отвердитель - полиизоциант марок «Д» или «Б».
· Полиуретановая композиция ВИЛАД А-13-1М представляет собой смесь простых полиэфиров и минеральных наполнителей, которая изготовляется в заводских условиях по техническим условиям.
· В качестве минерального наполнителя применяется тальк или каолин, антиосадитель и отвердитель для полиуретанового компаунда - полиизоциант марок Д или Б поставляется на монтаж комплектно с полиуретановой композицией в отдельно расфасованной таре, вводиться в нее непосредственно перед применением на месте монтажа в определенном массовом соотношении с ним: компонент А к компоненту В как два к одному (2:1).
· Компаунд, состоящий из двух компонентов А и В, предварительно расфасованных в заводских условиях, на монтаже перед употреблением тщательно перемешивают, чтобы осевший на дно минеральный наполнитель равномерно распределился во всем объеме компаунда.
· С этой целью банку с компонентом А очищают от грязи и пыли, аккуратно вскрывают крышкой вверх и перемешивают деревянной мешалкой в течение 3-5 мин. до получения однородной массы.
· Отвердитель - компонент В вводиться в компонент А непосредственно перед заливкой муфты (Соотношение компонента А к компоненту В см. в таб. 1)., после чего его тщательно перемешивают в течение 3 мин. до приобретения компаундом однородного состояния и отсутствия следов отвердителя.
· Компаунд с введенным отвердителем перед заливкой должен отстояться в течение 3 минут для удаления воздуха.
· Полиуретановый компаунд заливают в пластмассовые формы соединительных или концевых муфт, установленных на кабеле.
· Заливку в формы выполняют с небольшой высоты непрерывной струёй шириной 10-15 мм желательно по лотку или в воронку с переходом струи по лотку на стенку формы (Это необходимо для предотвращения образований воздушных включений (пузырьков, каверн, свищей).
· При температуре окружающей среды в диапазоне +10-20° С отвердение компаунда происходит примерно через 30-60 минут.
· При других температурах время отвердения компаунда соответственно уменьшается или увеличивается.
· При температуре окружающей среды ниже 0° С для обеспечения гарантированного отвердения в течение временного интервала 30-60 минут компоненты А и В полиуретанового компаунда рекомендуется предварительно подогревать:
а) компонент А, находящийся в открытых банках, прикрытых крышками, подогревают косвенным способом (непосредственный подогрев компонента А пламенем паяльной лампы или газовой горелки не допускается).
При монтаже муфт в интервале температур окружающей среды:
· от 0 до -5°С компонент А рекомендуется подогревать до температуры +25°С;
· от -5 до -10°С - до температуры +35°С;
· от -10 до -20°С - до температуры +40°С;
· от -20 до -30°С - до температуры +50°С;
· от -30 до -40°С - до температуры +60°С;
· от -40 до -50°С - до температуры +70°С;
Температуру подогрева контролируют термометром. В течение подогрева компаунд следует перемешивать мешалкой;
б) компонент В (отвердитель), расфасованный в стеклянные или в пластмассовые пузырьки, с приоткрытыми крышками нагревают до аналогичной температуры, помещая их в тару с водой (необходимо следить, чтобы вода не попала в компонент В).
· После подогрева компоненты А и В, слитые вместе, перемешивают в течение 3 мин и сразу заливают в формы соединительных или концевых муфт.
Соединительную муфту, используемую в качестве стопорной, монтируют с соблюдением следующих особенностей:
· соединение жил кабелей выполняют только пайкой или сваркой с особо тщательным обезжириванием мест соединения оголенных участков жил;
· при монтаже и во время отвердения компаунда муфта не должна испытывать давления пропитывающего состава кабеля.
· Монтируют муфту в прохладные часы суток, когда температура окружающего воздуха не превышает 15-18° С, либо применяют способ локального замораживания.
ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
· курить во время работы с эпоксидным, полиуретановым, и другими клеями (компаундами) и материалами;
· принимать пищу в местах проведения работ;
· работать без средств индивидуальной защиты;
· работать при неисправной или плохо работающей вентиляции.
Все нестандартные ситуации, во время проведения работ необходимо согласовывать с руководителем, ответственным за производство работ.
1.9.4. [bookmark: _heading=h.45jfvxd]Требования охраны труда в аварийных ситуациях
При возникновении аварий и ситуаций, которые могут привести к авариям и несчастным случаям, необходимо:
· Немедленно прекратить работы и известить руководителя работ.
· Под руководством руководителя работ оперативно принять меры по устранению причин аварий или ситуаций, которые могут привести к авариям или несчастным случаям.
· При попадании клея и его компонентов на кожу, удалить х/б тампоном, затем смыть водой с мылом.
· При попадании клея в глаза надо немедленно промыть их значительным количеством воды, а затем свежеприготовленным физиологическим раствором (водный 1 %-ный раствор поваренной соли) с помощью ватного тампона.
· После этого обязательно обратиться к врачу.
При возникновении пожара, задымлении:
· Немедленно сообщить по телефону «01» в пожарную охрану, оповестить работающих, поставить в известность руководителя подразделения.
· Приступить к тушению пожара первичными средствами пожаротушения, если это не сопряжено с риском для жизни.
· Организовать встречу пожарной команды.
· Покинуть опасную зону и находиться в зоне эвакуации.
При несчастном случае:
· Немедленно организовать первую помощь пострадавшему, сообщить руководителю и в Службу охраны труда.
· При необходимости, обеспечить доставку пострадавшего в медицинское учреждение.
· Принять неотложные меры по предотвращению развития аварийной или иной чрезвычайной ситуации и воздействия травмирующих факторов на других лиц.
· Сохранить до начала расследования несчастного случая обстановку, какой она была на момент происшествия, если это не угрожает жизни и здоровью других лиц и не ведет к катастрофе, аварии или возникновению иных чрезвычайных обстоятельств, а в случае невозможности ее сохранения – зафиксировать сложившуюся обстановку (составить схемы, провести другие мероприятия).
1.9.5. [bookmark: _heading=h.2koq656]Требования охраны труда по окончании работы
Привести в порядок рабочее место, инструмент и приспособления.
Доставить инструмент, приспособления и материалы к основному месту работы.
Инструменты, приспособления и материалы, применяемые при выполнении работы сложить в отведенное для хранения место.
Обтирочный материал складировать в специально отведенную тару.
Снять средства индивидуальной защиты, убрать в шкаф.
Места загрязнения рук компонентами эпоксидного клея необходимо протереть ватным тампоном, смоченным ацетоном, после чего руки вымыть водой с мылом.
Вымыть лицо или принять душ.
После, кожу рук следует смазать мягкой жирной мазью на основе ланолина, вазелина или касторового масла.
Сообщить лицу, ответственному за производство работ, обо всех недостатках, замеченных во время работы, и принятых мерах по их устранению.
Лист ознакомления с инструкцией представлен в Приложении 9.
2. [bookmark: _heading=h.zu0gcz]Инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях при работе в инженерном классе
2.1. [bookmark: _heading=h.3jtnz0s]Общие требования охраны труда
Инструкция разработана на основании Приказа Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 4 мая 2012 года N 477н «Об утверждении перечня состояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию первой помощи (с изменениями на 7 ноября 2012 года)», Памятки МЧС России «Оказание первой помощи пострадавшим» от 2015 года.
Первая помощь — комплекс срочных простейших мероприятий по спасению жизни человека. Цель ее – устранить явления, угрожающие жизни, а также предупредить дальнейшие повреждения и возможные осложнения.
При оказании первой помощи обучающийся извещает непосредственного руководителя о несчастном случае, происшедшем на производстве, о состоянии здоровья пострадавшего, своего здоровья.
2.2. [bookmark: _heading=h.1yyy98l]Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь
· Отсутствие сознания.
· Остановка дыхания и кровообращения.
· Наружные кровотечения.
· Инородные тела верхних дыхательных путей.
· Травмы различных областей тела.
· Ожоги, эффекты воздействия высоких температур, теплового излучения.
· Отморожение и другие эффекты воздействия низких температур.
· Отравления.

2.3. [bookmark: _heading=h.4iylrwe]Перечень мероприятий по оказанию первой помощи
Мероприятия по оценке обстановки и обеспечению безопасных условий для оказания первой помощи:
· определение угрожающих факторов для собственной жизни и здоровья;
· определение угрожающих факторов для жизни и здоровья пострадавшего;
· устранение угрожающих факторов для жизни и здоровья;
· прекращение действия повреждающих факторов на пострадавшего;
· оценка количества пострадавших;
· извлечение пострадавшего из транспортного средства или других труднодоступных мест;
· перемещение пострадавшего.
Вызов скорой медицинской помощи, других специальных служб, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь в соответствии с федеральным законом или со специальным правилом.
Определение наличия сознания у пострадавшего.
Мероприятия по восстановлению проходимости дыхательных путей и определению признаков жизни у пострадавшего:
· запрокидывание головы с подъемом подбородка;
· выдвижение нижней челюсти;
· определение наличия дыхания с помощью слуха, зрения и осязания;
· определение наличия кровообращения, проверка пульса на магистральных артериях.
Мероприятия по проведению сердечно-легочной реанимации до появления признаков жизни:
· давление руками на грудину пострадавшего;
· искусственное дыхание "Рот ко рту";
· искусственное дыхание "Рот к носу";
· искусственное дыхание с использованием устройства для искусственного дыхания.
Мероприятия по поддержанию проходимости дыхательных путей:
· придание устойчивого бокового положения;
· запрокидывание головы с подъемом подбородка;
· выдвижение нижней челюсти.
Мероприятия по обзорному осмотру пострадавшего и временной остановке наружного кровотечения:
· обзорный осмотр пострадавшего на наличие кровотечений;
· пальцевое прижатие артерии;
· наложение жгута;
· максимальное сгибание конечности в суставе;
· прямое давление на рану;
· наложение давящей повязки.
Мероприятия по подробному осмотру пострадавшего в целях выявления признаков травм, отравлений и других состояний, угрожающих его жизни и здоровью, и по оказанию первой помощи в случае выявления указанных состояний:
· проведение осмотра головы;
· проведение осмотра шеи;
· проведение осмотра груди;
· проведение осмотра спины;
· проведение осмотра живота и таза;
· проведение осмотра конечностей;
· наложение повязок при травмах различных областей тела, в том числе окклюзионной (герметизирующей) при ранении грудной клетки;
· проведение иммобилизации (с помощью подручных средств, аутоиммобилизация, с использованием изделий медицинского назначения);
· фиксация шейного отдела позвоночника (вручную, подручными средствами, с использованием изделий медицинского назначения);
· прекращение воздействия опасных химических веществ на пострадавшего (промывание желудка путем приема воды и вызывания рвоты, удаление с поврежденной поверхности и промывание поврежденной поверхности проточной водой);
· местное охлаждение при травмах, термических ожогах и иных воздействиях высоких температур или теплового излучения;
· термоизоляция при отморожениях и других эффектах воздействия низких температур.
Придание пострадавшему оптимального положения тела.
Контроль состояния пострадавшего (сознание, дыхание, кровообращение) и оказание психологической поддержки.
Передача пострадавшего бригаде скорой медицинской помощи, другим специальным службам, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь в соответствии с федеральным законом или со специальным правилом.
2.4. [bookmark: _heading=h.2y3w247]Первоочередные действия при оказании первой помощи больным и пострадавшим
[bookmark: _heading=h.1d96cc0][image: ]
[bookmark: _heading=h.3x8tuzt][image: Изображение выглядит как текст, транспорт, снимок экрана

Автоматически созданное описание]
[bookmark: _heading=h.2ce457m][image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
[bookmark: _heading=h.rjefff][image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание] 
Вызови скорую медицинскую помощь, если она не была вызвана ранее.

[image: ]

2.5. [bookmark: _heading=h.3bj1y38]Порядок проведения сердечно-легочной реанимации
Правила определения наличия сознания и самостоятельного дыхания
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Прислушайся к дыханию, ощути выдыхаемый воздух на своей щеке, установи наличие или отсутствие движений грудной клетки (в течение 10 секунд).
[image: Изображение выглядит как текст, транспорт, фургон

Автоматически созданное описание]
Примечание: для непрофессионалов оценка пульса может вызвать достаточно серьезные затруднения, поэтому современные рекомендации (алгоритм проведения сердечно-легочной реанимации) не подразумевают выполнение этого мероприятия. Наличие или отсутствие кровообращения оценивается по косвенным признакам, в частности, по отсутствию произвольных движений, сознания и дыхания.
Правила проведения надавливаний на грудную клетку
Проводится только на твердой поверхности!
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Последовательность проведения искусственного дыхания
Примечание: при проведении этого мероприятия рекомендуется использовать устройство для проведения искусственного дыхания «рот-устройство-рот», входящее в состав аптечек.
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
[image: ]
Сердечно-легочную реанимацию можно прекратить в следующих случаях:
· появление у пострадавшего явных признаков жизни;
· прибытие бригады скорой медицинской помощи;
· невозможность продолжения сердечно-легочной реанимации ввиду физической усталости.
Удаление инородного тела из дыхательных путей приемом Геймлиха
[image: ]
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
2.6. [bookmark: _heading=h.1qoc8b1]Алгоритмы оказания первой помощи пострадавшим при травматических повреждениях и неотложных состояниях
Первая помощь при наружном кровотечении
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Способы временной остановки наружного кровотечения
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
[image: ]
До наложения жгута не отпускай прижатую артерию, чтобы не возобновилось кровотечение. Если начал уставать, попроси кого-либо из присутствующих прижать твои пальцы сверху.
Точки прижатия артерий
[image: ]
[image: ]
[image: ]
Если максимальное время наложения жгута истекло, а медицинская помощь недоступна, сделай следующее:
· Пальцами прижми артерию выше жгута;
· Сними жгут на 15 минут;
· По возможности выполни массаж конечности;
· Наложи жгут чуть выше предыдущего места наложения (если это возможно);
· Максимальное время повторного наложения – 15 минут.
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
При отсутствии табельного жгута используй жгут-закрутку:
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Вставь в петлю палку (или другой подобный предмет) так, чтобы она находилась под узлом.
[image: ]
Алгоритм подробного осмотра пострадавшего
Подробный осмотр производится с целью выявления признаков травм, отравлений и других состояний, угрожающих жизни и здоровью пострадавшего.
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Первая помощь при травме головы
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Первая помощь при травмах глаз и век
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Передвигаться пострадавший должен только за руку с сопровождающим.
Первая помощь при носовом кровотечении
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Первая помощь при травме шеи
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Вызови (самостоятельно или с помощью окружающих) «скорую помощь».
Первая помощь при ранении грудной клетки
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Первая помощь при ранении живота
[image: ]
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Первая помощь при травмах конечностей
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Правила иммобилизации (обездвиживания)
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]

[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]

[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
2.7. [bookmark: _heading=h.4anzqyu]Алгоритмы оказания первой помощи при неотложных состояниях
Первая помощь при термических ожогах
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Первая помощь при тепловом (солнечном) ударе
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Проводи сердечно-легочную реанимацию до восстановления самостоятельного дыхания или до прибытия медицинского персонала.
[image: ]
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Первая помощь при отморожениях
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Отмороженные участки растирать снегом запрещено!
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Первая помощь при общем переохлаждении
 [image: ]
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Первая помощь при отравлениях
· Первая помощь при поступлении токсического вещества через рот
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]


Если пострадавший в сознании
Обеспечь промывание желудка. Дай выпить несколько стаканов чистой воды температурой 18-20 С. После приема каждых 300-500 мл воды следует вызывать рвоту, прикоснувшись пальцами к корню языка. Общий объем принятой жидкости при промывании желудка должен быть не меньше 2500-5000 мл. Промывание желудка проводить до "чистых промывных вод". При отсутствии сознания желудок не промывать!
 [image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
[image: ]
· Первая помощь при поступлении токсического вещества через дыхательные пути
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Признаки отравления бытовым газом: тяжесть в голове, головокружение, шум в ушах, рвота; резкая мышечная слабость, усиление сердцебиения; сонливость, потеря сознания, непроизвольное мочеиспускание, побледнение (посинение) кожи, поверхностное дыхание, судороги.
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Первая помощь при поражении электрическим током
 [image: ]
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Проводи сердечно-легочную реанимацию до восстановления самостоятельного дыхания или до прибытия медицинского персонала.
 [image: ]
Первая помощь при укусах ядовитых змей
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Проводи сердечно-легочную реанимацию до восстановления самостоятельного дыхания или до прибытия медицинского персонала.
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Первая помощь при укусах ядовитых змей
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Первая помощь при поражениях глаз
 [image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Первая помощь при обмороке
[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Если сознание не восстанавливается более 3-5 минут, вызови (самостоятельно или с помощью окружающих) "скорую помощь".
В любом случае следует обратиться к врачу для обследования и определения причины обморока.
Первая помощь при сердечном приступе
Признаки: острая боль за грудиной, отдающая в левую верхнюю конечность, сопровождающаяся «страхом смерти», сердцебиение, одышка.
 [image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
[image: Изображение выглядит как текст, транспорт

Автоматически созданное описание]
2.8. [bookmark: _heading=h.2pta16n]Придание пострадавшему оптимального положения тела

[image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
[image: ]
2.9. [bookmark: _heading=h.14ykbeg]Извлечение пострадавшего из автомобиля или труднодоступного места
[image: ]
2.10. [bookmark: _heading=h.3oy7u29]Способы транспортировки пострадавших
Общие правила
При подозрении на повреждение шейного отдела позвоночника – обездвиживание головы вместе с шеей.
При движении вверх по лестнице (при вносе в салон транспорта) пострадавшего переносят головой вперед.
При движении вниз по лестнице (при выносе из транспорта) пострадавшего переносят ногами вперед.
При перемещении пострадавшего с большой потерей крови его ноги должны быть выше головы.
Несущий пострадавшего впереди внимательно смотрит под ноги и сообщает идущему сзади обо всех препятствиях.
Несущий пострадавшего сзади следит за состоянием пострадавшего и при необходимости подает команду «Стоп!».
Способы переноса пострадавшего из места поражения
 [image: Изображение выглядит как текст

Автоматически созданное описание]
Перенос пострадавшего на носилках (щите)
При переносе пострадавших нельзя идти «в ногу»!
[image: Изображение выглядит как человек, катается на лыжах

Автоматически созданное описание]
Перенос пострадавшего с использованием подручных средств
[image: ]
Лист ознакомления с инструкцией представлен в Приложении 10.





[bookmark: _heading=h.243i4a2]ПРИЛОЖЕНИЯ
[bookmark: _heading=h.j8sehv]Приложение 1. Лист ознакомления с инструкцией по охране труда при работе на станках ЧПУ (фрезерный)
Лист ознакомления
Инструкция по охране труда при работе на станках ЧПУ (фрезерный)
	№ п/п
	ФИО
	Подпись
	Дата

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


[bookmark: _heading=h.338fx5o]Приложение 2. Лист ознакомления с инструкцией по охране труда при работе на 3D-принтере
Лист ознакомления
Инструкция по охране труда при работе на 3D-принтере
	№ п/п
	ФИО
	Подпись
	Дата

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	




[bookmark: _heading=h.1idq7dh]Приложение 3. Лист ознакомления с инструкцией по охране труда при работе с лазерными аппаратами оборудования
Лист ознакомления
Инструкция по охране труда при работе с лазерными аппаратами
	№ п/п
	ФИО
	Подпись
	Дата

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	




[bookmark: _heading=h.42ddq1a]Приложение 4. Лист ознакомления с инструкцией по охране труда при эксплуатации паяльного оборудования
Лист ознакомления
Инструкция по охране труда при эксплуатации паяльного оборудования
	№ п/п
	ФИО
	Подпись
	Дата

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	




[bookmark: _heading=h.2hio093]Приложение 5. Лист ознакомления с инструкцией по охране труда при работе на персональном компьютере
Лист ознакомления
Инструкция по охране труда при работе на персональном компьютере
	№ п/п
	ФИО
	Подпись
	Дата

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	




[bookmark: _heading=h.wnyagw]Приложение 6. Лист ознакомления с инструкцией по охране труда при работе на токарных станках
Лист ознакомления
Инструкция по охране труда при работе на токарных станках
	№ п/п
	ФИО
	Подпись
	Дата

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	




[bookmark: _heading=h.3gnlt4p]Приложение 7. Лист ознакомления с инструкцией по охране труда при работе на комбинированном станке для обработки древесины
Лист ознакомления
Инструкция по охране труда при работе на комбинированном станке для обработки древесины
	№ п/п
	ФИО
	Подпись
	Дата

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



[bookmark: _heading=h.1vsw3ci]Приложение 8. Лист ознакомления с инструкцией по охране труда при работе на сверлильных станках
Лист ознакомления
Инструкция по охране труда при работе на сверлильных станках
	№ п/п
	ФИО
	Подпись
	Дата

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



[bookmark: _heading=h.4fsjm0b]Приложение 9. Лист ознакомления с инструкцией по охране труда при работах с эпоксидным и полиуретановыми клеями (компаундами)
Лист ознакомления
Инструкция по охране труда при работах с эпоксидным и полиуретановыми клеями (компаундами)
	№ п/п
	ФИО
	Подпись
	Дата

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



[bookmark: _heading=h.2uxtw84]Приложение 10. Лист ознакомления с инструкцией по оказанию первой помощи при несчастных случаях при работе в инженерном классе
Лист ознакомления
Инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях при работе в инженерном классе

	№ п/п
	ФИО
	Подпись
	Дата

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

























ПРИЛОЖЕНИЕ №5

ПЛАН 
внеурочной деятельности инженерных классов по профилю «авиастроение»
в муниципальном общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа №1» Арсеньевского городского округа 
на 2022/2023 уч. год

	№
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения мероприятия
	Ответственный за реализацию
(ОО-УП / Индустриальный партнер / Базовый региональный вуз – полное наименование)
	Ожидаемый результат

	1
	Посещение учащимися «МОБУ «СОШ №1» музея (3-7 классы)
	29.09.22 г. (12.30 – 5и) 14.00 – 6и, 15.30 – 7и, 8и), 30.09.22 г. 
	«МОБУ «СОШ №1»
Классные руководители
Куратор - организатор

	Расширение кругозора учащихся о самолетах и вертолётах  России, истории их создания.

	2
	Практические занятия по проведению экскурсий на открытой площадке
	в течение всего года
	МОБУ «СОШ №1»
Классные руководители
Куратор - организатор

	У учащихся будет сформировано умение «презентовать» себя, комплектование портфеля экскурсовода, получены дополнительные знания о самолетах и вертолётах  России.

	3
	Проведение тематический встреч для учащихся 8а (инженерного) и 8 в (гуманитарного классов):
- встреча с ветеранами летно-транспортного отряда завода АО АКК «Прогресс»;
- встреча с летчиками-испытателями;
- встреча с летчиками гражданской авиации;
- встреча с летчиками боевой действующей авиации

	




октябрь 2022 г.

декабрь 2022 г.
февраль 2023 г.

апрель 2023 г.
	«МОБУ «СОШ №1»
Классные руководители
Куратор - организатор
	Знакомство с профессиями, связанными с авиацией

	4
	Создание видео роликов, посвященных экспонатам музея
	в течении года
	«МОБУ «СОШ №1»
Классные руководители
Куратор - организатор
	Научатся работать в:
- фоторедактор Microsoft Office Picture Manager
- программа для резки и редактирования аудиофайлов Movie Maker
- программа для создания слайд-шоу Slideshow Creator
- программа для создания рисунков Paint
- онлайн- фотошоп
- а так же поиском информации в сети Интернет


	5
	Проведение мастер-класса по живописи «Рисуем самолеты» - 5 класс
	апрель 2023 г.
	Рульковская О.Ю.
	-Обучатся практическим навыкам создания трафаретов и работы гуашью плоской и круглой кистью
- Разовьют зрительную память, фантазию, а так же мелкую моторику и пространственное воображение
- Закрепят умение строить композицию и составлять оттенки основных цветов
- Ознакомятся с воздушным флотом страны


	6
	Проведение итоговой конференции по результатам совместной работы музея и школы на базе НП «ДВМА»
	май 2023 г.
	«МОБУ «СОШ №1»
Классные руководители
Куратор - организатор
	 Учащиеся научатся  анализировать актуальные проблемы в самолётостроении, работая над реальными задачами, на равных взаимодействовать с наставниками и преподавателями.
Научатся публично презентовать свою работу. анализируют актуальные проблемы, работают над реальными задачами, на равных взаимодействуют с наставниками и преподавателями.

	7
	Курсы «Программирование»
	в течение всего года
	Корпариция "Верталеты России
ЦВР ( отделение технического
	Личностные результаты:
     формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию;
     формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики;
     развитие осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;
     формирование коммуникативной компетентности в процессе образовательной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности.
Метапредметные результаты:
Регулятивные УУД:
     умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;
     владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;
Познавательные УУД:
     умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы;
     умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач;
     смысловое чтение;
Коммуникативные УУД:
     умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации; владение устной и письменной речью;
     формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий.
Основные метапредметные образовательные результаты, достигаемые в процессе пропедевтической подготовки школьников в области информатики и ИКТ:
     уверенная ориентация учащихся в различных предметных областях за счет осознанного использования при изучении школьных дисциплин таких общепредметных понятий как «объект», «система», «модель», «алгоритм», «исполнитель» и др.;
     владение основными общеучебными умениями информационно-логического характера: анализ объектов и ситуаций; синтез как составление целого из частей и самостоятельное достраивание недостающих компонентов; выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов; обобщение и сравнение данных; подведение под понятие, выведение следствий; установление причинно-следственных связей; построение логических цепочек рассуждений и т.д.,
     владение умениями организации собственной учебной деятельности, включающими: целеполагание как постановку учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно, и того, что требуется установить; планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного результата, разбиение задачи на подзадачи,  разработка последовательности и структуры действий,  необходимых для достижения цели при помощи фиксированного набора средств; прогнозирование – предвосхищение результата; контроль – интерпретация полученного результата, его соотнесение с имеющимися данными с целью установления соответствия или несоответствия (обнаружения ошибки); коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план действий в случае обнаружения ошибки;  оценка – осознание учащимся того, насколько качественно им решена учебно-познавательная задача;
     владение основными универсальными умениями информационного характера: постановка и формулирование проблемы; поиск и выделение необходимой информации, применение методов информационного поиска; структурирование и визуализация информации; выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и поискового характера;
     владение информационным моделированием как основным методом приобретения знаний: умение преобразовывать объект из чувственной формы в пространственно-графическую или знаково-символическую модель; умение строить разнообразные информационные структуры для описания объектов; умение «читать» таблицы, графики, диаграммы, схемы и т.д., самостоятельно перекодировать информацию из одной знаковой системы в другую; умение выбирать форму представления информации в зависимости от стоящей задачи,  проверять адекватность модели объекту и цели моделирования;
     широкий спектр умений и навыков использования средств информационных и коммуникационных технологий для сбора, хранения, преобразования и передачи различных видов информации (работа с текстом, гипретекстом, звуком и графикой в среде соответствующих редакторов; создание и редактирование расчетных таблиц для автоматизации расчетов и визуализации числовой информации в среде табличных процессоров; хранение и обработка информации в базах данных; поиск, передача и размещение информации в компьютерных сетях), навыки создания личного информационного пространства;
     опыт принятия решений и управления объектами (исполнителями) с помощью составленных для них алгоритмов (программ);
     владение базовыми навыками исследовательской деятельности, проведения виртуальных экспериментов; владение способами и методами освоения новых инструментальных средств;
     владение основами продуктивного взаимодействия и сотрудничества со сверстниками и взрослыми: умение правильно, четко и однозначно сформулировать мысль в понятной собеседнику форме; умение осуществлять в коллективе совместную информационную деятельность, в частности при выполнении проекта; умение выступать перед аудиторией, представляя ей результаты своей работы с помощью средств ИКТ; использование коммуникационных технологий в учебной деятельности и повседневной жизни.
Предметные результаты:
        Понятие построения графики, алгоритма.
        Создание графических примитивов.
        Графическая библиотека и ее возможности.
        Программирование линейных алгоритмов
        Программирование ветвящихся алгоритмов
        Условный оператор. Оператор выбора. Организация ветвлений с помощью условного оператора и оператора выбора.
        Программирование циклических алгоритмов
        Циклы. Организация программ циклической структуры: циклы с предусловием, с постусловием, с параметром.
Создание анимации через циклы и подпрограммы.


	8
	Курсы 3Д моделирование
	в течение всего года
	Корпариция "Верталеты России
	Образовательная программа дает каждому обучающемуся по результатам ее прохождения овладеть всеми заявленными компетенциями и выполнить работу по созданию собственной 3D-модели. Формой отчетности является успешное выполнение всех практических задач. Предполагается, что, для улучшения коммуникативных навыков и повышения сознательности, обучающийся должен сделать краткую презентацию собственного проекта.


	9
	Курсы беспилотные авиационные системы
	в течение всего года
	Корпариция "Верталеты России
ЦВР ( отделение технического)
	- Правила использования воздушного пространства РФ.
- Технику безопасности при работе с БПЛА.
- Основные типы БПЛА, их конструктивные  особенности, алгоритмы работы с БПЛА.
- Основные задачи, выполняемые с помощью БПЛА.
- Типы полезных нагрузок, их подбор и применение.
- Основы обработки полученных данных.
- Типы построения каналов связи с БПЛА.
- Особенности полетов в сложных метеорологических условиях.
- Особенности полетов в сложных географических условиях.
- Основы организации работ групп операторов БПЛА.
 Уметь:
- Взаимодействовать с органами ОРВД «Государственная корпорация по организации воздушного движения в Российской Федерации».
- Безопасно эксплуатировать БПЛА.
- Подбирать типы БПЛА и полезные нагрузки под конкретные задачи.
- Планировать выполнение полетов с применением БПЛА при помощи ПО Google Earth.
Владеть: 
- Знаниями в области регулирования полетов на территории РФ.
- Навыками по закрытию воздушного пространства для полетов на территории РФ.
- Навыкам полевых работ с применением БПЛА: выбор точки старта в зависимости от погодных и иных условий.


	10
	Профориентационные экскурсии в ДВФУ, предприятия, в/ч рамках проекта «Билет в будущее».

	в течение всего года
	Корпариция "Верталеты России
ДВФУ
«МОБУ «СОШ №1»
Классные руководители
Куратор - организатор
	Сформированы у обучающихся знания и умения в пределах профессиональной
компетенции конкретной профессии, связанной с авиастроением;
- созданы комфортные условия для погружения школьника в реальный
профессиональный процесс и получения практического опыта в профессии;
- повышены ценности предметных знаний как ресурса для получения
соответствующего профессионального образования;
- развитие социально и профессионально значимых качеств, и предпрофессиональных
компетентностей.

	11
	Организация «Инженерных каникул»
	в течение всего года
	ДВФУ
«МОБУ «СОШ №1»
Классные руководители
Куратор - организатор
	Более полное погружение в мотивирующую среду, благодаря погружению, чередованию образовательной составляющей и построению многоуровневой архитектуры ролевой игры; 
- форма организованного отдыха обучающихся позволяет наиболее эффективно усваивать соответствующие тематике лагеря знания и развивать искомые навыки и компетенции; 
- в профильном лагере лучше реализуется возможность построения индивидуальной образовательной траектории (вариативность выбора интересующих занятий, секций, игр и лабораторий); 
- в совокупности с общеобразовательными учреждениями профильные лагеря позволяют обеспечить непрерывность образовательного процесса; 
- в рамках определенных тематических смен появляется возможность получения навыка работы с высокотехнологическим экспериментальным и исследовательским оборудованием, которое отсутствует у большинства общеобразовательных учреждений. 


	12
	Участие учащихся в образовательном проекте «Тихоокеанская школа» по профильным предметам
	в течение всего года
	ДВФУ
«МОБУ «СОШ №1»
Классные руководители
Куратор - организатор
	Учащиеся  подробно изучат различные типы олимпиадных заданий и приемов их выполнения.
 Участники выездных школ получат возможность проверить свои силы в условиях настоящей олимпиадной борьбы, выявить свои сильные стороны, обнаружить возможные пробелы в знаниях, а также провести работу по их ликвидации. 


	13
	Участие учащихся в олимпиадах, конкурсах
	в течение всего года
	ДВФУ
«МОБУ «СОШ №1»
Классные руководители
Куратор - организатор
	
















































ПРИЛОЖЕНИЕ № 6 

Этапы разработки и реализации Проекта в ОО-УП

	Содержание 

	Ответственный 

	Форма отчётности/ результат 


	                                                                                         2021-2022

	                                                                          Аналитический этап 

	Анализ ключевых направлений государственной политики по развитию инновационной деятельности, включающей 
развитие инженерного (авиационного) образования 
	Директор, заместитель директора по развитию, научный руководитель 

	Аналитическая справка 


	Анализ эффективности реализации основных образовательных программ, программ дополнительного образования, программ внеурочной деятельности 
	Директор, заместитель директора по МР, научный руководитель 

	Аналитическая справка 


	Диагностики результативности формирования у обучающихся основ инженерного мышления 
	Директор, заместители директора по УВР, научный руководитель 

	Аналитическая справка 


	Анализ актуальных концепций инженерного образования школьников 
	Директор, заместитель директора по развитию, научный руководитель 
	Аналитическая справка 


	Разработка комплексного подхода к формированию инженерных компетенций в ИТШ 
	Директор, заместитель директора по развитию 

	Методические рекомендации 


	Анализ глобальных тенденций развития инженерной деятельности в XXI веке 
	Директор, заместитель директора по развитию, научный руководитель 

	Аналитическая справка 


	Использование принципа «бенчмаркинга» для выявления лучших российских и зарубежных 
аналогов образовательных программ, «лучших практик», в частности, инженерной подготовки через выполнение старшеклассниками реальных НИР 
	Директор, заместитель директора по развитию, научный 
руководитель 

	Аналитическая справка


	Выявление основных тенденций и подходов современного инжиниринга в области авиастроения
	Директор, зам.директора по развитию, научный руководитель 
	Аналитическая справка 


	Определение инженерных компетенций выпускника 
	Директор, заместитель директора по развитию, научный руководитель 
	Описание инженерных компетенций 


	Анализ качества условий организации образовательного процесса 
	Директор, заместители директора по УВР, 

	Аналитическая справка 


	Анализ создания адаптивного и многофункционального образовательного пространства 
	Директор, заместители директора по УВР, АХР 

	Аналитическая справка 


	Анализ ресурсного оснащения 
	Директор, заместители директора по УВР, АХР 
	Аналитическая справка 


	Декомпозиция целей, задач и основных направлений с ориентацией на развитие инженерного образования, обновление и развитие нормативной правовой базы на основе разработанных моделей, механизмов, инструментов и технологий, позволяющих достичь наибольшего эффекта и повысить качество школьного инженерного образования 
	Директор, заместитель директора по развитию, научный руководитель 

	Локальные акты ИТШ 


	Анализ показателей сохранения контингента 
	Директор, заместители директора по УВР
	Аналитический отчёт 


	Анализ выполнения общеобразовательных программ, реализуемых в инженерных (авиационных) классах
	Заместители директора по УВР 

	Аналитический отчёт 


	Диагностика случаев неуспешности обучающихся в 
достижении результатов реализации основной образовательной программы 
	Заместители директора по УВР 

	Отчёт о результатах диагностики


	Изучение активности школьников в олимпиадно-конкурсном движении политехнической направленности 
	Заместитель директора по качеству образования 

	Отчёт по результатам мониторинга 


	Анализ укомплектованности инженерных классов кадрами и соответствия квалификации работников занимаемым должностям.
	Директор 

	Информационная справка 


	                                                                                   2022-2026 

	                                                                          Деятельностный этап 

	Издание локального нормативного акта о назначении руководителя (ответственного) за инженерный класс авиастроительного профиля, в задачи которого будет входить курирование деятельности по созданию и функционированию инженерного класса на базе данной общеобразовательной организации.

	Директор
	Приказ, изменение штатного расписания

	Проведение родительских собраний на параллелях5,6,7,8 классов
	Директор
	Протоколы

	Издание приказа о зачислении в инженерные классы по профилю авиастроения
	Директор
	Приказ

	Определение стратегии развития инженерных классов на основе социокультурных функций 

	Директор, заместитель директора по развитию, научный руководитель 

	Описание стратегии развития 


	Обновление содержания инженерного образования на основе тенденций и подходов современного наукоемкого инжиниринга 

	Заместитель директора по МР 

	ООП 


	Разработка политики, направленной на улучшение 
взаимодействий между различными участниками инновационного процесса (образованием, наукой и промышленностью) 
	Директор, заместитель директора по развитию 

	Договора с социальными партнерами


	Интеграция современных достижений науки и техники, передовых образовательных технологий и подходов в содержание курсов и практикумов 
	Заместитель директора по МР 

	ООП 


	Формирование виртуальных проектных меж- / мультидисциплинарных команд 
	Директор, заместитель директора по развитию 

	Информационная справка 


	Внедрение инновационного инженерного проектного подхода в образовательный процесс 
	Заместитель директора по МР 

	Аналитическая справка 


	Разработка концепции кластерно-ориентированного образования, обеспечивающего взаимодействие с предприятиями, организациями, в т.ч. профессионального образования, входящими в ведущие территориальные отраслевые кластеры, включая социальную сферу, объединения работодателей, предпринимателей 
	Директор, заместитель директора по развитию 

	Презентация кластера 


	Изменение традиционного содержания общего образования 
- Разработать новую программу по технологии с
классов с большим разделом по конструированию. 
- В планы внеурочной деятельности включить программы по курсам внеурочной деятельности «Математические игры», «Конструирование», «Моделирование», «Азы робототехники», «Самолетостроение». 
- В планы внеурочной деятельности включить выполнение проектов. 
	Заместители директора по МР 

	ООП 


	Изменение традиционного содержания образования в 
основной школе 
- Разработать учебный план основной школы, увеличив время на изучение алгебры, геометрии, информатики, 
- Включить в учебный план предмет черчение, 3Д моделирование и выполнение проектов. 
- Разработать специальную программу по информатике. 
- Разработать специальную программу по технологии на весь период основной школы, включив в нее в качестве основного содержания курс «Робототехника». 
- Разработать курс по профессиональной ориентации на технические профессии с проведением профессиональных проб. 
- В план внеурочной деятельности включить изучение курса «Готовим исследовательский проект», выполнение проектов, посещение предприятий, организаций высшего и среднего профессионального образования и другие мероприятия профориентационной направленности. 
	Заместитель директора по МР 

	ООП


	Формирования содержания образования в старшей школе: 
- Разработать учебные планы образовательных организаций среднего общего образования физико-математического, информационно-технологического профилей обучения. 
 Во все учебные планы ввести профориентационный курс «Твоя профессиональная карьера». 
- Разработать рабочие программы углубленного уровня по всем профильным предметам, а также по предметам, которые предлагаются для освоения в данной Концепции и не предусмотрены действующим учебным планом. 
- Разработать для информационно-технологического профиля специальную программу углубленного уровня по технологии, включив в нее разделы «Робототехника», «Основы 3D-моделирования и прототипирования», «Самолетостроение». 
- Ввести в учебные планы всех профилей выполнение исследовательского и (или) конструкторского проекта. 
- В планы внеурочной деятельности для всех профилей включить изучение курса «Готовим индивидуальный проект», выполнение проектов, работу обучающихся в технопарке, посещение предприятий, организаций высшего и среднего профессионального образования и другие 
мероприятия профориентационной направленности. 
	Заместитель директора по МР 

	ООП


	Выявление основных факторов мотивации обучающихся к научно-исследовательской и проектной деятельности в области инженерных специальностей 
	Заместитель директора по МР 

	Локальные акты ИТШ 


	Разработка обобщенных результатов освоения интегрированных образовательных программ общего и дополнительного образования обучающихся в виде Портрета выпускника, у которого сформированы интерес и устойчивая мотивация к приобретению профессиональных знаний в инженерной области 

	Заместитель директора по МР 

	ООП 


	Выявление и описание линий преемственности и области содержательной интеграции образовательной модели непрерывного образования 
	Заместители директора по МР 

	ООП 


	Разработка интегрированных образовательных программ для всех уровней общего образования, обеспечивающих выполнение требований ФГОС к результатам освоения основных образовательных программ, но при этом расширяющих и углубляющих компетенции выпускников на основе возможностей внеурочной деятельности и дополнительного образования 

	Заместитель директора по МР, методисты 

	ООП 


	Расширения спектра образовательных программ в отделении дополнительного образования обучающихся, увеличение в общем числе доли программ математической, естественнонаучной и технической направленностей
	Заместитель директора по МР, методисты 

	ООП 


	Разработка обобщенных результатов освоения интегрированных образовательных программ 
общего и дополнительного образования детей в виде Портрета выпускника, у которого сформированы интерес и устойчивая мотивация к приобретению профессиональных знаний в инженерной области 
	Заместитель директора по МР, методисты 

	ООП


	Разработка планируемых результатов реализации интегрированных образовательных программ общего и дополнительного образования математической, естественнонаучной и технической направленностей
	Заместитель директора по МР, методисты 

	ООП 


	Разработка теоретико-методического сопровождения преемственности образовательного процесса, «уровневого перехода» школа – (СПО) – вуз 

	Заместитель директора по МР, методисты 

	ООП 


	Разработка контента открытых сервисов информационного сопровождения (навигации) обучающихся, обеспечивающих в том числе поддержку выбора программ, формирование индивидуальных образовательных траекторий 

	Заместитель директора по МР, методисты 

	ООП 


	Разработка и внедрение совместно с компаниями (предприятиями) – менторами сквозной сетевой модели профессиональной ориентации обучающихся 
	Директор, заместитель зам.директора по развитию 

	Описание модели. Договора с соцпартнерами 


	Реализация мероприятий по охранению контингента обучающихся 

	Заместители директора по УВР 

	План мероприятий. 
Отсутствие отсева, в т.ч. скрытого 

	Создание дополнительных условий для повышения результативности выполнения программ по учебным предметам 

	Заместитель директора по МР 

	Программа мониторинга профессиональных затруднений педагогов. 
Разработаны индивидуальные траектории профессионального роста педагогов. 

	Организация адресной 
методической помощи педагогам по подготовке обучающихся к итоговой аттестации 
	Заместитель директора 
по УВР 


	Программа 
индивидуального сопровождения педагогов. 
Программа внутришкольного контроля.

	Создание условий для активного включения обучающихся в олимпиадно-конкурсное движение, проектную и исследовательскую деятельность политехнической направленности 
	Заместитель директора по качеству образования 

	Разработана и реализуется система сопровождения обучающихся 


	                                                                                           2026г.

	                                                                           Обобщающий этап 

	Обобщение опыта работы в рамках проекта 
	Заместитель директора по развитию 
	Аналитический обзор 


	Мониторинг качества образования 

	Заместитель директора по качеству образования 
	Аналитический отчёт за период реализации Программы 

	Представление общественности результатов деятельности инженерных классов по повышению эффективности 
	Директор, заместители директора по ВР 

	У представителей местного и профессионального сообщества сформировано позитивное мнение о ИТШ 

	Отработка направлений и содержания реализации проекта на период до 2030 года 
	Директор 

	Скорректированный проект 
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Предметные результаты освоения учебного предмета
– Знание истории развития авиации.
– Знание основных законов аэродинамики полета модели; общепринятой в авиации терминологии.
– Знание категорий беспилотных авиационных систем и авиамоделей по классам.
– Умение произвести расчет и выбор профилей крыла, для разрабатываемой модели.
– Знание этапов изготовления авиамоделей различного типа.
– Знание особенностей регулировки и управления авиамоделью.
– Знание принципа работы, конструкции, а также особенности двигателей авиамоделей.
– Знание теории воздушных винтов.
– Владение навыками изготовления воздушных винтов.
– Знание основ динамики полета радиоуправляемых моделей самолетов.
– Владение навыками радиоуправления моделями.
– Знание конструкции, принцип работы бортового оборудования радиоуправляемых моделей.
– Знание правил регистрации беспилотных авиационных систем, воздушного пространства, правил проведения соревнований по авиамодельному спорту.
– Овладение навыками использования контрольно-измерительных приборов, инструментов, приспособлений, станочным оборудованием.
– Умение проектировать авиамодели, выполнять эскизы и чертежи авиамоделей и по ним изготавливать модель.
– Умение производить работы по восстановлению внешнего вида изделия.
– Умение разрабатывать и применять рациональные приемы выполнения технологических операций.
– Знание основных технологических приемов изготовления простейших бумажных летающих моделей, планеров, самолетов, моделей ракет, мультироторных систем.
– Умение запускать простейшие модели планеров, самолетов, ракет, мультироторных систем.
– Умение работать с композитными материалами и смолами.
– Овладение навыками изготовления изделий из композитных материалов.
– Развитие воображения, пространственного мышления, воспитание интереса к технике и технологиям.
– Формирование знаний и навыков, необходимых для моделирования трехмерных объектов.
– Формирование практических навыков в области 3D-печати.
– Знание способов управления и органы управления современных БПЛА, использующих аэродинамический принцип полета.
– Умение пилотировать аппарат в автоматическом, полуавтоматическом и ручном режимах.
– Умение осуществлять предполетную подготовку.
– Умение осуществлять послеполетное обслуживание.
– Знание нормативных актов, регулирующих использование БПЛА в воздушном пространстве
– Знание устройства основных узлов и агрегатов современных БПЛА, использующих аэродинамический принцип полета.
– Знание допустимых метеорологических условий для применения БПЛА.
Основное содержание программы «Инженер авиастроительного профиля»
5-9-й класс
Количество часов: 2 часа в неделю (70 часов в каждом классе), всего 350 часов на 5-9 класс.

5 класс

Вводное занятие. Авиамоделизм как основа для будущего авиаконструктора (2 ч)
Авиация и ее значение в промышленности, народном хозяйстве. Авиамоделизм - первая ступень овладения авиационной техникой. Цель, задачи и содержание работы на учебный год. Ознакомление с достижениями учащихся в предыдущие годы. Демонстрации моделей, построенных ранее. Демонстрация видеосюжетов с соревнований областного и российского уровней. Правила работы на уроке Технологии. Техника безопасности.

Общий обзор истории авиации (2 ч)
Знакомство с историей развития авиамоделизма, достижениями наших спортсменов – авиамоделистов, с отечественной авиацией и авиационной промышленностью. Модели всех классов.
Изготовление простейшей летающей модели «Муха» различных типов (6 ч)
Принцип работы вертолетов. Принцип работы воздушного винта. Изучение технологии работы с древесиной, слоя, плотность, сорта дерева. Изготовление модели вертолета «Муха».
Изготовление метательного парашюта со стабилизаторами (6 ч)
Конструкция парашюта и его характеристики. История возникновения парашюта. Практическая работа. Изготовление купола и строп. Приклеивание строп к куполу. Присоединение резинки и грузика. Запуск парашюта. Регулировка и запуск.
Изготовление метательного планера. Различные схемы и технологии (10 ч)
Изготовление простейших летающих моделей планеров. Техника безопасности при работе с режущим инструментом. Основные элементы конструкции планера и модели. Изготовление простейшей летающей модели по шаблонам. Сборка фюзеляжа. Сборка, регулировка и запуск модели простейшей летающей модели планера.
Резиномоторные модели. Принципы полета с резиномотором (12 ч)
Изготовление модели планера с резиномотором. Основные элементы конструкции планера и силовой установки модели. Изготовление модели планера с резиномотором по шаблонам. Сборка фюзеляжа. Сборка, регулировка и запуск модели модели планера с резиномотором.
Понятие о реактивном движении, склейка простейшей модели ракеты (10 ч)
Основные понятия о реактивном движении. Устойчивость модели ракеты, основные элементы конструкции ракеты. Изготовление корпуса простейшей модели ракеты из ватмана. Изготовление моторного отсека. Изготовление носового обтекателя. Сборка корпуса ракеты. Изготовление стабилизаторов. Изготовление системы спасения ракеты – парашют.
Знакомство с миром БПЛА. История развития. Область применения. Пилотирование I уровня на симуляторе БПЛА (12 ч)
Просмотр видеопрезентаций, плакатов схем. Теория мультироторных систем. Принципы управления и строение БПЛА. Основы управления. Основы техники безопасности полетов. Полеты на симуляторе.
Курсовая работа (10 ч)
Выполнение курсового проекта на выбранную тематику учебного предмета. Составление презентационного материала. Подготовка моделей и экспонатов к оценке и установления уровня достижения результатов освоения учебной дисциплины.
6 класс
Категории и классы авиационных моделей. Правила регистрации БАС (2 ч)
Ознакомление обучающихся с классами авиационных летающих моделей. Основы перемещений в воздушном пространстве. Правила регистрации беспилотных авиационных средств.
Аэродинамика и летающие модели (4 ч)
Аэродинамика как наука. Основные законы и положения движения тела в газовых средах. Летающие модели и силы, действующие на нее в процессе полета. Элементы управления аэродинамическими поверхностями.
Модель планера А-1 (10 ч)
Краткий исторический очерк. Создание О. Лилиенталем планера и его полеты. Первые планеры российских конструкторов С. В. Ильюшина, А. С. Яковлева, С. П. Королева, О. К. Антонова. Рекордные полеты российских планеристов. Парящий полет, как основа достижения высоких результатов полета моделей. Способы запуска планеров с помощью амортизатора, автолебедки и самолета. Силы, действующие на планер в полете. Дальность планирования. Угол планирования. Скорость снижения. Парение планера в восходящих потоках воздуха. Устройство учебного планера. Фюзеляж, крыло, хвостовое оперение. Составление эскиза модели в масштабе 1:10 или 1:5. Постройка схематических моделей планеров, технология изготовления их отдельных частей. Профиль и установочный угол крыла. Вычерчивание рабочих чертежей в натуральную величину. Изготовление частей и деталей моделей планеров: грузика, рейки - фюзеляжа, стабилизатора, киля, рамки крыла. Изготовление пилона крыла. Сборка модели и определение центра тяжести. Регулировка и запуск модели, устранение замеченных недостатков.
Модель самолета В-1 (15 ч)
Расчет и основные требования, предъявляемые к винтомоторной установке. Характеристика основных пород древесины и приемы обработки тонких реек. Проектирование модели. Спортивные и рекордные планеры. Сборка модели и определение центра тяжести. Регулировка и запуск модели, устранение замеченных недостатков. Тренировочные запуски моделей.
Теория воздушного винта авиационных моделей (4 ч)
Конструкция и основные параметры воздушного винта. Силы, действующие на воздушный винт при вращении. Расчет и изготовление воздушного винта для кордовой модели самолета.
Модель спортивной ракеты с парашютом, с лентой (15 ч)
Изучение основных конструкций модели спортивной ракеты с парашютом, их назначение. Техника безопасности во время запуска ракет. Изготовление корпуса спортивной модели ракеты. Изготовление моторного отсека. Изготовление носового обтекателя спортивной модели ракеты. Сборка корпуса спортивной модели ракеты. Изготовление стабилизаторов. Парашют, стример- система спасения ракет. Сборка модели спортивной модели ракеты. Тренировочные запуски спортивной модели ракеты.
Пилотирование I уровня на малых БПЛА (10 ч)
Выполнение первых вводных практических занятий на координацию, полеты и зависания на месте, полет по маршруту визуально.
Курсовая работа (10 ч)
Выполнение курсового проекта на выбранную тематику учебного предмета. Составление презентационного материала. Подготовка моделей и экспонатов к оценке и установления уровня достижения результатов освоения учебной дисциплины.
 
7 класс

Двигатели летательных аппаратов (10 ч)
Типы двигателей летательных аппаратов. Техника безопасности при ручном запуске двигателя. Презентация «Типы двигателей и принцип их работы». Запуск и регулировка двигателей на стенде.

Кордовая учебно-тренировочная модель (20 ч)
Теоретическая часть. Краткий исторический очерк. Первые попытки создания самолета. Развитие самолетов в нашей стране и за рубежом. Выдающийся русский летчик П. Н. Нестеров. Бурное развитие советской авиации в довоенное время и послевоенное время. Современные самолеты. Основные режимы полета самолета. Силы, действующие на самолет в полете. Работа воздушного винта. Спортивный самолет Су-26. Фюзеляж, крыло, элероны, хвостовое оперение, шасси, двигатель, воздушный винт. Практическая работа. Изготовление кордовой модели самолета. Вычерчивание рабочих чертежей. Изготовление частей и деталей: крыла, стабилизатора, фюзеляжа, бачка, шасси и системы управления. Сборка и покраска модели. Определение центра тяжести. Работа с двигателями.
Модель ракетоплана (10 ч)
Изучение основных конструкций моделей ракетопланов, их назначение. Ракетопланы с изменяемой геометрией крыла: поворотное крыло, смещающееся крыло, крыло изменяемой стреловидности. Схема компоновки ракетоплана с отделяемым носителем: сброс отработанного двигателя на ленте, всего отсека с двигателем, части конструкции с двигателем, отделение ступеней. Схемы ракетопланов: нормальная, утка, летающее крыло и другие. Изготовление фюзеляжа. Изготовление крыла. Изготовление киля и стабилизатора. Сборка и регулировка модели. Тренировочные полеты.
Введение в БПЛА (технические нюансы). Основные требования к технике безопасности. Конструирование и полеты на малых БПЛА (20 ч)
Основы техники безопасности полетов. Сборка и настройка квадрокоптера. Первые учебные полеты: «взлет/посадка», «удержание на заданной высоте», перемещения «вперед-назад», «влево-вправо». Разбор аварийных ситуаций.
Курсовая работа (10 ч)
Выполнение курсового проекта на выбранную тематику учебного предмета. Составление презентационного материала. Подготовка моделей и экспонатов к оценке и установления уровня достижения результатов освоения учебной дисциплины.

8 класс

Технология 2D-моделирования. Построение чертежа модели планера (10 ч)
Вводная лекция об актуальности 2D-моделирования, сферах его применения и практическом назначении, а также о содержании курса. Правила техники безопасности. Лекция о возможностях программы. Знакомство с программой и режимами работы. Знакомство с интерфейсом, управлением и инструментами. Создание эскизов. Лекция о чертежах, размерах. Различные способы создания эскизов. Понятие замкнутого эскиза. Сопряжения. Вспомогательная геометрия и ее применение. Лекция о простановке размеров.
Изучение моделирования в программном комплексе КОМПАС-3D (или SolidWorks) (10 ч)
Вводная лекция об актуальности 3D-моделирования, сферах его применения и практическом назначении, а также о содержании курса. Правила техники безопасности. Лекция о возможностях программы. Сравнение с другими программами для 3D-моделирования. Знакомство с программой и режимами работы. Знакомство с интерфейсом, управлением и инструментами. Создание эскизов. Лекция о чертежах, размерах. Различные способы создания эскизов. Понятие замкнутого эскиза. Сопряжения. Вспомогательная геометрия и ее применение. Моделирование объектов простой формы. Лекция о понятии простых и сложных формах. Моделирование базовых геометрических фигур. Создание модели по размерам. Лекция о простановке размеров. Моделирование собственного трехмерного объекта с простановкой размеров.
3D-печать. Устройство и принцип работы 3D-принтера. Подготовка, печать и постобработка деталей моделей планера (15 ч)
Изучение инструкции работы с принтером. Техника безопасности при работе на 3D-принтере. Пластики, применяемые для печати, их свойства. Периодичность техобслуживания принтера. Расчет размеров детали с учетом термоусадки пластика. Печать деталей из пластика на 3D-принтере. Настройка режимов работы, размещение деталей на столе принтера, клонирование деталей, изменение масштаба, установка режимов печати. Создание поддержек для печати сложных деталей. Изготовление силового каркаса, шпангоутов, переходников. Постобработка структуры поверхности.
Изготовление экспериментальных летающих моделей (13 ч)
Основы проектирования экспериментальных летающих моделей. Постановка цели и задачи для разрабатываемого объекта. Выполнение эскизного проекта, построение трехмерной модели. Изготовление экспериментальных летающих моделей. Проведение испытаний и тестовых полетов.
Теория ручного визуального пилотирования планера/самолета/вертолета. Практика на симуляторе (12 ч)
Работа на специальном программном обеспечении по пилотированию планера/самолета/вертолета. Выработка стойкого понимания принципов управления, развитие моторики.
Курсовая работа (10 ч)
Выполнение курсового проекта на выбранную тематику учебного предмета. Составление презентационного материала. Подготовка моделей и экспонатов к оценке и установления уровня достижения результатов освоения учебной дисциплины.
 
9 класс
Композитные материалы. Основы безопасности при работе со смолами и стекло-углеволокном (2 ч)
Применение композитных материалов при изготовлении летающих моделей: стеклопластики, углепластики. Основы безопасности при работе со смолами и стекло-углеволокном

Композитные материалы. Изготовление материалов с помощью укладки материала в формы (10 ч)
Изготовление частей и узлов с применением стеклоткани, углеткани и кевлара с помощью укладки материала в формы. Прочность, жесткость конструкции. Изготовление авиамодельного винта выкладкой в форме.
Композитные материалы. Изготовление деталей с помощью вакуумной инфузии (10 ч)
Изготовление частей и узлов с применением стеклоткани, углеткани и кевлара с помощью вакуумной инфузии. Основные приемы, влияющие на прочность жесткость получаемого изделия. Изготовление сэндвич панели.
Изготовление экспериментальных летающих моделей (18 ч)
Основы проектирования экспериментальных летающих моделей. Постановка цели и задачи для разрабатываемого объекта. Выполнение эскизного проекта, построение трехмерной модели. Изготовление экспериментальных летающих моделей. Проведение испытаний и тестовых полетов.
Теория полета от первого лица (FPV). Пилотирование от первого лица (FPV) (20 ч)
Основы передачи видео изображения. Настройка, установка FPV – оборудования. Пилотирование с использованием FPV - оборудования.
Курсовая работа (10 ч)
[bookmark: _GoBack]Выполнение курсового проекта на выбранную тематику учебного предмета. Составление презентационного материала. Подготовка моделей и экспонатов к оценке и установления уровня достижения результатов освоения учебной дисциплины.
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YcroiumBoe 6okoBoe NosoxKeHue.

1.
2.
3.

Be3 cosHaHus.
Mpu yacToi peoTe.
B c/lyyasix 0XoroB CiuHbl U ATOANL,

MonoxeHue Ha CIUHE C NPUNOAHATLIMM
M COTHYTbIMM B KOJIEHSIX HOTaMU.

1.
2.

Mpyu TpaBMax BptoWwHOM nonocTy.
Mpu Gonblwoit kpoBonoTepe Unu
npy NOAO3PEHNM Ha BHYTpeHHee
KpOBOTEeYeHue.
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llonoxexnue NIAryWKU € NOAN0XKEHHBIM
noA KONeHU BaIMKOM.
Mpy NoA03peHNN Ha Nepenom KocTeil Tasa.

Monoxenue cupa unu nonycuas.
Mpy TpaBMax rpyaHoi KneTku.

MonoxeHue Ha cnuHe, Ha TBEPAOH POBHON
NOBEPXHOCTH.
Tpu NoA03peHNM Ha TpaBMy NO3BOHOUHMKA.
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WsBneuenne b6es pukcaumm weu pykon

= Cnerka pa3sepHyTb NOCTpaaaBluero
CNUHOI K cebe, Aepxack 3a GpoyHbIi
peMeHb MK Nosc.

= TIpOCYHYTb CBOM PYKM NOAMBILIKM,
B34TbCA 32 NPEANNEYLE OAHON PYKH
nocTpagasLero.

* BbiTawuTh NOCTPaAasLLero.

WU3Bneuenue ¢ pukcaumeii wem pykoii

= BbiNOHUTB ONUCAHHBIE BbILLE MPUEMDI.

= [lpu 3TOM pyKOH, 4T0 BAIKXKE K COTHYTOMY
NIOKTIO NOCTpaiaBero, 3abukcuposaTh
€ro noaAGOPOAOK M NPUXKATL roN0BY
NOCTpajaBLUero K CBOeN rpyau.
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Tpu nepeHoce NOCTPAAABIUMX HENb3S MATH B HOTY>»!
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Ybeaucsb, uto HU Tebe,

HY NOCTPa/ABLUEMY HUYTO HE YrPOXKaeT.
Wcnonb3ayit MeauumMHcKue nepuarku

LIS 3aLUMTbI OT BMONOTMYECKMX XKMAKOCTEN
noctpaaasuwero. BoiHecu (BbiBeam)
nocTpaaasLero B 6e30nacHyio 30Hy.

MpoBepb NpU3HAKM CO3HAHUA
y noctpapastuero. pu ero Hanuumum —
nepeiian K nyHkty Ne7 u nanee.
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[Mpu oTcyTCTBMM CO3HAHMA obecneyb
NPOXOAUMOCTb BEPXHUX AbIXaTeNbHbIX
nyTeit U NPOBEpPb NPU3HAKM AbIXaHUS.

Mpw ero HanuMummn nepexoam K NyHkTy N26
v panee.

[py OTCYTCTBMM AbIXaHUS BbI30BM
(CaMOCTOﬂTeﬂbHO Unu C NOMOLWbK
OKPYXaOLLMX) CKOPYIO MEAMULIMHCKYIO
nomolub (Co cTaunoHapHoro TenedoHa — 03,
¢ MobunbHoro TenepoHa — 112).





image22.png
BOCCTaHOBM AbIXaHWe U CepaeyuHyo
[eSTeNbHOCTb NyTeM HaAaBNUBaHWM
Ha rPYAHYIO KNEeTKy M NpoBeAeHUs
MCKYCCTBEHHOTO AbIXaH!s

30 HapaBnMBaHMiA Ha 2 BAOXa

B cnyyae nosBneHUs NPU3HAKOB XM3HU

y NOCTpajaBILIEro (MM B CIyyae, ecin 3Tu
Npu3Haku UMeNUChb y Hero MSHEHaﬂbHO)
BbINO/IHM NOAEPXaHME NPOXOANMOCTH
[ibIXaTeNbHbIX NyTel (ycToitumnoe 6oKoBoe
NONOXEeHue).
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BbinonHu 0630pHbIN 0CMOTP
nocrpapasuero. OCTaHOBM HapyxHoe
KPOBOTEYEHUE NPU Ero HaNMUYUM.

BbinonHu noapo6HbIit ocMoTp
NoCTpajiaBLIero Ha Hannuue TpaBM

1 HEOTNIOXKHBIX COCTOSHMUM, OKaXM
nepeylo NOMowWb (HanpuUMep, HanoXu
repMeTM3MpYIOLLYIO MOBA3KY Ha FPYAHYI0
KNeTKy Npy NPOHUKAIOLLEM PaHEHUK).
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Ilpuaan noctpagaswemy onTuMasibHoe
NoNOXeHMe Tena, onpeaensioueecs ero
COCTOSIHMEM U XapaKTepOM UMerLmMXCs
y Hero Tpasm

[0 NpuUBbLITUSN CKOPOI MEANLIUHCKOMN
MOMOLLM UNU APYTUX CNYX6 KOHTPONUpyi
COCTOsHME MOCTPaAABLIErO, OKa3biBail eMy
NCUXONOTMYECKYIO MOAAEPXKKY.

Mo npuBeITMK GpUraabl CKOpoW
MeAMUMHCKOM NoMoLWm nepeaa en
nocTpaaasliero, OTBeTb Ha BONPOChI
U OKaXXM BO3MOXKHOE coaencTeue.
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Hna npoBepKK CO3HaHWUA akKypaTHO
NOTOPMOLLM NOCTPAAABLLETO 33 Neyu
1 cnpocu: «4To ¢ Bamu? Momolub HyxHa?»

Ipu OTCYTCTBUM Yy NOTepreBLIEro peakumu
Ha BOMPOC — NO30BM NOMOLHMKA.

OTKpoW AbIXaTeNbHble NyTU.

[insi 3T0T0 OAHY PYKY CIEAYeT NONOXUTL
Ha N06 NoCTpajaBLUero, ABYMA NanbLaMu
Apyroit NoaHATb Noa6opoaok

1 3aNpOKMUHYTb ronosy. HaknoHUCh Lekomn
1 YXOM KO PTY U HOCY NOCTpajaBLUero,
CMOTPM Ha ero rpyaHYI0 KNeTKy.
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[1pn oTCYTCTBUM AbIXaHUS

NOPY4YM NOMOLLHMKY BbI3BaTh CKOPYIO
MEeAMLMHCKYIO MOMOLLb: «4enoBeK He AbIWMT.
BbizoBuTe ckopyio nomouys. Coobmte MHe,
4TO BbI3BANMY.
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D

)

Ilonoxu ocHoBaHue N1afl0HK Ha cepeanHy
rPYAHOW KNeTKH.

Bo3bMu pyku B 3aMok. Hapasamsaxus
NPOBOAY CTPOrO BEPTMKANLHO MO IMHUM,
COEAMHSIOLLEN TPYANHY C NO3BOHOUHUKOM.
HapasnueaHus BbINONHAM NnasHo, 6e3
PE3KUX IBUKEHMIA, TAKECTbIO BEPXHE
NONOBUHbI CBOETO Tena.

My6uHa NpoAaBAUBAHMUS IPYAHON KNeTKu
[O/MKHa BbITb HE MeHee 5-6 cM, yacToTa
He MeHee 100 HapaBnuMBaHui B 1 MUHYTY.
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Hetam rpyAHOro Bo3pacta Haaas/iMBaHUA
Npou13BOAAT ABYMS NaibLaMU.

[etsm 6onee cTapuiero Bo3pacra —
NajIoHbI0 OAHOM PYKK.

Yy B3pOUIbIX yNOp AeNnaeTcs Ha OCHOBaHMe
NajioHel, NanbLbl pyK B3ATbl B 3aMOK.
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3anpokKnHb ronoBy NOCTpaaasLUero,
MONIOXMB OAHY PYKY Ha €ro 106, NPUNoaHAB
noA6OPOAOK ABYMS NanbLAMM APYroit PYKM.

3aXMW HOC MOCTpajaBluero 6OMbWUM U yKa-
3aTeNlbHbIM Nanbuamu. [epMeTusnpyit nonocTb
pTa, NPOU3BEAM ABA MNaBHbIX BbIAOXA B POT
noCTpafaBLUero, B TeYeHUM 1 CeKyHAbl Kax-
Abiii. [lai Bpems 1-2 cekyHabl Ha Kaabli nac-
CMBHBbII BbIAOX NocTpaaasLuero. KoHTponupyi,
NPUNOAAHMMAETC M Tpyab NOCTPaAaBlIero
NPy BLOXE M OMNYCKAETCs M NPY BblOOXeE.
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Hepeayn 50 HapasnMBaHMM C 2 BAOXaMU
MCKYCCTBEHHOTO AbIXaHMs, HE3aBUCUMO
OT KONMYECTBA YeIOBEK, MPOBOASLUIMX
peaHuMaLmio.
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Y neten.

Mpwu3sHaku: MocTpapasLunii 3aabIxaeTcs,

He CNoco6eH roBOPUTh, BHE3AMHO CTAHOBMTCA
CUHIOWHbIM, MOXET NOTepATb CO3HaHUE.
Hepeako AeTv BabIXakoT YacTh Urpylwex,
opexu, KOHPETbI.

Monoxw MnaaeHUa Ha npeanneybe CBOEH Pyku
W NAQOHbBIO XNOMHU 5 pas mMexay nonatkamu.

B cnyyae ecn xnonku He noMornu, caenai 5
TONNYKOB AABYMSI NabLaMM B rpyAb MAAAEHLY.
MoBTOpSiA 3T MeponpuaATUS A0 Tex nop,

NoKa MHOPOAHbIY NpeAMeT He 6yaeT U3BneyeH.
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Y B3poCnbIX.

BcraHb n03aav NocTpaaaBLIero, HakNoHK
€ero Bnepe/i, OCHOBaHMUEM 1aflOHM HaHeCu
5 peskux yaapos Mexay lonaTkaMu.
Mocne kaxaoro yaapa nposepsii —

HE Y1anoCb I YCTPaHUTh 3aKynopKy.

Ecm HopoaHoe Teno He yaanewo,

WCNONb3yii CeayioLwmMii NpUeM: CTaHb No3aamn
nocTpaaasluero, 06xsaTu ero pykamu 1 cuenu
MX B 3aMOK YyTb BbiLLE €r0 MyNKa 1 Pesko
Hanasu. MoBTOpK cepuio HaAABAMBAHWMIA 5 pas.
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B e Y BepeMeHHbIX XEHLUWUH UK TYyYHbIX
noCcTpaaaBLmX (HENb3s MK HEBO3MOXHO
caenartb TONYKK B )KHBOT)

Hauhu ¢ ynapos Mexay nonatkamu,
HafABAMBAHMUA leNai Ha HUKHIOK YacTb
rPYAHOI KNeTKu.

Ecnm noctpanasLumii noTepsin cosHaHue,
BbI30BM CKOPYIO MEAMLIMHCKYIO MOMOLLb

1 NPUCTYNail K NPOBEAEHMIO CEPAEUHO-
NeroyHoi peaHuMaumu. Mpoaonxait
peaHMMaumio 10 NpUGLITUA MEANLIMHCKOTO
nepcoHana unu A0 BOCCTaHOBNEHUS
CaMOCTOSTENbHOrO AbIXaHUA.
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Ilocne BoccTaHOBNEGHMA ibIXaHWUA NpUaan
nocTpazasLueMy ycToiunsoe 6okosoe
}) nonoxenue. O6ecneyb NOCTOSHHbI
= KOHTPO/b 33 AibIXaHUeM 10 NPUBHLITUS CKOPOJ
MEAMUMHCKO noMowm!
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Ybeauco, 4to Hu Tebe, HM NnocTpaaaswemy
HUYTO He yrpoxaeT. Mcnonb3yi
MEAMLMHCKIME NepyaTKK NN 3aluThl OT
BMONOrMYECKMX XKUAKOCTEN NOCTPAAABLLETO.
BbiHecw (BblBeaM) NocTpagasLuero 3a
npeaesnbl 30Hbl NOPAKEHNS.

TMpoBepb y NOCTpafaBILero Co3HaHue.

Ecnv noctpanasuumii B CO3HaHMK, GbICTPO
(B TeYeHMe HeCKONbKUX CEKYH/) NpoBean
0630pHbIii OCMOTP AN1S ONpeaeneHns
CUNBHOTO HapYXKHOTO KPOBOTEUEHMUS.

OCTaHOBM KPOBOTEHYEHME NPU €ro HaNUuum.
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BbInonHu NpaMoe AaBieHne Ha paHy.

Hanoxv naassutyio nosssKky. 3akpoit paHy
HECKONIbKUMMU CIOKEHHBIMU CandeTkamm
MU HECKONIbKUMM TYro CBEPHYTbIMU
CN0SIMM MapneBoro 6uHTa. Tyro 3a6uHTyi
cBepxy. Ecm nossiska npoMokaet, nosepx
Hee HaNoXwu ele HeCkobKO NI0THO
CBEPHYTbIX CEﬂq)eTOK W Kpernko Haaasu
NafioHbIO NOBEPX NOBA3KK.




image37.png
ECM AaBALLan nosa3ka U NpaMoe AasnieHne
Ha paHy HeapdeKTUBHbI UK cpasy Gbino
0BGHapyeHo apTepuanbHoe KpoBoTeueH e
W3 KpynHoit apTepuu (GeapeHHas, nneyesas),
BbINO/IHM NafbLEBOE NPUXKATME apTEPUM.

Eé cnenyet cunbHO nNpuwxaTh Nanbuamm

WM KYNakoM K 6/1M3N1eXallinM KOCTHbIM
06pa30BaHMSM 10 OCTAHOBKM KPOBOTEUEHMS.
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1. Connasn

2. Mnevesas

3. NMoamblweyHas
4. beppeHHas

Ha KoHeuHocmax
moyKa npuXamus apmepuu K Kocmu
00/MKHA GbIMb BbiLLE MECMIA KPOBOMEYEHUS.
Ha wee-Hue paHs! unu e pare.





image39.png
.

MryT-KpauHsas Mepa BpeMeHHOU OCTaHOBKM
apTepuanbHOro KpoBoTeUeHMs!

Hanosxw KpoBOOCTaHaBAMBAIOWLMIA XKIYT.
OH HaknaaplBaeTcs Ha MArKyl0 NOAKNAAKY
(3neMeHT ofiexabl NOCTpajiasLIero) Bbilue
paHbl M KaK MOXHO 61vxke K Heil.

MoaBeam ryT Nof KOHEYHOCTb M PaCTAHU.

3aTaHM NepBbIit BUTOK XryTa 1 ybeaucs,
4TO KPOBOTEYEHNUE U3 PaHbl NPEKPATUNOCH.




image40.png
Hanoxu nocneayroLme BUTKK Xryta

C MEHbLIMM YCUIMEM N0 BOCXOAALLLEN
cnupany, 3axeatbiBasi NpesibIAyLLIMil BUTOK
NPUMEPHO HaNOMNOBHHY.

Bnoxu nop XryT 3anucky ¢ ykasaHuem
AaTbl U TOYHOTO BPEMEHU HANOXEHUS. He
3aKpbIBait XXryT NOBA3KOM UM WKMHOM!
JetoM XryT MOxHO Aepxatb 1 yac,
31UMOil — 30 MUHYT.




image41.png
[lpn cunbHOM KpoBoTeYeHuu B obnactn
CcycTaBa (HanpuMep, naxa) MCnonb3yin
cnocob MakCMManbHOro crubanus
KoHe4HocTU. Monoxu B obnactb cycrasa
HECKO/bKO GUHTOB UM CBEPHYTYIO
OAEXAY M COTHU KOHEYHOCTb. 3aduKcmpyit
KOHEYHOCTb B COTHYTOM NONOXKEHUM
PYyKamu, HeCKONbKUMK 060poTamMu BuHTa
WM NOAPYYHBIMU CPEACTBAMM.

Tpu 3HauUTENbHOI KPOBONOTEPE YNOXM
NOCTPa/iaBLIEro C NPUMOAHATLIMU HOTaMM.
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Hanoxwu XryT-3akpyTKy U3 nOAPY4HOro
MaTepuana (TKaHu, KOCbIHKM) BOKpYT
KOHEYHOCTM BbiLLE PaHbl MOBEPX OAEXKAbI M/
NOANOXMB TKaHb HAa KOXY.

3aBmku KOHUbI €ro y3nom Tak,

4T06bl 06pasoBanach nems.





image43.png
Bpaluas nanky, 3aTaHWU XryT-3akpyTKy
[10 NpeKpaLLeHns KPOBOTEUEHMS.

3akpenu nanky Bo usbexanue
€e packpy4mBaHus.

XKryT-3aKpyTKa HaKna/bIBaeTCs MO TeM e
NpaBUNaM, YTo U TaBenbHbI XryT.
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Ocmotpu ronosy nocrpanaswero.
Lenait 370 MaKCUMaNbHO OCTOPOXHO
M akkypatHo!

Bbinonku o0CcMOTp Wwewm NocTpanaswero.

BHUMaTENbHO M OCTOPOXHO OCMOTPY rPyAb
¥ CNUHY NOCTPapaswero.

BbINONHM OCMOTP XMBOTA U Taza
NOCTPanaswero, AACTBYH 6epexHo
¥ BHUMaTenbHo!
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OcMoTpH Kaxxayto pyky noctpajaasLuero.

BbInonHM noapo6HbIi 0CMOTP HOM
nocTpaaaBLero.

Tpu BbISIBNEHMM TPABM M IPYTUX COCTOSHUA,
YrPOXaKOLLMX KM3HM U 300POBbIO
N0CTPafaBLLIero, BbIMONHM COOTBETCTBYIOIME
MepONpUATUS NEPBOil NOMOLLX.
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OcraHoBM KpoBOTEYEHME NPAMbIM
AABNEHUEM Ha PaHy MU HaNoXeHneM
Aassieit Nosssku. Mpunoxu xonos

K ronose. Bbi30Bu (CaMOCTOSlTeﬂbHO
WM C NOMOLLBIO OKPYXKAIOLLMX) CKOPYHO
MEMLIMHCKYIO MOMOLLb.

KoHTponupyit Hanuune
CO3HaHMS U AbIXaHMA.
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Ilpn OTCYTCTBUM NPU3HAKOB XU3HU
npUCTynait K CepAeYHO —NeroYHomn
peaHuMaLmu. Bbi3oBu (camocTosTensHoO

WM C NOMOLLBIO OKPYXKaIoLLMX) CKOPYIO
MEMLIMHCKYIO MOMOLLb.

[MpoBoAY CepAeYHO-NEroYHYI0 peaHUMaLMIo
/0 BOCCTaHOB/NIEHUS! CAMOCTOSTE/NbHOTO
[bIXaHUS UM A0 NPUBLITUA MEAULIMHCKOTO
nepcoHana.

n Mocne BocCTaHOBNE@HMS AbIXaHWs
(unn ecnn apixaHre GbiNo COXpaHeHo)
I npuaait NocTpaaaslueMy ycToiuusoe
.'(e 6okoBoe nonoxexue. Obecneyb
NOCTOSIHHBIM KOHTPO/b 32 AblXaHWEM A0
NpUBLITUS CKOPOM MeAULMHCKOM noMoLum!




image48.png
Ilpy TpaBMax a3 1 BeK HaloXu NoBA3Ky
Ha 06a rasa (eCu He 3aKpbIBaTh NOBA3KOM
06a rnasa, To ABWXEHUS 340POBOTO rMasa
6GynyT BbI3bIBATL ABUXKEHME U GONb

B NOCTpPajaslLeM rnasy).

BbI30BM CKOPYIO MEAMLIMHCKYIO NOMOLLb.
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nDH HOCOBOM KpOBOTEYEHUM yCaau
NOCTPanaBLero, CNerka HakoHM ero ronosy
snepéa. Coxmu Kpbuibs HOCa Ha 15-20
MUHYT. Mpu 3TOM NOCTPaNaBILIMI AONKEH
AblWwats prom!

Mpunoxu K nepeHocuLe X0NOA (MOKPbIH
NNavok, CHer, nen).

PexoMeHayit NOCTpanasweMy CNNesbiBaTL
KPOBb (NPK NONaAAHMM KPOBY B XENYAOK
MOXET Pa3BuTLCA PBOTa).

Ecnu kpoBoTeuenue 8 Teuenune 15-20
MUHYT HEe OCTaHaB/MBAETCS, BbI30BH CKOPYIO
MEAUUMHCKYI0 NOMOWb.




image50.png
[IpMXMU COHHYIO apTepuio 419 OCTaHOBKK
apTepuUanbHoro KPOBOTEYEHMS.

[py1 BEHO3HOM KPOBOTEUYEHMM BbIMNONHM
npsMOe iaBNeHue Ha paHy.

Mpy1 Noao3peHnM Ha TPaBMY LEHHOTO OTAEeNa
No3BOHOYHMKA (NaseHue Ha ronosy, AT,

B Clyyae, e 60/bHOI € TPaBMOW Xanyetcs
Ha 602 B 06nacTH Wweu) dukcupyit ero
PpyKaMmu, ecim HeoBXoaUMO nepemelleHme
NOCTpajfaBlUEro U1 U3BneyeHue

©ro U3 TPYAHOAOCTYNHOrO MecTa.
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Ilpu3Haku: KpoBOTEYEHUE U3 paHbl
Ha rPYAHOI KNETKE C BO3MOXHBIM
06pasoBaHMeM Ny3bipeit U NOACACbIBAHMEM
BO3AyXa Yepes paHy.

Mpy OTCYTCTBIAW B paHe MHOPOAHOTO
npeaMeTa NpWKMM NafioHb K paHe 1 3aKpoji
8 Hee 0CTyn Bo3Ayxa. ECm paHa ckBo3Has,
3aKpOit BXOZHOE 1 BbIXOHOE paHeBble
oTBepCTHS.

3aKpoii paHy BO3AyXOHeNpPoHULaeMbIM
MaTepuanom (repMeTUsnpyii paHy),
3aUKCUPY#1 3TOT MaTepuan NoBA3KOM
WAK NacTbipeM.
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Ilpuaan noctpagaswemMy nonoxeHue
«nonycuasy. MPUAoXKN XON0A K paHe,
NO/ANOXMB TKaHEBYIO NPOKNAAKY.

Tpu HanMuMm B paHe MHOPOAHOTO NpeaMeTa
33aMKCUpY# ero BanuKamu u3 6uHTa,
NNacTLIpeM UK NOBS3KOM.

M3BneKatb U3 paHbl MHOPOAHbIE NPEAMETbI

Ha MeCTe npoucLuecTsus 3anpewiaetcs!
Bbi30BM (CAMOCTOSTENbHO MM C MOMOLLBIO
OKPYXXaoLLMX) CKOPYH MEAULIMHCKYH NOMOLLb.
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Henb3a BNpasnaTh BbiNaslMe OpraHbl

8 6PIOLLIHYIO MONOCTb.

MocTpanasueMy 3anpeuieHo NuTb U ecTb!
[Lns yTONeHMs YyBCTBA KaX/abl—CMauMBai
emy ry6ebl.

BOKpyr BbINaBLUMX OPraHOB MNONOXM BAUK
3 MapnesbiX GUHTOB (3alLMTH BbiNasLuMe
BHYTPEHHME OpraHbl).
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IloBepx BanMKOB HaNOXU NOBA3KY.
He npuxumas Bbinasime opraHbl,
NPUBUHTY#A NOBA3ZKY K XMBOTY.

Hanoxu xonoa Ha noBssky.

3aLMTH NOCTPaAABLIErO OT NePEOXNAKAEHMUS.
YKyTait TennbIMu ofesnamMu, OAEXKA0MN.
Bbi30BM (CAMOCTOSTENILHO MM C NOMOLLBIO
OKPYXaIoWWMX) CKOPYIO MeAULIMHCKYIO
noMoub.




image55.png
Ybeaucp, 4To Hu Tebe, HM NoCTpaaaslemMy
HUUTO He YrPOXaeT, BbIHECH (BblBEaN)
NOCTPaAaBLUero 3a Npefenbl 30Hb!
nopaxeHus.

Bbi30BY (CAaMOCTOATENHO MM C MOMOLLbIO
OKPY3KAIOLLMX) CKOPYHO MEAULIUHCKYIO
noMoLLb.

OcraHoBu HapyXHoe KpoBoTe4yeHue




image56.png
ECM npeanonaraeTca caMocTosaTesibHas
TPaHCNopTMPOBKaA NOCTPaaaBiuero—-obecneys
HEMO/IBUXHOCTb MeCTa NepeioMoB KOCTeH
C NOMOLLBHO WMH MAM MOAPYYHBIX CPEACTB
(BeTKa, A0CKa), HANOXEHHBIX MOBEPX OAEXK/bI.
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WNmmobunusaumsa

BbINONHSAETCA ¢ 06e3ABMKMBaHNEM

ABYX COCEAHMX CYCTaBOB, PaCnoONOXeHHbIX
BbILE W HWXE MeCTa nepesioMa.

KonerHbili - [oneHocmonHbiii
cycmae  cycmae

H B kayecTBe MMMOGUMAM3YIOLLErO CpeacTBa
MOXHO MCMONL30BaTL WMHBI UK NNOCKME
reyrrann. S Y3KME NpenMeTbi: nanku, AOCKM, IMHeKH,
Q ‘ J“! npyTbs, haHepy, kapToH 1 Ap. OcTpbie kpas
M YAbl WWH U3 NOAPYYHbIX CPEACTB AOMKHBI
BbITb CrnaxeHbl, 06MoTaHbl 6UHTOM. Mocne

HaNOXeHMs LMHY HeO6X0AMMO 3aMKCMPOBaTL GUHTaMW MM NNACTbIPEM.
Mpu nepenomax WUHY HaKNaAbIBAKOT NOBEPX OAEeXAbl M 0BYBU.





image58.png
B Ilput OTKpBITbIX NE€peNoMax Henb3a
NPUKNaALIBATD WHHY K MECTaM, rae
BbICTYNAIOT HapYXy KOCTHbIE OT/IOMKM.

LLInHy Ha BCeM NPOTSKEHUM (MCKKoYas
YpOBEHb Nepenoma) NNOTHO NPUKPeNuTL

K KOHEYHOCTSIM GUHTOM, HO HE O4eHb TYrO,
4TOBbI He HapylWanoch KpOBOOBpalieHMe.
Tpu Nepenome HKHEM KOHEYHOCTU WKHb!
HaKnagblBaTh C ABYX CTOPOH.





image59.png
Ilpy OTCYTCTBUM LWIKH UK NOAPYYHBIX
CPeACTB NOBPEXAEHHYI HOTY MOXHO
MMMOGMHMSMPOBETB, I'IPMGHHTOEEE ee
K 3/10POBOV HOre, @ PYKY — K TyNIOBULLY.

H 3awmTi nocTpaaasiuero
OT NepeoxnaxnaeHus, Aai obunbHoe
Tennoe waakoe NUTBE.
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Ybeaucs, 4To Tebe HUYero He yrpoxaer.
OcCTaHoBM NOCTPaAABLIEro.
YNnoxu ero Ha 3emnio.

MoTywy ropawyio oaexay N16siM
€Noco6oM (HanpuMep, HaKpO# yenosexa
Heropioyei TKaHbi0).

Bbi308BM (CAMOCTOATENBHO MK

€ NOMOLLBIO OKPYXKAKOWMX)

CKOPYHK MEAMUMHCKYIO NOMOLLb.
Oxnaay 0XOrosyio NOBEPXHOCTL BOAOH
8 TeyeHne 20 MUHYT.

My3bipu He BCKpbIBaTL. M3 paHbl He yaanaTe
NOCTOPOHHWE NPEAMETbl U NPUAKNWYIO
oaexay! Hanoxu Ha 0XO0rosyio NOBEPXHOCTb
CTepUAbHYKO NOBSA3KY U XONOA NOBEPX
nosasku. [lai 06unbHOE NUTHE.
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Ilp1 nosiBNeHUM NpU3HaKoB TENI0BOrO
(conHeyHoro) yaapa (noeblleHHas
TeMmnepaTtypa Tena, BnaxHas 6neaHas
KO>Xa, rofoBHas 60/, TOWHOTa U PBOTa,
rON0BOKpYXeHMe, C1abocTb NoTeps
CO3HaHM$, CyAopOry, yyallleHHoe
cepauebueHue 1 abixaHue) nepesean
(nepeHecu) NOCTpajaBLLEro B NPOXNaaHoe,
nposeTp1BaeMoe Mecto

(B TE€Hb, K OTKPbITOMY OKHY).





image62.png
lpn OTCYTCTBUM NPU3HAKOB XU3HU
NpUCTyNai K CepAe4HO ~NeroYHoM
peaHumaLmmn

Bbi30BY (CaMOCTOATENbHO MM C MOMOLLLBHO
OKPYXKatoLLMX) CKOPYIO MEAULIMHCKYIO
NOMOLLb.
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[locne BoccTaHoBNeHMA AblXaHua (Mn
€C/1 AibIXaHue GbiNo CoXpaHeHo) Npuaa
nocTpaaaslueMy yctoiunsoe 6okosoe
nonoxeHue. O6ecneyb NOCTOAHHbIA
KOHTPO/Ib 33 fibIXaHMeM A0 NPUGLITUS
CKOpOI MeaUUMHCKOM noMoLwm!
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n Monoxu Ha ronosy, weto 1 naxosyo 06nacTb
CMOYEHHbIE B XONIOAIHOM BOAE NONOTeHUa
Q (candetkn).

Mpu cynoporax yaepxuBaii ronosy
W TynosuLLe NOCTpaaasLero,
obeperas OT TpaBM.

an BOCCTAHOB/IEHUM CO3HAHUA HaNoU
nocTpaAaBLIero NpoXnaAHO1 BOAOW.
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BHecu nocTpagaswero B Tennoe
nomeueHue.

YkyTait OTMOpOXEHHbIe y4acTku Tena

8 HECKO/IbKO C/I0eB.

Henb3s yckopsTb BHeLIHee corpeBaHme
OTMOPOXEHHbIX YacTelt Tena.

Tenno AOMKHO BO3HMKHYTL BHYTPH

C BOCCTaHOB/IEHUEM KPOBOOBpaLLEHUS.
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YKyTau noctpanasLero B oaeana, npu
HEoBXOAUMOCTH NepeoaieHb B CyXyHo OAEXAY.

[ait 06unbHOE ropsiuee cNaakoe NUTHE.
Hakopmu ropsueit nuwei.
WUcnonb3oBaHue ankorons aanpemeno!
BbI30BM (CAMOCTOSTENBHO MM C NOMOLLbIO
OKPY>XXIOLMX) CKOPYIO MEAMUMHCKYIO
NOMOLLb.
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BbiHecu (BbiBEAM) NOCTpaaasLiero
3a Npeaenbl 30HbI NOPaXeHHs,
obecneyns cobCTBEHHYIO 6€30MaCHOCTb.

3aHecu NocTpaaaBlUero B Tennoe
noMmellleH1e MK Corpeit NocTpaaasiuero
(yKyTait nocTpafaBLIero TenbimM
(cnacaTenbHbIM) OAESNOM, OAEXAO0M).
Bbi30BM (CAMOCTOAITENLHO MM C NOMOLLBIO
OKPYXaIOLLMX) CKOPYIO MEANLIMHCKYIO
noMoLLb.
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ECAM NOCTpaaaslWinMn B CO3HAHUM,
Aait 06unbHoe ropayee Cnaakoe NUTh
Hakopmu ropsueii nuueii.
WUcnonb3oBaHue ankorons 3anpeyeHo!
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BbI30BM (CAMOCTOATENBHO MK C NOMOLLbIO
OKPYXAIOLLMX) CKOPYIO MEAMLIMHCKYIO MOMOLLb.
BbisicHu 06CTOATENbCTBA NpOMCIIEAWEro

(B Clyyae NeKapCTBEHHOTO OTPaBAEHHS
npebsiBM yNakoBKy OT 1eKapcTs
npu1obIBLIEMY MEAULIMHCKOMY PaBOTHUKY).





image70.png
Ecnm noctpapaslumii 6e3 cosHanms,
onpeaeny Hanuuue y Hero
CaMOCTOATE/IbHOMO AbIXaHUA.

Tpu OTCYTCTBUM NPU3HAKOB KM3HM
NpUCTYNaii K cepAeYHO—-Nero4Ho
peaHuMaumm

MpoBoAY cepaeYHO-NerouHyio peaHMMaLmio
[0 BOCCTAHOB/IEHMSI CAMOCTOSITENbHOTO
[AbIXaHNA UK A0 NPUBHLITUS MEAULIMHCKOTO
nepcoHana.
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Ilocne BoccTaHOBNEHMA AbIXaHUA (MK
eCc/n bixaHue Bblno COXpaHeHo) npuaan
nocTpaaasiwemy ycroiunsoe 6okosoe
nonoxenue. O6ecneyb NOCTOAHHbIA
KOHTPOANb 33 AbIXaHWEM [0 NpubbITUS
CKOPO¥i MEANLIMHCKOWM nomolLu!

YKyTait nocTpaaasLIero Ten/ibIMU OfeaNamm,
OLEXA0M.




image72.png
Ybeauco, 4to HK Tebe, HM nocTpaaaswemy
HUYEro He yrpoxaer, BbiIHeCH
nocrpagasLwero B 6esonacHoe MecTo unm
OTKPOIt OKHa, NPOBETPY NOMeLleHMe.

TpU3HaKM OTPaBEHMS YrapHbIM rasom:
pes3b B r1asax, 380H B ywax, ronosHas Goﬂb,
PBOTa, NOTEPsi CO3HAHWS, MOKPACHEHUE KOXM.
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Onpepenn Hanuymue CaMoCTOATENbHOIO
AbIXaHus.

Mpy OTCYTCTBUM NPU3HAKOB XM3HW NPUCTYNait
K CepAeYHO—/1ero4YHON peaHnMaLmm

Bbi30BU (camocToATENbHO
MM C NOMOLLBIO OKPYXAIOLLIMX) CKOPYIO
MEAWLMHCKYI0 NoMoLwb. MpoBoAn cepaeyHo-
NErOYHYI0 PEaHMMALIUIO 10 BOCCTAHOBNEHUS
CaMOCTOSITENLHOTO /1bIXaHUS MM 10 NPUBLITUS
MeAULMHCKOro nepcoHana.
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Ilocne BoCCTaHOB/IEHMA AibIXaHUA
(Mnu ecm apixaHue 6biN0 COXpaHeHo)
npuaai NocTpaaasLemMy ycTonunsoe
60KOBOE NONOXeHMe.

0O6ecneyb NOCTOAHHBIMA KOHTPONb

3a [ibIXaH1eM 210 NpuBLITUS CKOPO
MeaUUMHCKONM nomMowm!
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0Obecneyb cBOIO 6€30MACHOCTb.

Mo BO3MOXHOCTH OTK/IOYM UCTOUHMK TOK.
Mpy noaxoae K noctpagasweMy no semne
MAM MENKUMM LaraMu.

C6poch € nocTpaaasLuero NpoBoz, CyXmM,
He NPOBOAALMM TOK, NPeAMETOM (nasnka,
nnactuk). OTTalm nocTpajasiuero 3a
oaexay He MeHee yeM Ha 10 MeTpos oT
MecCTa KacaHus NpoBOAOM 3eMNu Unu

0T 06OPY/0BaHMS, HAXOASILErOCs MOA
HanpsxeHuem.”
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Onpepenu Hanu4ymue CaMoCTOATENbHOIO
AbIXaHus.

[py OTCYTCTBUM NPU3HAKOB XKM3HU
npucTynai K cepaeyHo—NerouHoin
peaHuMaumu

Bbi30BYM (CAMOCTOATENLHO MU C NOMOLLbIO
OKPYXaIoLWMX) CKOPYIO MEANLIMHCKYIO
nomotb.
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[Mocne BocctaHoBNEHUA AbIXaHUs (MHM
ecu AbixaHue BbiN0 COXPaHEHO) NpUAA
nocTpajiaBueMy ycToiunsoe 6okosoe
nonoxexue. O6ecrneyb NoCTOAHHbINA
KOHTPONb 32 AbIXaHWEM A0 I'IDHGbITMFI
CKOPOW MeaULMHCKOM noMoLm!
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OI'DENM"IB NOABWXHOCTb
nocTpaaasLuein KOHEYHOCTH.
Mpu yKkyce HOrM NpUBKHTYI
ee K pyroi Hore.

Mpu ykyce pyku —
3aUKCUpYH ee K TYNOBULLY
B COrHYTOM NONOXEHUU.
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Ilpn OTCYTCTBUM NPU3HAKOB XKMU3HM
NPUCTYNait K CepAeYHO—-NEroYHoM
peaHuMaumm

Bbi30BM (caMocTOATENbHO

MM C NOMOLLLBIO OKPYXKAIOLLMX)
CKOPYIO MEAWLIMHCKYIO MOMOLb.
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Ilocne BocCTaHOBNEHUA AbIXaHWUSA

(nn ecnm abixaHue GbINO COXpaHeHo)
npuaai nocTpaaasLuemy ycToitumsoe
60koBoe nonoxeHue. O6ecneyb NOCTOAHHbI
KOHTPO/Ib 3a /ibIXaHMeM 40 NPUGLITUS
CKOPOM MeAUUMHCKON noMoLm!
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!

I'lpn ykyce Hacekomoro
YAANU XKano U3 paHku.

Tpunoxm Xonoa K MecTy ykyca.

Mpy BO3HUKHOBEHMM annepruyeckoin
peakuuu cieayet o6paTUTLCs K Bpauy.
Cneau 3a cocTosHUeM 6ONbHOMO A0
NpuBbLITUS MEAMUMHCKOTO paboTHMKa.




image82.png
pn XMMUYECKUX OXOrax rnas unu
nonaaaHum B asa MHOPOAHbIX Ten
OCTOPOXHO Pa3/iBUHb BEKM NasbLaMy,
06KNbHO NPOMOV F1asa YUCTOM BOAOH
(xenaTenbHO KOMHaTHO TeMnepaTypbi).
MpomMbiBaTh rasa cieayer Tak, YTobbl BOAA
CTeKana OT HOCa K BUCKY.

Hanoxw noss3ky Ha o6a masa (ecim He
3aKpbiTb NOBS3KOM 06a r1a3a, T0 ABUKEHMS
3/10POBOFO 1M1a3a GyayT BbI3bIBATb ABWKEHMS
1 60/1b B NOCTPaAaBLUIEM rNasy).

Bbi30BM (CaMOCTOATENLHO MAM C MOMOLLbIO
OKPYXaIOLLLMX) CKOPYIO MEAWLIMHCKYIO MOMOLIL.
MepenguraTbCst NOCTPaAaBLLUMIA AOMKEH
TONBKO 3@ PYKY C CONPOBOXAAOLMM!
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lNpu3Haku: bneaHoCTb, BHE3aNHasa
KpaTKOBPEMeHHas NoTeps CO3HaHMS.
Mpuaait nocTpaaaslueMy ycroiuusoe
6okoBOe nonoxeHue, ocnabb rancryk,
paccTerHu BOpOT BepxHei oaexabl, 0cnabb
6ploYHbIN peMeHb, CHUMM 06yBb, 0becneysb
JI0CTYN CBEXEro BO3/lyXa.




image84.png
Ecnu nocTpapasLumii B co3HaHum, obecneyb
MOCTYM/IeHNE CBEXEro BO3AyXa, paccTerHu
TECHYI0 oaexay, Npuaait ynobHoe
nonoxeHue.

BbI30BM (CAMOCTOATENLHO MM C NOMOLLbLIO
OKPY)aIoLMX) CKOPYIO MEAMUIMHCKYIO
nomotilp.

Ecnvn noctpapaslmit 6e3 cosHanus,
onpezenu Hanuyme CaMoCTosTENLHOTO
AbIXaHMS.
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Ilpu OTCYTCTBUM NPU3HAKOB XMU3HU
30:2 npucTynam K CepAeYHO —NerouHOM

\} peaHuMaumm

Bbi30BM (camocToATENbHO
MM C NOMOLLLBIO OKPYKKOLLMX)
CKOPYIO MEAMLIMHCKYHO MOMOLLb.

npOBOAM CepAeYHO-NeroYHyto0 peaHnMauuio
10 BOCCTaHOB/IEHMS CAMOCTOSITENbHOTO
AblXaHua unu no anGbITMﬂ MeAULUMHCKOro
nepcoHana.





